
2022年　新作教材特集

目を惹くデザインとしっかりした内容、少部数からご購入いただけるニュータイプの
指導箋をつくりました！　さらに自由度の高い使い方も…
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生活習慣病予防！� Ｐ.14～23

著者  ‌�岡村智教 
（慶應義塾大学医学部公衆衛生学教室教授）

楽しくてインパクトあるデザインと豊富なイラスト
で、生活習慣改善のポイントを解説します！ 

【テーマは6種類】
・高血圧　　・骨粗しょう症　　・脂質異常症
・糖尿病　　・脳卒中　　　　  ・熱中症

教えて！ナッジ博士� Ｐ.24～25

著者  ‌�竹林正樹（青森県立保健大学　行動経済学研究者） 
越林いづみ（保健師） 
松岡幸代（オフィス クレセール　管理栄養士）

ナッジのスペシャリストである博士が、行動経済学
の理論で生活習慣改善を徹底サポート！
マンガを用いて、対象者が興味・関心をもちやすい
構成にしました（これも“ナッジ”です）。

いたるところが感染源� Ｐ.26～27

著者  ‌�竹林　紅（青森県立上十三保健所 所長）
ん？　この動物たち、どこかで見たことあるぞ？？？
あの『鳥獣人物戯画』※に登場するキャラクター
たちが感染症予防を呼び掛けます。
渋めで懐かしいのに、新しくて親しみやすい…。
ぜひ活用ください。
※‌�『鳥獣人物戯画』所有の高山寺様よりデザインの使用許

可を得ております。
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仕 様
・
価 格

■仕様：A4判・両面カラー・1セット25枚帯留め（表紙なし）
■‌�定価：‌�1セット880円（税抜価格800円） 

同種類に限り2セット以上は1セットあたり715円（税抜価格650円）
　 名入れ印刷については本会までお問い合わせください



  成人保健

シリーズによって解説の多いタイプ・少ないタイプから選べたり、項目ごとに情報量を
替えられたり、お好みの情報に組み替えられたりといった新システムを導入！

22 もっといろんな伝え方で

もっと自由度を高く11

ポスター
⃝ ‌�掲示して目を惹く 

A１判教材

■定価：9,900円（税抜価格9,000円）※

■仕様：A1判・オールカラー

ポスター

パネル
⃝ ‌�アルミフレームで 

保護

■定価：14,300円（税抜価格13,000円）※

■仕様：A1判・アルミフレーム仕様・留め金と掛けひも付き
■定価：12,100円（税抜価格11,000円）※

■仕様：A1判・掛けひも付き

掛図
⃝ ‌�5枚までまとめられる

掛け軸状の教材

カスタム指導箋
⃝ ‌�シリーズ内なら、表裏組み合わせ自由！　

違ったテーマを選んで、コラボさせてみ
ては？

■定価：8,250円（税抜価格7,500円）/100部
■仕様：A4判・オールカラー・片面印刷も可

カスタム指導箋

200部以上は割引あります。お問い合わせください。

クリアファイル
⃝ ‌�資料を入れての配布に便利！
　‌�もちろん、同一シリーズ内なら表裏組み

合わせ自由！

■定価：1枚385円（税抜価格350円）
■仕様：A4判・オールカラー・両面印刷も可

100枚単位でのご注文になります。200枚以上の場合はお問い合わせください。
紙製のファイルにも対応。詳しくは本会までお問い合わせください。

※名入れ印刷できます。別途1,100円（税込）申し受けます。

さらに
パーツごとの
交換もOK

例えば
「生活習慣病予防！」
シリーズなら…

文字の多い・少ない
から選べる

データ　 NEW！ ぜひご活用ください！
⃝ ‌�メモ・ポスターと同じ内容を動画やスライドに！　そのまま投影して使うこともできま

すし、オンラインツールの画面共有などでもご使用いただけます。 
配信・USB納品からお選びいただけます。

データ

■定価：‌�［配信］ 
1カ月プラン…22,000円（税込） 
3カ月プラン…44,000円（税込） 
6カ月プラン…66,000円（税込）

［USB］
1タイトル…13,200円（税込）
割
引
価
格

2タイトル購入	 …1タイトルあたり11,000円（税込）
3～9タイトル購入	 …1タイトルあたり10,450円（税込）
10タイトル以上購入	…1タイトルあたり	 9,350円（税込）

お好きなパターンで教材を作りたい方は、左のQRコードから専用注文書をダウンロード
してご注文ください。
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帯のアイコ
ン生活習慣病予防！　ラインナップ

秘密
長年健康教育に携わってきたJFPAがお届けする長年健康教育に携わってきたJFPAがお届けする

次世代型次世代型のの教材教材のの

詳しくは本会までお問い合わせください

テーマを越えて組み合わせる※11
シリーズ内なら表と裏で
自由に選んでいただき、
テーマに縛られない情報
提供ができます。
※‌�指導箋・クリアファイルのみの

対応となります

例えば…
「高血圧の改善」×「脳卒中予防」 「脂質異常症」×「高血圧」

タイプAとBのパーツごとの交換もでき
ます。
• ‌�全体は見出しで見やすくしたいけど、

1～２か所だけ解説を詳しくしたい。
• ‌�基本は解説多めがいいけど、見出し

だけにしたい部分がある。
…といったことにも応えられます。

“パーツ”を入れ替え、地域や使いやすさに合った教材に変身22

配布や掲示だけでなく、支援の幅が広がります。
動画は10秒ずつ各コマが流れます。
そのまま投影して使うこともできますし、オンライン
ツールの画面共有などでもご使用いただけます。
また、スライドにもできます（スライドの場合、納品
形態はUSBに限られます）。

動画やスライドにもできる33
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