
 

令和８年度 東海北陸近畿地区母子保健事業研修会 開催要項 

 

１ テーマ 「当事者（ピア）のちから」 

 

２ 目 的 

令和 8 年度末までの全市町村における設置が目標とされているこども家庭センターでは、多様な家

庭等への支援体制の充実・強化に向けた地域資源の開拓が求められているほか、保健所では、小児慢性

特定疾病児童等に対する自立支援事業におけるピアによる相談支援や相互交流支援を行うこととされ

ている。 

多様な対象者への切れ目のない支援の実現にあたっては、地域における当事者のちからを引き出し、

既存のサービスや団体とつなげることによる地域資源のネットワーク形成が重要とされているところで

あり、本研修会においては、母子保健分野での当事者の持つ力の再認識を図るとともに、各自治体にお

いて当事者との協働を進めていくための方策を探求する。 

 

【期待される効果】 

○当事者の地域での生活を理解し、真に寄り添った支援の推進が図られる。 

○当事者のちからを再認識することにより、地域での当事者の育成と活動支援が促進される。 

○地域で当事者が参加できる場や、当事者が OB として活躍できる場の形成が推進されることにより、 

疾患等を持つ方の生活の豊かさが向上する。 

 

３ 日 程 

令和 ８年 10 月 9 日(金) 10:00～16:00 

 

４ 会 場 

大阪府新別館南館８階 大研修室  

      大阪市中央区大手前 3 丁目 1-43 

Osaka Metro（旧大阪市営地下鉄）谷町線・中央線「谷町四丁目駅」1A 番出口から徒歩約 2 分 

 

５ 主 催 

   大阪府、 一般社団法人日本家族計画協会 

  後 援 

   こども家庭庁、公益社団法人日本助産師会（申請中） 

 

６ 対 象 

東海北陸近畿地区各府県および市町村の保健師、助産師、看護師、その他母子保健に携わる関係者、  

午後（拡大研修会）は、加えて地域の母子保健に関する活動を行う団体等 

定員 200 名 先着順とし、定員になり次第申込を締め切らせていただきます。 

 

７ プログラム 

午前 《自治体研修会》 参加は行政の関係者です。 

区分 時間 内容 

開会 １０：００～ 主催者挨拶 

行政説明 

（４０分） 

１０:10～

１０：５０ 

「最近の母子保健を取り巻く状況」（動画） 

    こども家庭庁成育局母子保健課母子保健係 

講演 

（９０分） 

１０：５0～

１２：2０ 

「当事者（ピア）のちから」          

 講師 あきやま子どもクリニック 院長 秋山千枝子氏 



昼休憩 
１２：2０～ 

  １３:2０ 

昼食は各自でご用意ください。会場での飲食は可能です。 

近隣に飲食店やキッチンカーもございます。 

午後 《拡大研修会》 行政の参加者に加え、地域で活動する団体の方々にご参加いただきます。 

区分 時間 内容 

情報提供 

（３0 分） 

13：2０～

１3：5０ 
一般社団法人日本家族計画協会からのお知らせ 

活動報告 

各 20～ 

３０分 

（９０分） 

休憩１０分含 

 

13：5０～ 

 

 

14:20～ 

 

 

 

14:40～ 

 

14:50～ 

 

 

15:10～ 

 

活動報告「私たちの活動が持つちから」  

◆「三重多胎ネット」 

～三重県だからこそできる多胎育児ネットワーク～ 

   

◆「さぼてんのはな」 

～滋賀県の流産、死産、新生児死、人工死産等を経験された方と 

そのご家族を対象としたサポートグループ～ 

 

 ～ 休  憩 ～ 

 

◆「キラリベビーサークル」 （動画報告） 

～大阪府の低出生体重児のお子さまがいるママ＆パパのサークル～ 

 

◆子育てサロン「さんかくひろば」 

   ～校区福祉委員の声からスタートした子育てサロンと地域の見守り～ 

意見交換 

（2０分） 

１５：3０～

１５：５０ 
フロアから活動紹介、意見交換 

アナウンス 

（１０分） 

１５：５０～

１６：００ 
次回開催県の紹介 

 

８ 受講料 

   無料 

 

９ 申込方法 

   大阪府行政オンラインシステムによる申込 

○【自治体：参加申込】 午前のみ・午後のみのご参加も可能です 

https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/f8cf4a69-fad2-4cf2-

ae7f-258a96415eff/start 

○【自治体以外（母子保健の活動団体等）：参加申込】 午後『拡大研修会』のみ 

https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/149e5c86-3b16-4ed4-

bb19-efcf9892fd58/start 

   申込期限 令和 8 年 9 月 30 日(水) 

 

https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/f8cf4a69-fad2-4cf2-ae7f-258a96415eff/start
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/f8cf4a69-fad2-4cf2-ae7f-258a96415eff/start
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/149e5c86-3b16-4ed4-bb19-efcf9892fd58/start
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/149e5c86-3b16-4ed4-bb19-efcf9892fd58/start

