
日
本
家
族
計
画
協
会
の
故
松
本
清
一
元
会
長
の
名
を
冠
し
た
顕
彰
制
度

で
、
わ
が
国
に
お
け
る
リ
プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ
・
ヘ
ル
ス
の
分
野
に
お
い
て

活
躍
し
て
い
る
第
一
人
者
に
対
し
、
そ
の
功
績
を
讃
え
て
贈
呈
す
る
「
松

本
賞
」
。
そ
の
第
29
回
選
考
委
員
会
が
３
月
28
日
に
開
催
さ
れ
た
。

当
日
は
、
選
考
委
員
会
委

員
な
ら
び
に
過
去
の
受
賞
者

の
う
ち
故
人
を
除
く
３０
名
を

推
薦
人
と
し
て
、
推
薦
さ
れ

た
候
補
者
の
功
績
調
書
を
も

と
に
、
厳
正
な
審
査
が
行
わ

れ
、
現
鳥
取
大
学
学
長
で
あ

る
原
田
省（
た
す
く
）氏（
６７

歳
）の
受
賞
が
決
ま
っ
た
。

こ
れ
で
受
賞
者
数
は
４１
名
。

内
訳
は
医
師
３８
名
、
看
護
職

３
名
と
な
っ
た
。

選
考
委
員
会
は
、
木
下
勝

之
（
日
本
産
婦
人
科
医
会
）、

小
西
郁
生
（
日
本
産
科
婦
人

科
学
会
）、吉
村
泰
典
（
日
本

生
殖
医
学
会
）、高
松
潔
（
日

本
女
性
医
学
学
会
）、勝
部
ま

ゆ
み
（
ジ
ョ
イ
セ
フ
）、北
村

邦
夫
（
本
会
）
（
敬
称
略
）

か
ら
構
成
さ
れ
て
い
る
。

原
田
氏
は
、
１
９
５
８
年

に
兵
庫
県
で
生
ま
れ
、
８３
年

に
鳥
取
大
学
医
学
部
医
学
科

を
卒
業
。
卒
業
後
、
同
大
学

医
学
部
附
属
病
院
産
科
婦
人

科
に
入
局
。
８５
年
に
は
英
国

リ
ー
ズ
大
学
に
留
学
し
体
外

受
精
技
術
を
学
ん
だ
。
帰
国

後
８９
年
に
鳥
取
大
学
医
学
部

助
手
、
９３
年
講
師
、
２
０
０

７
年
准
教
授
、
０８
年
に
教
授

に
就
任
。
そ
の
後
、
１２
年
に

医
学
部
附
属
病
院
副
病
院

長
、
１７
年
に
副
学
長
お
よ
び

医
学
部
附
属
病
院
長
、
２３
年

に
は
理
事
・
副
学
長
を
歴

任
。
２５
年
４
月
１
日
か
ら

は
、
鳥
取
大
学
の
学
長
と
し

て
４
年
間
の
任
期
を
務
め
ら

れ
る
。

原
田
氏
の
専
門
分
野
は
産

原田　省氏

婦
人
科
学
お
よ
び
生
殖
医
学

で
、
特
に
子
宮
内
膜
症
の
研

究
に
お
い
て
世
界
的
に
注
目

さ
れ
て
い
る
。
子
宮
内
膜
症

の
増
殖
・
進
展
機
構
の
解
明

と
新
た
な
分
子
標
的
治
療
の

開
発
に
取
り
組
ま
れ
、
子
宮

内
膜
症
の
細
胞
増
殖
に
炎
症

反
応
が
関
与
し
て
い
る
こ
と

を
明
ら
か
に
さ
れ
た
。
我
が

国
に
お
け
る
、
子
宮
内
膜
症

と
月
経
困
難
症
の
治
療
薬
開

発
に
医
学
専
門
家
と
し
て
参

画
さ
れ
、
ル
ナ
ベ
ル
、
デ
ィ

ナ
ゲ
ス
ト
、
ル
ナ
ベ
ル
Ｕ
Ｌ

Ｄ
、
ヤ
ー
ズ
フ
レ
ッ
ク
ス
、

ジ
ェ
ミ
ー
ナ
、
レ
ル
ミ
ナ
、

ア
リ
ッ
サ
の
臨
床
応
用
に
貢

献
。
ま
た
、
１１
年
に
は
鳥
取

大
学
医
学
部
附
属
病
院
に
新

設
さ
れ
た
低
侵
襲
外
科
セ
ン

タ
ー
長
に
就
任
し
、
診
療
科

の
壁
を
越
え
た
横
断
的
な
診

療
体
制
を
構
築
。
こ
の
セ
ン

タ
ー
で
は
、
ロ
ボ
ッ
ト
手
術

を
核
と
し
た
先
進
医
療
を
推

進
し
、
１９
年
６
月
に
は
ロ
ボ

ッ
ト
手
術
の
症
例
数
が
１
０

０
０
件
を
突
破
、
２５
年
３
月

現
在
で
約
３
５
０
０
件
に
達

し
て
い
る
。
さ
ら
に
、
病
院

長
と
し
て
医
学
部
附
属
病
院

の
経
営
改
善
に
も
尽
力
さ

れ
、
広
報
活
動
を
強
化
し
て

部
門
間
の
連
携
を
促
進
し
、

チ
ー
ム
医
療
を
推
進
さ
れ

た
。
事
務
部
門
と
医
療
現
場

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

改
善
し
、
経
営
効
率
の
向
上

に
寄
与
さ
れ
て
い
る
。

日
本
産
科
婦
人
科
学
会
理

事
、
日
本
生
殖
医
学
会
常
務

理
事
、
日
本
産
科
婦
人
科
内

視
鏡
学
会
副
理
事
長
、
日
本

受
精
着
床
学
会
理
事
、
日
本

内
分
泌
学
会
代
議
員
、
米
国

内
分
泌
学
会
会
員
、
米
国
生

殖
医
学
会
会
員
、A

sian 
S

o
c

i
e

t
y

 
o

f 
Endom

etriosis and 
A

d
e

n
o

m
y

o
s

is 
P

resident

、W
orld 

Endom
etriosis Society 

B
oard M

em
ber

、

S
o

c
i

e
t

y
 

o
f 

Endom
etriosis and 

Uterine Disorder Board 
m

em
ber

、
日
本
エ
ン
ド
メ

ト
リ
オ
ー
シ
ス
学
会
理
事
長

な
ど
、
国
内
外
の
学
会
で
重

要
な
役
職
を
務
め
ら
れ
た
。

原
田
氏
の
座
右
の
銘
は

「
置
か
れ
た
場
所
で
咲
き
な

さ
い
」
で
あ
り
、
与
え
ら
れ

た
環
境
で
最
善
を
尽
く
す
姿

勢
を
大
切
に
さ
れ
て
い
る
。

２５
年
４
月
か
ら
の
学
長
就
任

に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
の
豊
富

な
経
験
と
専
門
知
識
を
活
か

し
、
鳥
取
大
学
の
さ
ら
な
る

発
展
に
寄
与
さ
れ
る
こ
と
が

期
待
さ
れ
て
い
る
。

以
上
、
原
田
氏
の
女
性
の

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
リ
プ
ロ
ダ

ク
テ
ィ
ブ
・
ヘ
ル
ス
／
ラ
イ

ツ
の
向
上
に
関
す
る
幅
広
い

功
績
は
由
緒
あ
る
松
本
賞
に

値
す
る
も
の
と
評
価
さ
れ
、

今
回
の
受
賞
に
至
っ
た
も
の

で
あ
る
。

（
２
０
２
５
年
４
月
１５
日
掲
載
）

子
宮
内
膜
症
の
研
究
な
ど
Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
の

向
上
に
関
す
る
幅
広
い
功
績

Every Child a Wanted Child

原
田
省
氏（
島
根
県
）に
受
賞
決
定

第29回
松本賞

今 号 の ペ ー ジ

■インタビュー
　�性暴力から被害者を守るため
に知っておきたいこと
　（上）加害者臨床

２
面

■インタビュー
　�性暴力から被害者を守るため
に知っておきたいこと
　（下）防止・解決のカギ

３
面

■2024年10～12月の
　ニュース・トピックス

４
～
10
面

■2025年１～９月の
　ニュース・トピックス

10
～
13
面

■職域保健の現場から�～�
14
～
15
面
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16
～
19
面

■令和７年度健やか親子21
　�全国大会（母子保健家族計画
　全国大会）被表彰者

20
面
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A
A
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A
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WEB版もぜひご覧ください
記事・連載が充実！バックナンバーもご覧いただけます

人
気
連
載

● OC/LEPが私の医師人生をどう変えたか
● �ピル承認秘話－わが国のピル承認がこれほど�

遅れた本当の理由（わけ）－（北村邦夫著）

● YELL～エール～�
　活躍する思春期保健相談士にインタビュー

● 海外情報クリップ� ほか

アクセスはコチラから

「
加
害
者
臨
床
」
と
聞
い
て
、
み
な
さ
ん
は
ど
の

よ
う
な
印
象
を
持
た
れ
る
で
し
ょ
う
か
？
　
こ
れ
は

加
害
者
の
た
め
で
は
決
し
て
な
く
、
被
害
者
の
権
利

を
守
り
、
回
復
を
支
え
る
臨
床
領
域
の
こ
と
を
指
し

ま
す
。

今
回
、
第
一
線
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
斉
藤
章
佳
氏

（
西
川
口
榎
本
ク
リ
ニ
ッ
ク
副
院
長
・
精
神
保
健
福

祉
士
・
社
会
福
祉
士
）
に
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
被
害
者
の
立
場
を
尊
重
し
た
加
害
者
臨
床
と
は

何
か
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ら
れ
る
内
容
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

「
加
害
者
臨
床
」
と
い
う

領
域
は
、
加
害
者
支
援
や
加

害
者
ケ
ア
な
ど
と
混
同
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
ら
と
は
全
く
別
の
領
域
で

す
。
加
害
者
臨
床
は
、
被
害

者
支
援
の
一
環
と
し
て
発
展

し
て
き
た
歴
史
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
大
前
提
と

し
て
、
被
害
者
の
存
在
抜
き

に
、
加
害
者
臨
床
の
組
み
立

て
は
で
き
ま
せ
ん
。
被
害
者

支
援
と
加
害
者
臨
床
は
、
車

の
両
輪
の
関
係
に
あ
っ
て
、

あ
く
ま
で
、
加
害
者
を
ケ
ア

す
る
の
で
は
な
く
、
ど
の
よ

う
に
加
害
行
為
の
責
任
を
と

っ
て
い
く
か
に
つ
い
て
考
え

る
特
殊
な
心
理
臨
床
だ
と
理

解
し
て
い
た
だ
け
る
と
分
か

り
や
す
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
加
害
者
と
被
害
者

は
非
対
等
な
の
で
、
加
害
者

が
自
分
の
加
害
行
為
を
克
服

し
て
い
く
際
に
、
被
害
者
に

そ
の
負
担
を
求
め
る
こ
と
が

あ
っ
て
は
な
ら
な
い
と
い
う

原
則
が
あ
る
の
も
特
徴
的
で

す
。日

本
で
は
、
加
害
者
に
関

す
る
臨
床
は
ま
だ
歴
史
が
浅

い
で
す
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
領

域
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、

背
景
に
統
合
失
調
症
な
ど
の

精
神
疾
患
が
あ
り
他
害
行
為

に
至
っ
て
し
ま
っ
た
方
や
、

知
的
障
害
や
発
達
障
害
が
背

景
に
あ
る
場
合
な
ど
あ
り
ま

す
が
、
私
が
関
わ
っ
て
い
る

の
は
主
に
責
任
能
力
が
あ
る

上
で
加
害
行
為
を
行
っ
て
い

る
人
た
ち
で
す
。
「
加
害
者

臨
床
」
の
ほ
か
に
「
加
害
者

教
育
」
と
も
呼
ば
れ
、
主
に

加
害
者
の
行
動
変
容
と
、
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
通
じ
て
自
分
の

加
害
行
為
の
責
任
に
ど
う
向

き
合
っ
て
い
く
か
、
と
い
う

こ
と
を
扱
っ
て
い
き
ま
す
。

私
た
ち
加
害
者
臨
床
に
関

わ
る
専
門
家
は
、
被
害
者
支

援
あ
る
い
は
被
害
当
事
者
か

ら
の
協
力
要
請
が
あ
っ
た
と

き
に
、
そ
の
要
請
を
し
っ
か

り
受
け
止
め
、
実
現
に
向
け

て
考
え
て
い
く
と
い
う
ス
タ

ン
ス
を
取
り
ま
す
。
従
っ

て
、
私
た
ち
か
ら
加
害
者
の

た
め
に
協
力
し
て
ほ
し
い
と

お
願
い
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
れ
は
加
害
者
の
た

め
に
被
害
者
を
消
費
す
る
こ

と
に
な
り
、
本
末
転
倒
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

実
際
に
取
り
組
み
と
し
て

実
践
し
て
い
る
こ
と
と
し
て

は
、
例
え
ば
「
対
話
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
」
と
い
う
も
の
が
あ

り
ま
す
。
そ
こ
で
は
、
被
害

者
と
加
害
者
の
摩
擦
を
減
ら

す
試
み
と
し
て
修
復
的
対
話

と
い
う
試
み
を
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
も
加
害
者
の
た
め

で
は
な
く
て
、
被
害
当
事
者

が
自
分
自
身
の
回
復
の
た
め

に
加
害
者
と
の
対
話
が
必
要

だ
と
感
じ
て
ス
タ
ー
ト
し
た

希
少
な
取
り
組
み
で
今
年
で

８
年
目
に
な
り
ま
す
。

害
者
が
自
身
の
被
害
を
乗
り

越
え
る
た
め
に
対
話
を
し
よ

う
と
い
う
動
機
に
つ
な
が
る

こ
と
あ
り
ま
す
。

な
の
で
、
被
害
者
に
は
、

確
か
に
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
い

て
、
少
数
派
で
す
が
、
対
話

を
求
め
る
人
も
い
れ
ば
、
直

接
の
謝
罪
を
求
め
る
人
も
い

る
。
と
に
か
く
会
っ
て
、
理

由
を
聞
き
た
い
と
い
う
人
も

い
ま
す
し
、
あ
と
、
会
え
る

だ
け
で
も
い
い
か
ら
、
会
っ

て
話
が
し
た
い
と
い
う
人
も

い
る
の
で
、
こ
う
し
た
さ
ま

ざ
ま
な
ニ
ー
ズ
が
あ
る
以

上
、
そ
こ
に
対
し
て
加
害
者

臨
床
が
重
要
な
役
割
を
果
た

す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

◇

性
犯
罪
に
お
い
て
、
「
加

害
者
の
他
責
と
被
害
者
の
自

責
」
「
加
害
者
の
被
害
者
意

識
と
被
害
者
の
加
害
者
意

識
」
の
よ
う
な
パ
ラ
ド
キ
シ

カ
ル
な
現
象
が
見
ら
れ
ま

す
。
被
害
者
が
あ
の
日
、
あ

の
場
所
で
、
あ
ん
な
遅
い
時

間
に
隙
だ
ら
け
の
格
好
で
い

た
か
ら
こ
ん
な
事
件
に
巻
き

込
ま
れ
て
も
仕
方
な
い
…
な

ど
と
、
加
害
者
は
自
分
が
加

害
行
為
を
し
て
お
き
な
が
ら

ま
る
で
他
人
事
で
、
そ
れ
を

棚
に
上
げ
て
被
害
者
を
責
め

る
わ
け
で
す
。

一
方
で
被
害
者
側
も
、
や

っ
ぱ
り
私
が
、
あ
ん
な
遅
い

時
間
帯
に
人
通
り
が
少
な
い

夜
道
を
一
人
で
帰
っ
て
い
た

か
ら
、
私
に
も
隙
が
あ
っ
た

か
ら
悪
か
っ
た
ん
だ
…
と
自

分
を
責
め
ま
す
。

特
に
日
本
で
は
、
社
会
の

中
に
あ
る
価
値
観
が
「
加
害

者
の
他
責
と
被
害
者
の
自

責
」
を
強
め
て
し
ま
っ
て
い

る
面
が
あ
り
ま
す
。
例
え

ば
、
痴
漢
被
害
に
あ
っ
た

ら
、
被
害
者
は
「
こ
こ
で
私

が
が
ま
ん
す
れ
ば
、
み
ん
な

に
迷
惑
が
掛
か
ら
な
い
」
、

ま
た
は
「
も
し
、
間
違
っ
て

い
た
ら
ど
う
し
よ
う
」
と
考

え
て
し
ま
っ
た
り
、
自
分
が

同
意
な
く
触
ら
れ
て
い
る
の

に
「
自
分
が
悪
い
ん
じ
ゃ
な

い
か
」
と
思
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

私
は
、
こ
う
い
っ
た
心
理

が
働
い
て
し
ま
う
の
は
、
日

本
人
が
内
包
し
て
い
る
男
尊

女
卑
の
価
値
観
が
大
き
く
影

響
し
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。
幼
い
こ
ろ
か
ら
男
尊
女

卑
の
価
値
観
の
中
で
育
ち
、

「
男
は
こ
う
あ
る
べ
き
」

「
女
は
こ
う
あ
る
べ
き
」
と

い
う
社
会
か
ら
期
待
さ
れ
る

ジ
ェ
ン
ダ
ー
規
範
に
過
剰
適

応
し
そ
れ
を
内
面
化
し
て
い

る
こ
と
が
、
被
害
者
に
も
加

害
者
に
も
自
責
・
他
責
の
ゆ

が
み
を
強
化
し
て
い
る
の
で

す
。性

暴
力
は
絶
対
的
な
力
関

係
（
権
力
関
係
）
と
、
性
暴

力
を
温
存
す
る
構
造
が
あ
る

と
起
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
加
害
者
は
自
分
よ

り
も
小
さ
く
て
弱
い
者
に
加

害
行
為
を
行
い
ま
す
。
理
由

を
聞
く
と
、
「
そ
も
そ
も
相

手
を
人
だ
と
思
っ
て
い
な
か

っ
た
」
と
い
っ
た
意
見
を
聞

く
こ
と
す
ら
あ
り
ま
す
。

だ
か
ら
、
被
害
者
に
反

発
・
抵
抗
さ
れ
て
逆
切
れ
し

た
り
、
驚
く
加
害
者
も
い
ま

す
。
被
害
届
を
出
さ
れ
る
、

そ
の
場
で
腕
を
つ
か
ん
で
警

察
に
引
っ
張
っ
て
行
く
、
と

い
っ
た
こ
と
を
さ
れ
る
と
本

当
に
び
っ
く
り
す
る
ん
で

す
。な

ぜ
び
っ
く
り
す
る
か
と

い
う
と
「
え
？ 

お
ま
え
は

物
じ
ゃ
な
か
っ
た
の
？
」

「
な
ん
で
物
な
の
に
、
人
間

で
あ
る
私
に
対
し
て
逆
ら
う

の
？
」
と
い
う
反
応
で
す
。

ほ
か
に
も
被
害
者
側
に
女
ら

し
さ
や
承
認
欲
求
を
求
め
て

い
た
ら
、
受
け
入
れ
て
も
ら

っ
て
当
然
で
あ
る
と
い
う
こ

と
を
思
い
込
ん
で
い
る
節
も

あ
り
ま
す
。

被
害
者
が
女
性
で
あ
る
ケ

ー
ス
が
多
い
の
で
、
同
じ
よ

う
な
価
値
観
・
教
育
に
な
じ

ん
で
い
る
と
、
私
さ
え
我
慢

し
て
い
れ
ば
事
態
は
丸
く
収

ま
る
と
い
っ
た
こ
と
を
先
取

り
し
て
考
え
、
自
責
し
て
し

ま
う
と
い
う
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
報
復
を

恐
れ
て
我
慢
し
て
し
ま
う
被

害
者
も
い
ま
す
。

例
え
ば
、
鍵
が
開
い
て
い

る
か
ら
と
い
っ
て
他
人
の
家

に
勝
手
に
入
っ
て
い
い
わ
け

で
は
な
い
で
す
し
、
「
い

や
、
相
手
も
望
ん
で
い
る
も

ん
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」

と
い
う
加
害
者
の
ロ
ジ
ッ
ク

は
通
用
し
ま
せ
ん
。

こ
う
い
っ
た
性
暴
力
を
社

会
モ
デ
ル
や
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の

視
点
か
ら
と
ら
え
な
お
し
て

み
る
と
い
う
試
み
は
非
常
に

重
要
で
す
。
加
害
者
と
被
害

者
が
そ
れ
ぞ
れ
「
こ
の
世
界

を
ど
の
よ
う
に
見
て
い
る

か
？
」
を
想
像
し
な
が
ら
関

わ
っ
て
い
か
な
い
と
、
い
ざ

被
害
者
を
支
援
し
よ
う
と
し

て
も
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う

ち
に
援
助
者
や
支
援
者
が
セ

カ
ン
ド
レ
イ
プ
を
し
て
し
ま

う
、
と
い
っ
た
こ
と
に
も
つ

な
が
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

私
も
日
々
の
相
談
や
、
性

暴
力
に
関
す
る
本
な
ど
の
執

筆
な
ど
を
す
る
中
で
、

「
あ
、
加
害
者
っ
て
こ
う
い

う
人
た
ち
な
ん
だ
」
と
い
う

て
お
く
必
要
が
あ
る
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
、
と
い
う
問

題
提
起
が
な
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
被
害
者
支
援

に
関
わ
る
方
も
、
加
害
者
臨

床
に
つ
い
て
知
る
こ
と
で
被

害
当
事
者
の
ニ
ー
ズ
に
応
え

ら
れ
る
よ
う
に
な
る
部
分
が

あ
る
と
い
う
の
が
、
知
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。

◇

被
害
者
に
よ
っ
て
反
応
は

実
に
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
加
害

者
の
情
報
に
触
れ
る
だ
け
で

フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
が
起
き

た
り
、
解
離
症
状
が
現
れ
た

り
し
て
、
も
う
、
絶
対
そ
の

件
に
は
触
れ
た
く
な
い
と
い

う
方
、
一
生
刑
務
所
に
入
っ

て
い
て
ほ
し
い
っ
て
思
っ
て

い
る
方
、
こ
の
世
か
ら
い
な

く
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
る
方
な
ど
、
被
害
者
に
も

い
ろ
い
ろ
な
考
え
方
の
人
が

い
ま
す
。
中
に
は
、
直
接
謝

っ
て
ほ
し
い
と
か
、
な
ぜ
私

に
そ
ん
な
ひ
ど
い
こ
と
を
し

た
の
か
、
と
悩
む
方
も
い
ま

す
。
面
識
が
な
い
人
に
よ
る

被
害
も
あ
り
ま
す
が
、
面
識

が
あ
る
場
合
の
被
害
も
あ
り

ま
す
。
面
識
あ
り
の
ケ
ー
ス

だ
っ
た
場
合
、
今
ま
で
す
ご

く
信
頼
し
て
い
た
の
に
、
な

ぜ
そ
ん
な
ひ
ど
い
、
裏
切
る

よ
う
な
こ
と
を
し
た
の
か
と

考
え
る
方
も
い
ま
す
。
面
識

な
し
の
ケ
ー
ス
も
、
な
ぜ
私

が
選
ば
れ
た
の
か
に
つ
い
て

理
解
で
き
な
い
方
が
多
い
で

す
。こ
れ
を「
Ｗ
ｈ
ｙ
　
Ｍ
ｅ

（
な
ぜ
、
私
だ
っ
た
の
？
）」

と
言
い
ま
す
。
被
害
者
は
、

こ
の
Ｗ
ｈ
ｙ
　
Ｍ
ｅ
に
対
し

て
、
ず
っ
と
悩
ま
さ
れ
る
の

で
す
。
そ
し
て
、
こ
の
＂
な

ぜ
＂
と
い
う
問
い
に
答
え
ら

れ
る
の
は
、
実
は
加
害
者
だ

け
な
の
で
す
。
そ
こ
で
、
被

言
え
ま
す
。

以
前
、
被
害
者
支
援
の

方
々
か
ら
質
問
を
受
け
た
こ

と
が
あ
っ
て
、
加
害
者
は
い

っ
た
い
ど
う
い
う
人
た
ち
な

の
だ
ろ
う
？
　
加
害
者
は
刑

務
所
な
ど
で
ど
う
い
う
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
受
け
て
い
る
の
だ

ろ
う
？
　
出
所
し
た
後
に
も

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
続
け
る
の

か
？
―
な
ど
質
問
が
殺
到
し

ま
し
た
。
、
被
害
者
支
援
に

関
わ
る
人
も
、
被
害
者
の
こ

と
だ
け
で
な
く
、
加
害
者
に

つ
い
て
も
知
っ
て
お
く
必
要

が
あ
る
ん
だ
と
新
た
な
ニ
ー

ズ
を
発
見
し
ま
し
た
。
実

際
、
こ
の
５
年
ほ
ど
は
、
被

害
者
支
援
に
関
わ
る
人
も
ま

た
、
加
害
者
に
つ
い
て
知
っ

の
が
だ
ん

だ
ん
分
か

る
よ
う
に

な
っ
て
き

ま
し
た

が
、
そ
れ

は
被
害
当

事
者
や
被

害
者
支
援

に
関
わ
っ

て
い
る
人

に
と
っ
て

も
同
じ
よ

う
な
状
況

が
あ
る
と

な
ぜ
、加
害
者
側
に
目
を
向
け
る

必
要
が
あ
る
の
か

被
害
者
や
支
援
者
か
ら
の

「
加
害
者
を
知
り
た
い
」と
い
う

動
機
は
？

性
暴
力
か
ら
被
害
者
を
守
る
た
め
に

知
っ
て
お
き
た
い
こ
と

加
害
者
臨
床

上

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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こ
の
瞬
間
に
も
日
本
の
ど

こ
か
で
性
犯
罪
が
起
き
て
い

る
、
と
い
う
の
が
現
実
で

す
。
こ
れ
を
解
決
す
る
に

は
、
ま
ず
、
社
会
の
中
に
あ

る
前
提
と
な
っ
て
い
る
価
値

観
を
変
え
て
い
か
な
い
と
い

け
ま
せ
ん
。
根
強
い
価
値
観

を
変
え
る
の
に
一
番
強
力
で

早
い
方
法
は
法
律
や
制
度
の

改
正
で
す
（
例
え
ば
、
２
０

２
３
年
７
月
の
刑
法
改
正
な

ど
）
。
こ
れ
ら
が
変
わ
る

と
、
行
政
も
警
察
も
裁
判
所

も
、
そ
し
て
わ
れ
わ
れ
の
よ

う
な
一
市
民
も
合
わ
せ
ざ
る

を
得
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

お
の
ず
と
考
え
方
も
変
わ
り

ま
す
。

◇

お
そ
ら
く
、
多
く
の
日
本

の
女
性
は
、
本
人
が
自
覚
し

て
い
る
か
否
か
を
除
け
ば
、

痴
漢
や
盗
撮
を
は
じ
め
と
し

た
、
何
ら
か
の
性
暴
力
に
成

人
す
る
ま
で
に
遭
っ
て
い
る

と
考
え
て
い
ま
す
。
で
す

が
、
日
本
は
被
害
に
遭
っ
た

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
つ

子
ど
も
が
最
近
増
え
て
き

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
に
触

れ
た
り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
て

や
り
取
り
を
し
た
り
す
る
年

齢
が
下
が
っ
て
き
て
い
ま

す
。
情
報
端
末
を
扱
う
上
で

子
ど
も
た
ち
が
加
害
者
に
も

被
害
者
に
も
な
ら
な
い
た
め

に
、
「
盗
撮
」
と
「
性
的
グ

ル
ー
ミ
ン
グ
」
に
つ
い
て
は

大
人
た
ち
か
ら
正
し
い
情
報

を
伝
え
て
ほ
し
い
で
す
。

盗
撮
は
、
い
ま
や
小
学
生

で
も
加
害
者
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
本
人
は

や
ら
な
く
て
も
、
繁
華
街
の

エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
な
ど
で
ス

マ
ホ
を
出
し
て
い
る
だ
け
で

盗
撮
バ
ス
タ
ー
と
い
わ
れ
る

人
物
か
ら
一
方
的
に
疑
い
を

か
け
ら
れ
金
銭
を
要
求
さ
れ

そ
し
て
、
法
律
・
制
度
へ

の
ア
プ
ロ
ー
チ
だ
け
で
な

く
、
も
う
一
つ
、
包
括
的
性

教
育
を
幼
少
期
か
ら
行
っ
て

い
く
、
と
い
う
の
も
こ
れ
か

ら
大
事
な
ポ
イ
ン
ト
に
な
っ

て
き
ま
す
。

基
本
的
な
性
的
同
意
、
性

行
同
意
年
齢
、
か
ら
だ
の
権

利
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ゾ
ー

ン
、
性
的
自
己
決
定
権
、
こ

う
い
っ
た
知
識
に
幼
い
時
か

ら
触
れ
て
い
く
こ
と
で
、
自

分
の
身
体
が
大
事
な
も
の
で

あ
る
こ
と
を
認
識
し
、
成
長

す
る
に
つ
れ
外
の
世
界
と
の

間
に
境
界
線
が
出
来
上
が
っ

て
い
く
こ
と
が
大
事
な
の
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
包

括
的
性
教
育
の
数
あ
る
目
標

の
一
つ
と
し
て
、
ひ
と
た
び

痴
漢
が
起
こ
っ
た
と
き
に
被

害
者
も
周
囲
の
第
三
者
も
声

を
上
げ
ら
れ
る
よ
う
な
人
間

を
育
て
て
い
く
と
い
う
認
識

が
、
こ
れ
か
ら
の
日
本
に
必

要
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
加
害
少
年
に
も
、

包
括
的
性
教
育
が
必
要
と
さ

れ
ま
す
。
よ
く
言
わ
れ
る
こ

と
な
の
で
す
が
、
「
性
加
害

は
、
初
犯
は
防
げ
な
い
け
れ

ど
、
再
犯
は
防
げ
る
」
と
い

う
の
が
今
の
現
実
だ
と
思
い

こ
と
を
訴
え
た
と
き
に
、
周

囲
が
そ
れ
を
性
暴
力
だ
と
認

定
し
な
い
（
で
き
な
い
）
こ

と
が
あ
ま
り
に
多
過
ぎ
ま

す
。
一
度
、
自
分
が
訴
え
た

こ
と
を
受
け
止
め
て
も
ら
え

な
い
経
験
が
あ
る
と
、
訴
え

る
こ
と
自
体
が
無
駄
だ
と
思

う
よ
う
に
な
り
ま
す
し
、
ひ

ど
い
場
合
だ
と
自
分
が
受
け

た
こ
と
が
性
暴
力
だ
と
い
う

認
識
も
で
き
な
く
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
す
ら
あ
り
ま
す
。

最
近
で
は
、
だ
い
ぶ
な
く

な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
で
す

が
、
例
え
ば
警
察
署
に
行
っ

て
対
応
し
て
も
ら
お
う
と
し

た
と
こ
ろ
、
「
こ
の
人
に
も

家
族
が
い
る
ん
だ
か
ら
」
と

諭
さ
れ
た
り
、
「
土
下
座
し

て
謝
っ
て
い
る
か
ら
許
し
て

や
っ
て
」
と
言
わ
れ
た
り
し

て
、
被
害
届
を
取
り
下
げ
る

ほ
う
に
誘
導
す
る
と
い
っ
た

こ
と
も
実
際
に
は
あ
っ
た
よ

う
で
す
。
こ
れ
ま
で
、
日
本

は
性
暴
力
を
な
か
っ
た
こ
と

に
し
て
き
た
と
い
う
ケ
ー
ス

が
多
過
ぎ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
や
は
り
、
法

律
・
制
度
を
変
え
る
と
い
う

の
が
、
こ
う
し
た
現
状
や
価

値
観
を
変
え
る
た
め
に
最
も

シ
ン
プ
ル
な
方
法
だ
と
思
い

ま
す
。

ま
す
。
初
犯
を
ど
う
や
っ
て

防
ぐ
の
か
と
い
う
の
は
、
現

在
も
世
界
中
で
研
究
さ
れ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
例
え

ば
私
が
関
わ
っ
て
い
る
少
年

事
件
の
ケ
ー
ス
を
見
て
み
る

と
、
初
犯
に
至
る
ま
で
に
、

実
は
加
害
行
為
な
ど
を
か
な

り
の
回
数
繰
り
返
し
て
い
た

と
い
う
事
実
に
気
付
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
潜

在
的
な
加
害
者
の
最
初
に
行

う
加
害
行
為
を
ど
う
や
っ
て

止
め
る
か
、
と
い
う
こ
と
が

と
て
も
大
事
に
な
り
ま
す
。

少
年
事
件
に
関
わ
っ
て
い

る
と
、
加
害
行
為
を
し
た
少

年
た
ち
は
、
性
的
同
意
や
性

的
自
己
決
定
権
と
い
っ
た
性

教
育
の
キ
ー
ワ
ー
ド
を
ど
れ

も
聞
い
た
こ
と
が
な
い
、
知

ら
な
い
と
い
う
場
合
が
よ
く

あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
ひ
と

た
び
事
件
を
起
こ
し
て
し
ま

う
と
決
ま
っ
て
「
こ
ん
な
に

大
ご
と
に
な
る
と
は
思
っ
て

い
な
か
っ
た
」
と
い
う
反
応

を
し
ま
す
。
ア
ダ
ル
ト
コ
ン

テ
ン
ツ
や
動
画
サ
イ
ト
な
ど

で
見
た
こ
と
を
現
実
に
期
待

し
て
、
き
っ
か
け
も
受
験
や

人
間
関
係
の
ス
ト
レ
ス
が
た

ま
っ
て
い
た
な
ど
本
当
に
些さ

細さ
い

な
こ
と
な
の
に
、
非
行
事

実
が
明
ら
か
に
な
っ
た
ら
学

校
を
転
校
す
る
こ
と
に
な
っ

た
り
、
全
然
知
ら
な
い
土
地

に
親
と
引
っ
越
し
を
し
な
い

と
い
け
な
く
な
っ
た
り
と
い

っ
た
こ
と
が
、
ま
さ
か
自
分

の
身
に
起
こ
る
な
ん
て
、
想

像
も
つ
い
て
な
か
っ
た
と
い

う
状
態
で
す
。

そ
こ
で
、
事
件
を
起
こ
し

た
子
た
ち
に
一
つ
ず
つ
丁
寧

に
包
括
的
性
教
育
の
キ
ー
コ

ン
セ
プ
ト
を
説
明
を
し
て
い

く
と
、
「
い
や
、
こ
れ
は
知

ら
な
か
っ
た
で
す
」
「
そ
れ

を
知
っ
て
い
た
ら
、
今
回
の

事
件
は
ど
こ
か
で
踏
み
と
ど

ま
っ
て
い
た
か
も
し
れ
な

い
」
「
性
に
つ
い
て
、
ち
ゃ

ん
と
話
が
で
き
る
大
人
が
い

な
か
っ
た
。
い
た
ら
、
も
し

か
し
た
ら
相
談
で
き
て
い
た

か
も
し
れ
な
い
」
と
い
っ
た

声
が
大
変
多
く
聞
か
れ
ま
し

た
。
こ
う
い
っ
た
少
年
た
ち

が
１
回
目
の
性
加
害
を
起
こ

す
前
に
包
括
的
性
教
育
に
よ

る
ア
プ
ロ
ー
チ
を
受
け
る
こ

と
が
大
事
だ
と
、
現
場
で
も

実
感
し
て
い
ま
す
。

る
、
と
い
っ
た
事
件
に
巻
き

込
ま
れ
る
リ
ス
ク
も
あ
り
ま

す
。本

来
、
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー

で
ス
マ
ホ
を
見
な
け
れ
ば
い

け
な
い
理
由
は
、
ま
ず
な
い

の
で
、
事
件
が
起
き
や
す
い

場
所
で
わ
ざ
わ
ざ
疑
わ
れ
る

よ
う
な
こ
と
は
し
な
い
と
い

う
こ
と
を
伝
え
る
の
も
重
要

で
す
。

ま
た
、
他
人
を
無
断
で
撮

っ
て
は
い
け
な
い
と
い
う
こ

と
も
、
つ
ま
り
他
者
を
無
断

で
撮
影
す
る
こ
と
の
暴
力
性

を
、
ス
マ
ホ
を
持
つ
と
き
に

は
き
ち
ん
と
教
え
る
べ
き
で

す
。ま

た
、
性
的
グ
ル
ー
ミ
ン

グ
は
概
念
か
ら
教
え
て
お
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。
認
識
を

す
る
た
め
の
枠
組
み
が
な
い

と
、
子
ど
も
た
ち
は
自
分
が

さ
れ
て
い
る
こ
と
を
性
的
グ

ル
ー
ミ
ン
グ
だ
と
思
わ
な
い

こ
と
が
あ
る
た
め
で
す
。
た

だ
た
だ
優
し
い
人
、
話
を
聞

い
て
く
れ
る
人
を
装
っ
て
、

加
害
者
は
性
的
意
図
を
隠
し

な
が
ら
子
ど
も
た
ち
に
人
気

の
オ
ン
ラ
イ
ン
ツ
ー
ル
を
通

じ
て
近
づ
い
て
き
ま
す
。
顔

は
知
ら
な
い
け
れ
ど
、
年
上

の
友
達
に
な
っ
て
く
れ
る

人
、
受
験
の
相
談
に
乗
っ
て

く
れ
た
り
、
勉
強
を
教
え
て

く
れ
た
り
す
る
人
、
自
分
が

知
ら
な
い
世
界
を
教
え
て
く

れ
る
人
な
ど
、
加
害
者
は
子

ど
も
た
ち
の
承
認
欲
求
を
巧

み
に
く
す
ぐ
っ
て
近
づ
い
て

き
ま
す
。
そ
の
た
め
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
や
ゲ
ー
ム
ア
プ
リ
を
使
う

際
に
は
、
知
ら
な
い
人
と
つ

な
が
る
こ
と
が
リ
ス
ク
で
あ

る
こ
と
も
教
え
な
い
と
い
け

ま
せ
ん
。

私
た
ち
も
成
長
の
過
程
で

経
験
し
て
い
る
こ
と
で
す

が
、
親
に
秘
密
を
つ
く
る
こ

と
で
親
と
距
離
を
と
り
自
立

し
て
い
く
と
い
う
側
面
は
あ

り
ま
す
。
そ
れ
ま
で
は
親
が

全
部
知
っ
て
い
る
状
態
だ
っ

た
の
に
、
ち
ょ
っ
と
世
界
が

広
が
っ
て
、
外
で
の
秘
密
が

増
え
て
い
く
こ
と
で
、
親
と

の
物
理
的
・
心
理
的
距
離
が

と
れ
る
状
態
に
な
っ
て
い
く

の
で
す
が
、
た
だ
、
秘
密
に

し
て
い
い
も
の
と
秘
密
に
し

な
い
方
が
い
い
も
の
が
あ
る

と
い
う
こ
と
は
、
必
ず
伝
え

て
お
い
た
ほ
う
が
い
い
で
し

ょ
う
。

（
２
０
２
４
年
１２
月
１
日
掲
載
）

２
０
２
４
年
４
月
６
日
、

旧
ジ
ャ
ニ
ー
ズ
事
務
所
で
性

被
害
を
受
け
た
当
事
者
で
結

成
す
る
「
ワ
ニ
ズ
ア
ク
シ
ョ

ン
」
が
、
先
日
都
内
で
キ
ッ

ク
オ
フ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
し
た
。
被
害
者
支
援
、
加

害
者
臨
床
、
包
括
的
性
教
育

を
３
本
柱
と
し
て
掲
げ
て
い

ま
す
。
被
害
者
支
援
、
加
害

者
臨
床
も
も
ち
ろ
ん
大
事
で

す
が
、
そ
れ
以
前
の
包
括
的

性
教
育
も
重
要
と
い
う
視
点

で
す
。
こ
の
３
つ
が
う
ま
く

調
和
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

子
ど
も
た
ち
を
加
害
者
に
も

被
害
者
に
も
傍
観
者
に
も
し

な
い
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

こ
の
歴
史
的
な
性
加
害
事

件
は
23
年
３
月
に
英
Ｂ
Ｂ
Ｃ

が
報
じ
て
話
題
に
な
り
ま
し

た
が
、
中
で
も
最
も
イ
ン
パ

ク
ト
が
あ
っ
た
の
は
「
グ
ル

ー
ミ
ン
グ
」
と
い
う
言
葉
で

し
た
。
メ
デ
ィ
ア
を
通
じ
て

こ
の
言
葉
が
知
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
し
、
も
う
一

つ
は
、
男
の
子
も
性
被
害
に

遭
う
こ
と
が
現
実
に
起
こ
る

と
い
う
こ
と
が
よ
う
や
く
認

知
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。私

が
関
わ
る
加
害
者
臨
床

の
現
場
で
も
、
加
害
当
事
者

か
ら
過
去
に
性
被
害
の
経
験

が
あ
っ
た
と
い
う
の
を
、
ニ

ュ
ー
ス
を
見
て
初
め
て
認
識

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い

う
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
。

子
ど
も
時
代
に
受
け
た
性
被

害
は
そ
れ
が
な
か
な
か
性
暴

力
と
認
識
で
き
ず
、
カ
ミ
ン

グ
ア
ウ
ト
も
し
づ
ら
い
と
い

う
こ
と
が
現
実
に
起
こ
っ
て

い
ま
す
。

今
後
は
、
未
成
年
時
に
経

験
し
た
性
被
害
に
つ
い
て
は

控
訴
時
効
を
撤
廃
し
て
い
く

の
が
ワ
ニ
ズ
ア
ク
シ
ョ
ン
が

達
成
す
る
ゴ
ー
ル
の
一
つ
だ

と
考
え
て
い
る
と
聞
い
て
い

ま
す
。
現
在
の
法
律
で
は
、

性
被
害
を
受
け
て
も
声
を
上

げ
ら
れ
ず
に
時
効
を
迎
え
て

し
ま
う
と
、
も
う
刑
事
事
件

と
し
て
扱
え
な
く
な
る
の
が

現
状
で
す
が
、
時
効
を
撤
廃

す
る
こ
と
で
、
被
害
者
の
権

利
を
守
っ
て
い
く
こ
と
が
で

き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

一つ
め
の
解
決
の
カ
ギ

法
律
・
制
度
の
改
正

二
つ
め
の
解
決
の
カ
ギ

包
括
的
性
教
育

「
スマ
ホ
を
持
つ
と
き
に
は
」

西川口榎本クリニック副院長（精神保健福祉士／社会福祉士）

1979年滋賀県生まれ。大学卒業後、わが国最大規模といわれる依存症施設であ
る榎本クリニックにソーシャルワーカーとして、20年以上に渡りアルコール依
存症を中心にギャンブル・薬物・摂食障害・性犯罪・児童虐待・DV・クレプト
マニアなどさまざまなアディクション臨床に横断的に携わる。その後、2024年
10月から現職。
専門は加害者臨床で現在まで3,000名以上の性犯罪加害者の治療に関わり、性犯
罪加害者の家族支援も含めた包括的な地域トリートメントに関する実践・研究・
啓発活動に取り組んでいる。また、都内更生保護施設では長年「酒害・薬害教育
プログラム」の講師を務めている。小中学校では薬物乱用防止教育をはじめ、大
学でも早期の依存症教育に積極的に関わっており、全国での講演も含めその活動
は幅広くマスコミでも度々取り上げられている。東京都痴漢被害実態把握調査委
員、一般社団法人痴漢抑止活動センターアドバイザーなど。

【著　書】
「性依存症の治療」 金剛出版．2014（共著）
「性依存症のリアル」 金剛出版．2015（共著）
「男が痴漢になる理由」 イースト・プレス．2017
「万引き依存症」 イースト・プレス．2018
「小児性愛という病－それは、愛ではない～」 ブックマン社．2019
「しくじらない飲み方－酒に逃げずに生きるには」 集英社．2020
「セックス依存症」 幻冬舎新書．2020
「行為依存と刑事弁護」 日本加除出版．2021（共著）
「盗撮をやめられない男たち」 扶桑社．2021
「 行為プロセス依存症の診断・治療と再発防止プログラム作成の手引き」 診断と
治療社．2022（共著）
「50歳からの性教育」 河出書房新社．2023（共著）
「男尊女卑依存症社会」 亜紀書房 . 2023
「子どもへの性加害－性的グルーミングとは何か」 幻冬舎新書．2023
「つながりを、取り戻す。」 ブックマン社．2023（共著）
「 性暴力の加害者となった君よ、すぐに許されると思うなかれ」 ブックマン社．
2024（共著）
監修に漫画「セックス依存症になりました。」（津島隆太作集英社．2020）

性
暴
力
か
ら
被
害
者
を
守
る
た
め
に

知
っ
て
お
き
た
い
こ
と

防
止
・
解
決
の
カ
ギ

下

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

斉藤 章佳（さいとう・あきよし）筆者プロフィール

コ
ラ
ム
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10
月
13
日
、
ス
ポ
ー
ツ
庁

は
、
令
和
５
年
度
体
力
・
運

動
能
力
調
査
を
公
表
し
た
。

今
回
の
調
査
は
調
査
開
始
以

来
60
回
目
に
当
た
る
。

詳
し
い
情
報
は
コ
チ
ラ

令
和
５
年
度
体
力
・
運
動
能

力
調
査
の
結
果
に
つ
い
て
　

ス
ポ
ー
ツ
庁

各
年
代
の
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ

実
施
状
況
に
お
い
て
比
較
・

分
析
し
た
結
果
、
特
に
女
性

の
30
～
40
代
に
お
い
て
は
、

体
力
・
ス
ポ
ー
ツ
の
実
施
率

と
も
に
低
下
傾
向
に
あ
る
。

（
２
０
２
４
年
10
月
18
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

日
本
小
児
科
学
会
は
肺
炎

球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
Ｐ
Ｃ
Ｖ
１３

が
Ｐ
Ｃ
Ｖ
２０
に
切
り
替
わ
る

た
め
推
奨
す
る
予
防
接
種
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
を
Ｐ
Ｃ
Ｖ
１５
、
Ｐ
Ｃ

Ｖ
２０
に
記
載
を
変
更
し
改
訂

し
た
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

日
本
小
児
科
学
会
が
推
奨
す

る
予
防
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
　

日
本
小
児
科
学
会

（
２
０
２
４
年
10
月
22
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

10
月
22
日
、
国
立
が
ん
研

究
セ
ン
タ
ー
が
ん
対
策
研
究

所
は
、
配
偶
者
の
が
ん
罹
患

お
よ
び
が
ん
に
よ
り
死
別
し

た
場
合
の
、
死
亡
リ
ス
ク
に

つ
い
て
研
究
成
果
を
公
表
し

た
。な

お
、
本
調
査
は
、
40
〜

69
歳
の
夫
婦
約
５
万
５
千
人

に
対
し
て
、
が
ん
罹
患
の
有

無
、
配
偶
者
が
死
亡
し
て
か

ら
の
追
跡
調
査
し
た
結
果
に

も
と
づ
い
て
算
出
さ
れ
て
い

る
。主

な
結
果
は
下
記
の
通

り
。

配
偶
者
が
が
ん
に
罹
患
し
た

場
合

・
全
死
因
に
よ
る
死
亡
リ
ス

ク
の
上
昇
は
、
男
性
の
み

認
め
ら
れ
た
。

・
死
因
別
の
評
価
で
は
、
男

性
に
お
い
て
、
心
血
管
疾

患
、
呼
吸
器
疾
患
、
外
因

に
よ
る
死
亡
リ
ス
ク
が
上

昇
。

・
喫
煙
歴
別
の
評
価
で
は
、

心
血
管
疾
患
と
呼
吸
器
疾

患
に
よ
る
死
亡
リ
ス
ク
の

上
昇
が
、
喫
煙
歴
の
あ
る

呼
吸
器
感
染
症
の
「
マ
イ

コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
」
の
患
者

が
過
去
最
多
レ
ベ
ル
に
増

加
。
厚
生
労
働
省
は
自
治
体

向
け
に
手
洗
い
や
マ
ス
ク
着

用
な
ど
の
感
染
対
策
の
注
意

喚
起
を
呼
び
か
け
て
い
る
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

で
患
者
が
減
り
、
免
疫
を
持

た
な
い
人
が
増
え
た
こ
と
が

原
因
と
み
ら
れ
る
と
い
う
。

国
立
感
染
症
研
究
所
（
感

染
研
）
に
よ
る
と
、
９
月
３０

～
１０
月
６
日
ま
で
の
１
週
間

（
２
０
２
４
年
４０
週
）
に
全

国
約
５
０
０
の
定
点
医
療
機

関
か
ら
報
告
さ
れ
た
患
者
数

は
１
医
療
機
関
当
た
り
１
・

９４
人
。
そ
の
前
の
１
週
間

（
同
３９
週
）
は
１
・
６４
人
で

前
年
同
期
比
４１
倍
だ
っ
た
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
、
過

去
最
多
レ
ベ
ル 

前
年
比
４０

倍
超
で
今
後
も
増
加
の
可
能

性
　
科
学
技
術
振
興
機
構

参
考
ペ
ー
ジ

「
Ｉ
Ｄ
Ｗ
Ｒ
感
染
症
週
報
」

２
０
２
４
年
第
３９
週
　
国
立

感
染
症
研
究
所

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
に
関

す
る
注
意
喚
起
に
つ
い
て
　

厚
生
労
働
省

（
２
０
２
４
年
10
月
22
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

今
年
度
、
鹿
児
島
県
で
行

わ
れ
る
健
や
か
親
子
21
全
国

大
会
（
母
子
保
健
家
族
計
画

全
国
大
会
）
に
お
い
て
、
11

月
22
日
10
：
00
よ
り
家
族
計

画
研
究
集
会
を
開
催
し
ま
す

（
会
場
：
鹿
児
島
県
鹿
児
島

市
　
宝
山
ホ
ー
ル
）
。

今
年
度
の
テ
ー
マ
は
「
Ｓ

Ｒ
Ｈ
Ｒ
を
め
ぐ
る
最
新
の
話

男
性
の
み
で
認
め
ら
れ

た
。
※
本
研
究
の
女
性
の

対
象
者
は
喫
煙
歴
な
し
。

そ
の
た
め
女
性
に
お
け
る

喫
煙
歴
別
の
評
価
は
行
っ

て
い
な
い
。

配
偶
者
と
死
別
し
た
場
合

・
全
死
因
に
よ
る
死
亡
リ
ス

ク
の
上
昇
は
男
女
と
も
認

め
ら
れ
な
い
。

・
死
因
別
の
評
価
で
は
、
外

因
死
に
よ
る
死
亡
リ
ス
ク

が
上
昇
。

・
男
性
は
自
殺
リ
ス
ク
が
上

昇
。
ま
た
、
自
殺
リ
ス
ク

の
上
昇
は
、
配
偶
者（
妻
）

の
が
ん
罹
患
か
ら
５
年
以

上
継
続
し
て
認
め
ら
れ

た
。

詳
し
い
情
報
は
コ
チ
ラ

配
偶
者
の
が
ん
罹
患
お
よ
び

死
亡
が
死
因
別
死
亡
リ
ス
ク

に
与
え
る
影
響
に
つ
い
て
︱

現
在
ま
で
の
成
果
︱
多
目
的

コ
ホ
ー
ト
研
究
︱
国
立
研
究

開
発
法
人
　
国
立
が
ん
研
究

セ
ン
タ
ー
　
が
ん
対
策
研
究

所
　
予
防
関
連
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト（
２
０
２
４
年
10
月
24
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

１０
月
３１
日
、
文
部
科
学
省

は
令
和
５
年
度
児
童
生
徒
の

問
題
行
動
・
不
登
校
等
生
徒

指
導
上
の
諸
課
題
に
関
す
る

調
査
結
果
を
発
表
し
た
。

概
要
は
以
下
の
通
り
。

●
小
・
中
・
高
等
学
校
及
び

特
別
支
援
学
校
に
お
け
る

い
じ
め
の
認
知
件
数
は
７

３
２
，
５
６
８
件
（
前
年

度
６
８
１
，
９
４
８
件
）

で
過
去
最
多
。

●
い
じ
め
の
重
大
事
態
の
発

生
件
数
は
１
，
３
０
６
件

（
前
年
度
９
１
９
件
）
で

過
去
最
多
。

●
小
・
中
・
高
等
学
校
に
お

け
る
暴
力
行
為
の
発
生
件

数
は
１
０
８
，
９
８
７
件

（
前
年
度
９
５
，
４
２
６

件
）
で
過
去
最
多
。

●
小
・
中
学
校
に
お
け
る
不

登
校
児
童
生
徒
数
は
３
４

６
，
４
８
２
人
（
前
年
度

２
９
９
，
０
４
８
人
）
、

高
等
学
校
に
お
け
る
不
登

校
生
徒
数
は
６
８
，
７
７

０
人
（
前
年
度
６
０
，
５

７
５
人
）
。
小
・
中
・
高

等
学
校
に
お
け
る
不
登
校

児
童
生
徒
数
は
令
和
５
年

度
が
過
去
最
多
。

●
小
・
中
・
高
等
学
校
か
ら

報
告
の
あ
っ
た
自
殺
し
た

児
童
生
徒
数
は
３
９
７
人

（
前
年
度
４
１
１
人
）
で

あ
り
、
前
年
度
か
ら
減
少

し
た
も
の
の
、
児
童
生
徒

の
自
殺
が
後
を
絶
た
な
い

こ
と
は
、
極
め
て
憂
慮
す

べ
き
状
況
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

令
和
５
年
度
児
童
生
徒
の
問

題
行
動
・
不
登
校
等
生
徒
指

導
上
の
諸
課
題
に
関
す
る
調

査
結
果
　
文
部
科
学
省

令
和
５
年
度
児
童
生
徒
の
問

題
行
動
・
不
登
校
等
生
徒
指

導
上
の
諸
課
題
に
関
す
る
調

査
結
果
概
要
　
文
部
科
学
省

厚
生
労
働
省
は
、
11
月
２

日
㈯
を
特
別
労
働
相
談
受
付

日
と
し
、
無
料
電
話
相
談

「
過
重
労
働
解
消
相
談
ダ
イ

ヤ
ル
」
を
実
施
し
ま
す
。

【
電
話
相
談
】

０
１
２
０
︱
７
９
４
︱
７
１

３
（
な
く
し
ま
し
ょ
う
　
な

が
い
残
業
）

受
付
日
時
：
11
月
２
日
㈯

９
：
00
～
17
：
00

【
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
）
相

談
】

https://w
w

w
.check-

roudou.m
hlw.go.jp/lp/

hotline/

受
付
日
時
：
11
月
２
日
㈯

９
：
00
～
21
：
00

ま
た
、
11
月
１
日
㈮
～
７

日
㈭
を
「
過
重
労
働
相
談
受

付
集
中
期
間
」
と
し
、
労
働

相
談
や
労
働
基
準
法
違
反
な

ど
の
問
題
が
あ
る
事
業
場
の

情
報
を
積
極
的
に
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

■
最
寄
り
の
都
道
府
県
労
働

局
・
労
働
基
準
監
督
署

（
土
日
を
除
く
８
：
30
～

題
」
で
す
。
昨
年
度
行
わ
れ

た
全
国
調
査
の
結
果
に
基
づ

い
て
、
現
代
の
男
女
の
性
生

活
、
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

に
対
す
る
国
民
の
意
識
を
探

っ
て
い
く
ほ
か
、
い
ま
、
脚

光
を
浴
び
て
い
る
プ
レ
コ
ン

セ
プ
シ
ョ
ン
ヘ
ル
ス
ケ
ア
、

包
括
的
性
教
育
を
専
門
家
が

解
説
！
　
現
場
の
生
の
声
も

織
り
込
ん
で
、
Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
を

進
め
る
上
で
の
確
か
な
視
点

を
皆
様
に
ご
覧
に
い
れ
ま

す
。
ぜ
ひ
会
場
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

お
申
し
込
み
は
下
記
か
ら
　

※
申
込
期
間
延
長
中
！
　
本

会
申
込
サ
イ
ト
か
ら
な
ら
、

１１
月
１８
日
㈪
ま
で
受
け
付
け

ま
す
。詳

細
は
コ
チ
ラ

令
和
６
年
度
健
や
か
親
子
２１

全
国
大
会
　
家
族
計
画
研
究

集
会
　
Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
を
め
ぐ
る

最
新
の
話
題

（
２
０
２
４
年
10
月
22
日
掲
載
）

（
２
０
２
４
年
11
月
１
日
掲
載
）

17
：
15
）

［
Ｕ
Ｒ
Ｌ
］https://

www.check-roudou.
m

hlw.go.jp/soudan/

■
「
労
働
条
件
相
談
ほ
っ
と

ラ
イ
ン
」
（
厚
生
労
働
省

委
託
事
業
）

［
電
話
番
号
］
０
１
２
０

︱
８
１
１
（
は
い
！
）
︱

６
１
０
（
労
働
）

［
相
談
対
応
時
間・曜
日
］

月
～
金
　
17
：
00
～
22
：

00
、
土
日
・
祝
日
　
９
：

00
～
21
：
00

［
Ｕ
Ｒ
Ｌ
］https://

www.check-roudou.
m

hlw
.go.jp/lp/

hotline/

■
「
労
働
基
準
関
係
情
報
メ

ー
ル
窓
口
」

［
Ｕ
Ｒ
Ｌ
］https://

www.m
hlw.go.jp/stf/

seisakunitsuite/
bunya/koyou_roudou/
roudoukijun/m

ail_
m

adoguchi.htm
l

◇

公
益
社
団
法
人
日
本
歯
科

医
師
会
は
、
全
国
の
15
歳
〜

79
歳
の
男
女
１
０
，
０
０
０

人
を
対
象
に
行
っ
た
「
歯
科

医
療
に
関
す
る
一
般
生
活
者

調
査
」の
結
果
を
公
表
し
た
。

概
要
は
以
下
の
通
り
。

・
コ
ロ
ナ
禍
を
経
験
し
、
予

防
意
識
が
高
ま
り
、
定
期

的
な
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
る

人
が
増
加
し
て
い
る
。

・
91
・
９
％
が
「
健
康
の
た

め
に
で
き
る
だ
け
自
分
の

歯
を
残
し
た
い
」
と
答
え

て
い
る
。
歯
を
失
う
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
影

響
す
る
と
考
え
る
人
が
増

え
て
い
る
。

・
歯
や
口
の
健
康
と
全
身
の

健
康
に
関
す
る
理
解
度
の

低
下
傾
向
が
続
く
。
特
に

若
い
世
代
に
顕
著
で
あ

る
。

・
歯
科
健
診
の
充
実
の
メ
リ

ッ
ト
は
疾
患
の
早
期
発

見
・
治
療
が
最
も
高
い
。

不
安
点
は
費
用
負
担
を
挙

げ
る
人
が
最
も
多
い
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

歯
科
医
療
に
関
す
る
一
般
生

活
者
調
査
２
０
２
４
に
つ
い

て
　
公
益
社
団
法
人
日
本
歯

科
医
師
会

（
２
０
２
４
年
11
月
５
日
掲
載
）

１０
月
２９
日
、
厚
生
労
働
省

は
令
和
５
年
度
衛
生
行
政
報

告
例
の
概
況
を
公
表
し
た
。

主
な
ポ
イ
ン
ト
は
下
記
の

通
り

【
母
体
保
護
関
係
】

●
人
工
妊
娠
中
絶
件
数
は
１２

万
６
，
７
３
４
件
。
前
年

度
に
比
べ
４
，
０
０
９
件

（
３
・
３
％
）増
加
。「
２０
歳

未
満
」各
年
齢
で
は
、「
１９

歳
」
が
４
，
７
０
７
件
で

最
多
、次
い
で「
１８
歳
」が

２
，６
４
１
件
で
あ
っ
た
。

●
人
工
妊
娠
中
絶
実
施
率

（
女
子
人
口
千
対
）は
５
・

３
。
年
齢
階
級
別
に
み
る

と
、「
２０
～
２４
歳
」
が
１０
・

８
と
最
も
高
く
、
次
い
で

「
２５
～
２９
歳
」が
８
・
９
。

「
２０
歳
未
満
」
各
年
齢
で

は
、「
１９
歳
」が
８
・
４
、

次
い
で
「
１８
歳
」
が
５
・

０
で
あ
っ
た
。

【
精
神
保
健
福
祉
関
係
】

●
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

に
お
け
る
相
談
延
人
員
は

９
６
，
１
５
８
人
。
相
談

内
容
別
に
み
る
と
、
「
社

会
復
帰
」
が
３
５
，
５
１

８
人（
３６
・
９
％
）、次
い

で
「
心
の
健
康
づ
く
り
」

１
０
，
６
８
９
人
（
１１
・

１
％
）、「
ギ
ャ
ン
ブ
ル
」

７
，
７
７
６
人
（
８
・
１

％
）
で
あ
っ
た
。

ま
た
、
相
談
延
人
員
の
う

ち
相
談（
要
因
）が「
ひ
き
こ

も
り
」
は
２
２
，
６
４
７
人

（
２３
・
６
％
）、「
発
達
障
害
」

は
７
，
９
２
６
人
（
８
・
２

％
）
と
な
っ
て
い
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

【
厚
生
労
働
省
】
令
和
５
年

度
衛
生
行
政
報
告
例
の
概
況

（
２
０
２
４
年
11
月
５
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

詳
し
く
は
コ
チ
ラ

▼
無
料
の
電
話
相
談
過
重
労

働
解
消
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
」
等

を
実
施
し
ま
す
︱
厚
生
労
働

省（
２
０
２
４
年
11
月
１
日
掲
載
）

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
、過
去
最
多
レ
ベ
ル

前
年
比
40
倍
超
で
今
後
も
増
加
の
可
能
性

科学技術
振興機構

令
和
５
年
度
児
童
生
徒
の
問
題
行
動
・

不
登
校
等
生
徒
指
導
上
の
諸
課
題
に

関
す
る
調
査
結
果
を
発
表

文部科学省

令
和
５
年
度
体
力・運
動
能
力 

調
査
の
結
果
を
公
表

ス
ポ
ー
ツ
庁

日
本
小
児
科
学
会
が
推
奨
す
る

予
防
接
種
ス
ケ
ジュ
ー
ル
を
改
訂

日
本
小
児
科
学
会

「
過
重
労
働
解
消
相
談
」厚

生
労
働
省

11
月
22
日
㈮

家
族
計
画
研
究
集
会
を 

開
催
し
ま
す 

in 

鹿
児
島

配
偶
者
の
が
ん
罹
患
お
よ
び

死
亡
に
よ
る
影
響
を
公
表

国
立
が
ん

研
究
セ
ン
タ
ー

が
ん
対
策
研
究
所

歯
科
医
療
に
関
す
る
一
般
生
活
者

調
査
２
０
２
４
に
つ
い
て

公
益
社
団
法
人
日
本
歯
科
医
師
会

２
０
２
３
年
度 

衛
生
行
報
告
例
を
公
表厚

生
労
働
省

（2024年度・10月～2025年度・9月号） 2025年（令和 7年）11月27日家 　 族 　 と 　 健 　 康 （　）4



こ
ど
も
家
庭
庁
が
、
毎
年

１１
月
を
「
乳
幼
児
突
然
死
症

候
群
（
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
）
」
の
対

策
強
化
月
間
と
定
め
、
啓
発

を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
は
１２
月
以
降
の

冬
の
時
期
に
発
生
し
や
す

く
、
こ
れ
か
ら
の
時
期
は
注

意
が
必
要
で
す
。
２
０
２
２

（
令
和
４
）
年
に
は
４７
人
の

乳
幼
児
が
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
に
よ
り

亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

発
症
リ
ス
ク
を
低
く
す
る

た
め
の
ポ
イ
ン
ト
は
以
下
の

と
お
り
で
す
。

■
１
歳
に
な
る
ま
で
は
、
寝

か
せ
る
時
は
あ
お
む
け
に

寝
か
せ
ま
し
ょ
う

■
で
き
る
だ
け
母
乳
で
育
て

ま
し
ょ
う

■
た
ば
こ
を
や
め
ま
し
ょ
う

詳
細
は
コ
チ
ラ

【
こ
ど
も
家
庭
庁
】
１１
月
は

「
乳
幼
児
突
然
死
症
候
群

（
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
）
」
の
対
策
強

化
月
間
で
す

（
２
０
２
４
年
11
月
５
日
掲
載
）

公
益
社
団
法
人
日
本
糖
尿

病
協
会（
Ｊ
Ａ
Ｄ
Ｅ
Ｃ
）は
、

１１
月
１４
日
の
２
０
２
４
年

W
orld Diabetes Day

に

合
わ
せ
て
、
糖
尿
病
へ
の
正

し
い
理
解
を
促
す
た
め
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
す
る
。

【
医
療
関
係
者
向
け
Ｗ
Ｅ
Ｂ

セ
ミ
ナ
ー
】

●
１１
／
１３
㈬
　
１９
：
００
～

Diabetes Relationship 
Sem

inar

●
１１
／
１４
㈭
　
１９
：
００
～

ダ
イ
ア
ベ
テ
ィ
ス
　
ア
ド
ボ

カ
シ
ー
Ｗ
ｅ
ｂ
セ
ミ
ナ
ー

◇

詳
細
は
コ
チ
ラ

２
０
２
４
年W

o
rld 

Diabetes Day

オ
ン
ラ
イ

ン
企
画

（
２
０
２
４
年
11
月
７
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

10
月
28
日
、
日
本
小
児
医

療
保
健
協
議
会
合
同
委
員
会
　

重
症
心
身
障
害
児（
者
）・
在

宅
医
療
委
員
会
は
、
「
医
療

的
ケ
ア
児
の
在
宅
移
行
の
た

厚
生
労
働
省
で
は
、
「
患

者
の
安
全
を
守
る
」
こ
と
を

中
心
と
し
た
総
合
的
な
医
療

国
立
環
境
研
究
所
気
候
変

動
適
応
セ
ン
タ
ー
の
研
究
チ

ー
ム
は
、「
経
験
相
対
気
温
」

と
呼
ば
れ
る
気
候
指
標
を
用

い
て
、「
暑
熱
馴
化（
暑
さ
へ

の
な
れ
）
」
を
考
慮
す
る
こ

と
に
よ
り
、
熱
中
症
リ
ス
ク

の
予
測
精
度
が
向
上
す
る
こ

と
を
明
ら
か
に
し
た
。

経
験
相
対
気
温
は
、
日
平

均
気
温
か
ら
容
易
に
算
出
で

き
る
気
候
指
標
で
あ
り
、
こ

れ
を
活
用
す
る
こ
と
に
よ

内
閣
府
は
食
育
に
関
す
る

世
論
調
査
を
行
い
、
結
果
を

公
表
し
た
。

概
要
は
以
下
の
通
り
。

１
．�

食
に
関
す
る
話
題
に
つ

い
て

●
食
に
つ
い
て
最
近
1
か
月

の
間
に
話
題
に
し
た
こ
と

は
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
や
食

生
活
に
つ
い
て
が
５７
・
７

％
と
最
も
多
い
。

２
．�

こ
ど
も
に
対
す
る
食
育

の
取
り
組
み
に
つ
い
て

●
乳
児
や
幼
児
に
対
す
る
食

育
に
関
し
て
、
ど
の
よ
う

な
取
り
組
み
が
必
要
か
に

つ
い
て
の
設
問
で
は
保
護

者
が
食
に
つ
い
て
学
ぶ
機

国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン

タ
ー
は
、
小
学
校
５
年
生
と

中
学
２
年
生
を
対
象
に
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
パ
ン

デ
ミ
ッ
ク
下
に
お
け
る
生
活

の
中
、
大
人
が
子
ど
も
の
声

を
積
極
的
に
聴
き
、
取
り
入

れ
よ
う
と
す
る
こ
と
で 

子

ど
も
の
生
活
の
質
（
Ｑ
Ｏ

Ｌ
）
に
ど
の
よ
う
な
影
響
を

与
え
た
か
を
調
査
、
分
析
し

た
結
果
を
発
表
し
た
。

概
要
は
以
下
の
通
り
。

●
養
育
者
と
先
生
の
双
方
か

ら
コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
の

変
化
に
つ
い
て
声
を
聴
か

れ
た
と
回
答
し
た
子
ど
も

は
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
が
高
く
な
り

や
す
い
こ
と
が
分
か
っ

た
。
養
育
者
と
先
生
の
、

両
者
が
そ
ろ
う
こ
と
で
Ｑ

Ｏ
Ｌ
へ
の
効
果
が
強
ま
る

こ
と
が
示
さ
れ
た
。

●
単
に
「
考
え
を
伝
え
や
す

い
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
さ
れ

て
い
る
」
だ
け
で
な
く
、

「
そ
の
考
え
や
気
持
ち
が

考
慮
さ
れ
、
実
際
に
取
り

入
れ
よ
う
と
さ
れ
て
い

る
」
と
感
じ
た
子
ど
も
の

方
が
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
が
さ
ら
に

高
い
。

●
５２
・
９
％
の
子
ど
も
は

「
養
育
者
と
先
生
の
両
方

か
ら
声
を
聴
か
れ
た
」

が
、
２４
・
６
％
の
子
ど
も

は
「
ど
ち
ら
か
ら
も
声
が

聴
か
れ
て
い
な
い
」
と
回

答
。
中
学
生
は
小
学
生
よ

り
も
声
を
聴
か
れ
た
と
答

え
る
頻
度
が
低
い
傾
向
が

見
ら
れ
た
。

研
究
チ
ー
ム
は
、
「
子
ど

も
た
ち
が
大
切
な
こ
と
に
声

を
あ
げ
、
そ
の
声
が
十
分
に

考
慮
さ
れ
る
こ
と
は
、
子
ど

も
の
大
切
な
権
利
の
ひ
と
つ

で
あ
る
。
子
ど
も
の
声
を

「
聴
く
」
際
に
は
、
子
ど
も

か
ら
発
せ
ら
れ
る
も
の
を
た

だ
受
け
止
め
る
だ
け
で
は
な

く
、
子
ど
も
が
気
持
ち
や
考

え
な
ど
を
伝
え
や
す
い
よ
う

に
そ
の
子
ど
も
に
合
っ
た
方

法
で
サ
ポ
ー
ト
し
、
そ
の
意

見
が
生
か
さ
れ
る
よ
う
に
一

緒
に
考
え
る
姿
勢
が
大
切
で

あ
る
。
」
と
述
べ
て
い
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

大
人
が
子
ど
も
の
声
を
積
極

的
に
聴
き
、
取
り
入
れ
よ
う

と
す
る
こ
と
で 

子
ど
も
の

生
活
の
質
（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）
が
向

上
す
る
こ
と
が
明
ら
か
に 

～
コ
ロ
ナ
禍
で
「
声
を
聴
か

れ
た
」
と
感
じ
た
子
ど
も

は
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
が
高
い
割
合
が

約
５
倍
に
～
　
国
立
成
育
医

療
研
究
セ
ン
タ
ー

（
２
０
２
４
年
11
月
７
日
掲
載
）

い
て
は
、
児
童
・
生
徒
が

食
生
活
や
食
文
化
に
つ
い

て
学
べ
る
コ
ン
テ
ン
ツ
の

充
実
が
５６
・
０
％
と
最
多

に
な
る
。

３
．�

食
育
の
取
組
へ
の
参
加

促
進
に
つ
い
て

●
民
間
企
業
が
発
信
す
る
食

育
情
報
の
入
手
方
法
に
つ

い
て
は
テ
レ
ビ
や
新
聞
に

よ
る
広
告
６４
・
５
％
と
最

も
多
い
。

そ
の
他
、
農
林
漁
業
体
験

参
加
へ
の
工
夫
、
農
林
水
産

業
や
産
地
に
親
近
感
を
持
つ

こ
と
が
で
き
る
場
面
の
調
査

結
果
も
公
表
し
て
い
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

「
食
育
に
関
す
る
世
論
調

査
」
の
概
要
　
内
閣
府

（
２
０
２
４
年
11
月
７
日
掲
載
）

厚
生
労
働
省
は
１０
月
１６
日

に
、
都
道
府
県
・
市
町
村
等

に
向
け
て
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ

ン
の
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種

に
関
す
る
事
務
連
絡
を
行
っ

11
月
８
日
、
日
本
産
科
婦

人
科
学
会
は
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ

マ
肺
炎
が
流
行
し
て
い
る
こ

と
を
踏
ま
え
、

妊
婦
へ
の
対
応
に
関
す
る

注
意
点
を
公
表
し
た
。

概
要
は
以
下
の
通
り

●
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
感
染
症

の
感
染
ル
ー
ト
と
感
染
対

策
・
飛
沫
感
染
す
る
の
で
、
マ

ス
ク
着
用
、
換
気
な
ど
の

感
染
予
防
対
策
、
石
け
ん

に
よ
る
手
洗
い
や
ア
ル
コ

ー
ル
に
よ
る
手
指
衛
生
も

併
せ
て
行
う
よ
う
指
導
す

る
。

●
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
の

治
療

・
風
邪
の
よ
う
な
症
状
、
せ

き
が
あ
る
、
周
囲
に
同
様

の
症
状
の
方
が
い
る
、
と

い
う
場
合
は
、
医
療
機
関

へ
の
受
診
を
促
す
。

・
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
感
染
症

の
多
く
は
不
顕
性
感
染
で

あ
り
、
自
然
に
治
癒
す
る

こ
と
も
少
な
く
な
い
が
マ

イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
は
ま

れ
に
重
症
化
し
呼
吸
不
全

を
呈
す
る
こ
と
が
あ
る
。

そ
の
場
合
は
め
感
染
症
の

専
門
家
に
紹
介
す
る
。

・
妊
婦
へ
の
薬
の
使
用
を
検

討
さ
れ
る
場
合
は
妊
娠
の

時
期
に
応
じ
た
注
意
が
必

要
で
あ
り
、
妊
婦
に
対
す

る
治
療
に
関
し
て
は
、
感

染
症
の
専
門
家
が
い
る
高

次
医
療
機
関
に
紹
介
す

る
。詳

細
は
コ
チ
ラ

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
の
流

行
に
伴
う
妊
婦
へ
の
対
応
に

関
す
る
注
意
点
　
日
本
産
科

婦
人
科
学
会

（
２
０
２
４
年
11
月
12
日
掲
載
）

め
の
指
針
」
を
公
表
し
た
。

近
年
、
日
本
で
の
医
療
的

ケ
ア
児
は
増
え
る
傾
向
に
あ

り
、
２
０
２
１
年
で
は
２
万

人
を
超
え
て
い
る
。
ま
た
在

宅
で
必
要
と
す
る
医
療
の
重

症
度
も
上
が
っ
て
い
る
。

こ
う
し
た
背
景
を
受
け

て
、
医
療
的
ケ
ア
児
と
そ
の

家
族
が
主
体
的
に
在
宅
生
活

へ
と
移
行
す
る
た
め
の
環
境

整
備
を
す
る
上
で
、
医
療
者

が
心
掛
け
る
べ
き
こ
と
を
ま

と
め
た
も
の
で
あ
る
。

主
な
内
容
は
下
記
の
通

り
、
地
域
に
お
け
る
熱
中
症

リ
ス
ク
評
価
の
精
度
向
上

や
、熱
中
症（
特
別
）警
戒
ア

ラ
ー
ト
で
活
用
さ
れ
て
い
る

Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ
に
加
え
、
経
験
相

対
気
温
の
補
完
的
な
活
用
方

法
の
検
討
も
期
待
さ
れ
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

暑
さ
へ
の
「
な
れ
」
を
考
慮

す
る
こ
と
に
よ
り
熱
中
症
リ

ス
ク
の
予
測
精
度
が
向
上
す

る
　
国
立
研
究
開
発
法
人
国

立
環
境
研
究
所

（
２
０
２
４
年
11
月
７
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

安
全
対
策
を
推
進
す
る
た

め
、
11
月
25
日
（
い
い
医
療

に
向
か
っ
て
Ｇ
Ｏ
）
を
含
む

１
週
間
を
「
医
療
安
全
推
進

週
間
」
と
定
め
て
い
る
。

こ
の
週
間
を
中
心
と
し

て
、
行
政
機
関
、
医
療
機
関

や
医
療
関
係
団
体
等
に
お
い

て
、
医
療
安
全
向
上
の
た
め

の
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
セ
ミ

ナ
ー
、
研
修
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
が
進
め
ら
れ
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

令
和
６
年
度
「
医
療
安
全
推

進
週
間
」
に
つ
い
て
　
厚
生

労
働
省

（
２
０
２
４
年
11
月
７
日
掲
載
）

会
の
充
実
が
７１
・
８
％
と

一
番
多
い
。

●
小
・
中
学
校
な
ど
の
児

童
・
生
徒
に
対
す
る
食
育

に
関
し
て
、
ど
の
よ
う
な

取
り
組
み
が
必
要
か
に
つ

り
。

１
．�

在
宅
医
療
へ
移
行
す
る

た
め
の
基
本
的
条
件

２
．�

在
宅
移
行
を
提
案
す
る

病
院
の
医
療
職
が
大
切

に
す
べ
き
こ
と

３
．�

在
宅
移
行
を
提
案
す
る

際
に
医
療
職
が
心
が
け

る
こ
と

４
．�

退
院
計
画
の
立
案
と
提

示詳
細
は
コ
チ
ラ

医
療
的
ケ
ア
児
の
在
宅
移
行

の
た
め
の
指
針
︱
公
益
社
団

法
人
　
日
本
小
児
科
学
会
　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
　
Ｐ
Ｅ
Ｄ
Ｉ
Ａ

Ｔ
Ｒ
Ｉ
Ｃ
　
Ｓ
Ｏ
Ｃ
Ｉ
Ｅ
Ｔ

Ｙ（
２
０
２
４
年
11
月
６
日
掲
載
）

た
。４

価
・
９
価
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
す
る
場
合
、
標
準
的
な

方
法
で
は
２
か
月
の
間
隔
を

お
い
て
２
回
接
種
し
た
後
、

６
か
月
の
間
隔
を
お
い
て
１

回
接
種
す
る
。
キ
ャ
ッ
チ
ア

ッ
プ
接
種
を
ま
だ
受
け
て
い

な
い
場
合
、
１０
月
以
降
は
こ

の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
変
更

し
、
１
か
月
の
間
隔
を
お
い

て
２
回
接
種
し
た
後
、
３
か

月
以
上
の
間
隔
を
お
い
て
１

回
接
種
す
る
こ
と
と
し
て
い

る
。
最
短
で
４
か
月
で
完
了

す
る
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
あ

る
。２

０
２
４
年
度
中
に
Ｈ
Ｐ

Ｖ
ワ
ク
チ
ン
３
回
の
接
種
完

了
を
希
望
す
る
場
合
、
１１
月

末
ま
で
に
接
種
を
開
始
す
る

こ
と
を
検
討
す
る
よ
う
、
同

省
は
呼
び
掛
け
て
い
る
。

詳
し
い
情
報
は
コ
チ
ラ

▼
厚
生
労
働
省
　
事
務
連
絡

「
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
に
関
す

る
１０
月
以
降
の
接
種
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル
に
つ
い
て
」

（
２
０
２
４
年
11
月
８
日
掲
載
）

11
月
は「
乳
幼
児
突
然
死
症
候
群

（
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
）」の
対
策
強
化
月
間

で
す

11
月
24
日
㈰
～
11
月
30
日
㈯
は

令
和
6
年
度「
医
療
安
全
推
進

週
間
」�

厚
生
労
働
省

「
食
育
に
関
す
る
世
論
調
査
」 

の
結
果
を
発
表�

内
閣
府

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン 

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種

初
回
は
１１
月
末
ま
で
に

「�

医
療
的
ケ
ア
児
の
在
宅
移
行
の

た
め
の
指
針
」公
表

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
肺
炎
の
流
行
に
伴
う 

妊
婦
へ
の
対
応
に
関
す
る
注
意
点

日
本
産
科

婦
人
科
学
会

子
ど
も
の
声
を
積
極
的
に
聴
く
姿
勢
が 

子
ど
も
の
生
活
の
質（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）を
向
上
さ
せ
る

国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

糖
尿
病
を
正
し
く
理
解
。

２
０
２
４
年 W

orld D
iabetes D

ay 

オ
ン
ラ
イ
ン
企
画
開
催

公益社団
法人日本
糖尿病協会

暑
さ
へ
の「
な
れ
」を
考
慮
す
る
こ
と
に
よ
り
、

熱
中
症
リ
ス
ク
の
予
測
精
度
が
向
上

国
立
研
究
開
発
法
人
国
立
環
境
研
究
所
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政
府
は
、
女
性
に
対
す
る

暴
力
の
予
防
と
根
絶
に
向
け

て
、
毎
年
11
月
12
～
25
日
の

２
週
間
、
「
女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動
」
を
実

施
し
て
い
る
。

今
年
度
は
「
Ｄ
Ｖ
や
性
暴

力
の
悩
み
、
受
け
止
め
て
く

れ
る
人
が
き
っ
と
い
る
。
」

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
共
に

Ｄ
Ｖ
や
性
犯
罪
・
性
暴
力
の

相
談
窓
口
の
周
知
を
図
る
。

■
性
犯
罪
・
性
暴
力
相
談
窓

口性
犯
罪
・
性
暴
力
被
害
者

の
た
め
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

支
援
セ
ン
タ
ー
　
＃
８
８

９
１
（
は
や
く
ワ
ン
ス
ト

ッ
プ
）

性
暴
力
に
関
す
る
チ
ャ
ッ

ト
相
談
　Cure tim

e

（
キ
ュ
ア
タ
イ
ム
）

性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

（
警
察
）
　
＃
８
１
０
３

（
ハ
ー
ト
さ
ん
）

■
配
偶
者
・
交
際
相
手
か
ら

の
暴
力
相
談
窓
口

Ｄ
Ｖ
相
談
ナ
ビ
　
＃
８
０

０
８
（
は
れ
れ
ば
）

Ｄ
Ｖ
相
談
プ
ラ
ス

■
そ
の
他
の
相
談
窓
口

https://www.gender.
go.jp/policy/no_
v

iolen
ce/v

aw
/

consult.htm
l

詳
細
は
コ
チ
ラ

11
月
12
日
～
25
日
は
女
性
に

対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
　

内
閣
府

令
和
６
年
度
　
女
性
に
対
す

る
暴
力
を
な
く
す
運
動
　
男

女
共
同
参
画
局

（
２
０
２
４
年
11
月
12
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

厚
生
労
働
省
は
、
12
月
1

日
の
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
に
向

け
「
Ｕ
＝
Ｕ
　
知
る
こ
と
か

ら
、
も
う
一
度
。
12
月
１
日

は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」
の
テ

ー
マ
で
エ
イ
ズ
に
関
す
る
正

し
い
知
識
の
啓
発
活
動
を
展

開
す
る
。
そ
の
一
環
と
し
て

11
月
29
日
に
下
記
の
イ
ベ
ン

ト
を
実
施
す
る
。

世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
イ
ベ
ン
ト
　

Ｒ
Ｅ
Ｄ
　
Ｒ
Ｉ
Ｂ
Ｂ
Ｏ
Ｎ
　

Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
　
２
０
２
４
～
Ｈ

Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ
、
知
る
こ
と

か
ら
も
う
一
度
～

日
時
：
令
和
６
（
２
０
２

４
）
年
１１
月
２９
日
㈮
１９
：
００

～
２１
：
３０
（
予
定
）

場
所
：
神
田
ス
ク
エ
ア
ホ
ー

ル
（
東
京
都
千
代
田
区
神
田

錦
町
２
丁
目
２
番
地
１
）

出
演
者
：
押
尾
コ
ー
タ
ロ

ー
、
海
保
知
里
、
純
烈
、
白

阪
琢
磨
、
武
藤
小
麟
（
Ａ
Ｋ

Ｂ
48
）
、
ゆ
う
ち
ゃ
み
、
レ

モ
ン
さ
ん
（
山
本
シ
ュ
ウ
）

他
（
50
音
順
、
敬
称
略
）

※
随
時
、
告
知
サ
イ
ト
に
て

出
演
者
情
報
を
更
新
予
定

実
施
内
容
：

国
立
長
寿
医
療
研
究
セ
ン

タ
ー
の
グ
ル
ー
プ
は
、
人
々

の
認
知
症
に
対
す
る
差
別
や

偏
見
（
認
知
症
ス
テ
ィ
グ

マ
）
を
評
価
す
る
質
問
票

（
26
項
目
）
と
そ
の
短
縮
版

（
12
項
目
）
を
開
発
し
た
。

こ
の
質
問
票
は
、
「
認
知

症
の
人
は
、
大
切
な
伝
統
を

受
け
継
い
で
い
る
」
「
も
し

私
が
認
知
症
だ
っ
た
ら
、
落

ち
込
む
だ
ろ
う
」
な
ど
の
項

目
か
ら
な
り
、
地
域
住
民
ら

の
認
知
症
に
対
す
る
ス
テ
ィ

グ
マ
の
程
度
を
把
握
す
る
こ

と
が
で
き
る
。

同
セ
ン
タ
ー
は
「
こ
の
質

問
票
に
よ
り
、
地
域
住
民
な

日
本
産
科
婦
人
科
学
会
は

「
日
本
の
子
宮
頸
が
ん
予
防

の
未
来
に
向
か
っ
て
」
セ
ミ

ナ
ー
（
１０
月
１２
日
開
催
分
）

の
動
画
を
配
信
し
て
い
る
。

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
は
子
宮
頸

が
ん
を
巡
る
医
療
の
重
要
な

転
換
点
を
専
門
家
の
方
々
が

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
報
告

し
た
も
の
で
あ
る
。

な
お
、
こ
の
動
画
は
２
０

２
５
年
の
３
月
３１
日
ま
で
配

信
予
定
。

日
本
の
子
宮
頸
が
ん
予
防
の

未
来
に
向
か
っ
て

第
１
部
「
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ

ン
」

講
演
１
．
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン

無
料
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種

期
間
終
了
に
向
け
て
～
接
種

間
隔
の
留
意
点
～

長
阪
一
憲
（
子
宮
頸
が
ん

検
診
・
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
普

及
推
進
委
員
会
委
員
、
帝
京

大
学
）

講
演
２
．
副
反
応
疑
い
症
例

へ
の
対
応
の
現
状

北
原
雅
樹
（
横
浜
市
立
大

学
附
属
市
民
総
合
医
療
セ
ン

タ
ー
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
内

科
、
厚
生
労
働
省
「
Ｈ
Ｐ
Ｖ

ワ
ク
チ
ン
拠
点
病
院
整
備
事

業
」
研
究
分
担
者
）

第
２
部
「
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査
単
独

法
に
よ
る
子
宮
頸
が
ん
検

診
」

講
演
３
．
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査
単
独

法
に
よ
る
子
宮
頸
が
ん
検
診

１０
月
２９
日
、
世
界
保
健
機

関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
は
、
結
核
に

関
す
る
新
た
な
報
告
書
を
公

表
し
た
。
２
０
２
３
年
に
新

た
に
結
核
と
診
断
さ
れ
た
患

者
数
は
、
約
８
２
０
万
人
に

上
っ
た
。

こ
れ
は
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
が
１
９

９
５
年
に
結
核
の
世
界
的
な

調
査
を
開
始
し
て
以
来
、
最

も
多
い
数
で
、
２
０
２
２
年

の
７
５
０
万
人
か
ら
大
幅
に

増
加
し
て
い
る
。
結
核
は
２

０
２
３
年
に
は
、
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ

Ｄ
︱
１９
を
抜
い
て
感
染
症
に

よ
る
死
因
の
ト
ッ
プ
と
な
っ

て
い
る
。

Ｗ
Ｈ
Ｏ
の
「
世
界
結
核
報

ラ
ジ
オ
Ｄ
Ｊ
レ
モ
ン
さ
ん

（
山
本
シ
ュ
ウ
）
の
呼
び
掛

け
に
賛
同
し
た
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
や
タ
レ
ン
ト
に
よ
る
ト
ー

ク
と
ラ
イ
ブ
に
よ
り
、
幅
広

い
世
代
の
人
々
に
予
防
啓
発

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
：

⑴
タ
レ
ン
ト
、
医
療
関
係
者

に
よ
る
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ

に
関
す
る
ト
ー
ク

⑵
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
ラ

イ
ブ

⑶
ニ
コ
ニ
コ
生
放
送
、
Ｙ
ｏ

ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
ラ
イ
ブ
に
よ

り
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
配
信

（
予
定
）

※
後
日
、
一
部
動
画
を
ア
ー

カ
イ
ブ
配
信
（
予
定
）

参
加
費
：
無
料
（
抽
選
に
よ

り
、
４
０
０
名
を
招
待
）

参
加
方
法
：
募
集
期
間
11
月

５
日
㈫
14
時
～
17
日
㈰
23
時

59
分

告
知
サ
イ
ト
：
「
Ｒ
Ｅ
Ｄ 

Ｒ
Ｉ
Ｂ
Ｂ
Ｏ
Ｎ
　
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ 

２
０
２
４
」
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル

サ
イ
ト

総
合
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
・
司

会
：
レ
モ
ン
さ
ん
（
山
本
シ

ュ
ウ
）

主
催
：
厚
生
労
働
省
（
事
業

委
託
先
：
株
式
会
社
Ｔ
Ｂ
Ｓ

ラ
ジ
オ
）詳

細
は
コ
チ
ラ

世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
に
向
け
た

普
及
啓
発
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

し
ま
す
　
厚
生
労
働
省

（
２
０
２
４
年
11
月
12
日
掲
載
）

国
立
社
会
保
障
・
人
口
問

題
研
究
所
は
、１１
月
１２
日
に
、

「
日
本
の
世
帯
数
の
将
来
推

計
（
都
道
府
県
別
推
計
）
︱

令
和
６
（
２
０
２
４
）
年
推

計
︱
」
を
公
表
し
た
。

こ
の
推
計
は
、
世
帯
の
家

族
類
型
別
（
「
単
独
」
「
夫

婦
の
み
」
「
夫
婦
と
子
」

「
ひ
と
り
親
と
子
」
「
そ
の

他
」
の
５
類
型
）
に
み
た
将

来
の
世
帯
数
を
都
道
府
県
別

に
示
し
て
い
る
。

に
つ
い
て

森
定
徹
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査
単

独
法
に
よ
る
子
宮
頸
が
ん
検

診
の
管
理
に
関
す
る
小
委
員

会
委
員
長
、
杏
林
大
学
）

講
演
４
．
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査
単
独

法
に
よ
る
子
宮
頸
が
ん
検
診

を
始
め
る
前
に
準
備
し
て
お

く
こ
と

齊
藤
英
子
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査

単
独
法
に
よ
る
子
宮
頸
が
ん

検
診
の
管
理
に
関
す
る
小
委

員
会
委
員
、
国
際
医
療
福
祉

大
学
三
田
病
院
予
防
医
学
セ

ン
タ
ー
）詳

細
は
コ
チ
ラ

日
本
産
科
婦
人
科
学
会
セ
ミ

ナ
ー
「
日
本
の
子
宮
頸
が
ん

予
防
の
未
来
に
向
か
っ
て
」

（
２
０
２
４
年
１０
月
１２
日
開

催
）
動
画
配
信
の
お
知
ら
せ
　

日
本
産
科
婦
人
科
学
会

（
２
０
２
４
年
11
月
14
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

数
は
減
少
傾
向
へ

●
２
０
４
０
年
に
は
半
数
以

上
の
都
道
府
県
で
平
均
世

帯
人
員
が
２
人
を
下
回
る

●
単
独
世
帯
の
世
帯
数
は
増

加
か
ら
減
少
へ
転
じ
る
都

道
府
県
が
増
え
る
が
、
単

独
世
帯
の
割
合
は
す
べ
て

の
都
道
府
県
で
上
昇
が
続

く
●
２
０
５
０
年
に
は
、
半
数

近
い
都
道
府
県
で
５０
％
以

上
の
世
帯
が
、
世
帯
主
が

６５
歳
以
上
の
世
帯
。
３
分

の
２
の
都
道
府
県
で
、
５

世
帯
に
１
世
帯
が
６５
歳
以

上
の
単
独
世
帯
に

●
４
県
（
沖
縄
、
滋
賀
、
埼

玉
、
茨
城
）
で
は
、
２
０

５
０
年
の
７５
歳
以
上
の
単

独
世
帯
の
数
が
２
０
２
０

年
の
２
倍
以
上
に

詳
細
は
コ
チ
ラ

『
日
本
の
世
帯
数
の
将
来
推

計
（
都
道
府
県
別
推
計
）
』

（
令
和
６
（
２
０
２
４
）
年

推
計
）
　
国
立
社
会
保
障
・

人
口
問
題
研
究
所

（
２
０
２
４
年
11
月
18
日
掲
載
）

内
閣
府
政
府
広
報
室
は
１１

月
８
日
に
脳
卒
中
や
心
臓
病

等
に
関
す
る
世
論
調
査
を
発

表
し
た
。

脳
卒
中
や
心
臓
病
等
の
予

防
の
た
め
に
生
活
習
慣
を
改

善
し
よ
う
と
思
う
か
の
設
問

に
は
「
既
に
改
善
を
始
め
て

６
ヶ
月
以
上
で
あ
る
」
が
最

多
で
３７
・
８
％
を
占
め
る
が
、

「
改
善
し
よ
う
と
思
っ
て
い

な
い
」
が
次
点
で
３１
・
６

％
。生

活
習
慣
を
す
ぐ
に
改
善

し
よ
う
と
思
わ
な
い
理
由
と

し
て
は
「
病
気
の
自
覚
症
状

が
な
い
か
ら
」
が
５２
・
３
％

が
最
多
。

予
防
の
た
め
に
普
段
の
生

活
で
心
が
け
て
い
る
こ
と
は

「
野
菜
を
た
く
さ
ん
食
べ
る

よ
う
に
し
て
い
る
」
が
５４
・

７
％
と
最
も
多
く
意
識
さ
れ

て
い
る
。

初
期
症
状
が
現
れ
て
か
ら

救
急
車
を
呼
ぶ
ま
で
の
時
間

は
「
す
ぐ
に
救
急
車
を
呼

ぶ
」
が
７６
・
５
％
で
最
多
。

次
点
が
「
午
前
中
は
様
子
を

み
て
か
ら
救
急
車
を
呼
ぶ
」

で
１０
・
３
％
。

す
ぐ
に
呼
ば
な
い
理
由
と

し
て
は
「
症
状
が
改
善
す
る

か
ど
う
か
、
少
し
様
子
を
み

て
か
ら
、
救
急
車
を
呼
ぶ
か

ど
う
か
を
判
断
し
た
い
」
が

６６
・
７
％
。

次
点
が
「
緊
急
性
が
あ
る

か
ど
う
か
分
か
ら
な
か
っ
た

た
め
」で
５１
・
３
％
で
あ
る
。

本
調
査
で
は
、
こ
の
他
に

脳
卒
中
や
心
臓
病
等
に
対
す

る
印
象
、
病
院
選
び
の
基
準

や
そ
の
情
報
源
、 

退
院
後

の
生
活
・
就
労
支
援
、
教
育

や
社
会
と
の
つ
な
が
り
、
政

府
へ
の
要
望
に
つ
い
て
触
れ

て
い
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

「
脳
卒
中
や
心
臓
病
等
に
関

す
る
世
論
調
査
」
の
概
要 

内
閣
府

な
お
、
厚
生
労
働
省
、
公

益
社
団
法
人
日
本
脳
卒
中
協

会
を
は
じ
め
、
関
係
団
体
が

脳
卒
中
の
初
期
症
状
を
見
逃

さ
ず
、
迅
速
に
対
応
す
る
よ

う
啓
発
し
て
い
る
。

「
Ｆ
Ａ
Ｓ
Ｔ
」
ま
た
は
「
Ａ

Ｃ
Ｔ
　
Ｆ
Ａ
Ｓ
Ｔ
」

顔
（
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
）
：
片
側
が

下
が
っ
て
動
か
な
い

腕
（
Ａ
ｒ
ｍ
）
：
片
側
の
腕

に
力
が
入
ら
な
い

言
葉
（
Ｓ
ｐ
ｅ
ｅ
ｃ
ｈ
）
：

呂
律
が
回
ら
な
い
、
言
葉
が

出
な
い
、
他
人
の
言
う
こ
と

が
理
解
で
き
な
い

す
ぐ
に
（
Ｔ
ｉ
ｍ
ｅ
）
：
救

急
車
を
呼
ん
で
く
だ
さ
い

み
ん
な
で
知
ろ
う
！
　
か
ら

だ
の
こ
と
　
第
３
回
脳
卒
中

っ
て
な
ぁ
に
？
　
厚
生
労
働

省Ａ
Ｃ
Ｔ
　
Ｆ
Ａ
Ｓ
Ｔ
（
ア
ク

ト
・
フ
ァ
ス
ト
）
公
益
社
団

法
人
日
本
脳
卒
中
協
会

（
２
０
２
４
年
11
月
19
日
掲
載
）

告
書
２
０
２
４
」
で
は
、
世

界
的
な
結
核
対
策
の
進
展
が

国
に
よ
っ
て
ま
ち
ま
ち
で
あ

る
こ
と
、
深
刻
な
資
金
不
足

な
ど
の
課
題
が
残
さ
れ
て
お

り
新
し
い
結
核
の
診
断
薬
、

薬
、
ワ
ク
チ
ン
の
開
発
を
妨

げ
て
い
る
こ
と
が
強
調
さ
れ

て
い
る
。

ま
た
、
結
核
関
連
の
死
亡

者
数
は
２
０
２
２
年
の
１
３

２
万
人
か
ら
２
０
２
３
年
に

は
１
２
５
万
人
に
減
少
し
た

が
、
結
核
を
発
症
し
た
人
の

総
数
は
２
０
２
３
年
に
は
推

定
１
，
０
８
０
万
人
と
、
わ

ず
か
に
増
加
し
て
い
る
こ
と

が
報
告
さ
れ
て
い
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

Tuberculosis resurges 
as top infectious disease 
killer

　W
HO

（
２
０
２
４
年
11
月
12
日
掲
載
）

ど
の
認
知
症
に
対
す
る
ス
テ

ィ
グ
マ
の
程
度
を
把
握
す
る

こ
と
が
で
き
、
認
知
症
施
策

の
効
果
評
価
や
、
認
知
症
に

や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
の
地

域
診
断
を
通
じ
て
、
認
知
症

の
人
も
含
め
た
地
域
共
生
社

会
の
実
現
に
貢
献
す
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
」
と
コ
メ

ン
ト
し
て
い
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

認
知
症
の
人
へ
の
ス
テ
ィ
グ

マ（
差
別
・
偏
見
）の
質
問
票

を
作
成
︱
認
知
症
ス
テ
ィ
グ

マ
の
克
服
に
向
け
て
︱
　
国

立
長
寿
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

（
２
０
２
４
年
11
月
14
日
掲
載
）

な
お
今
回
は
、
令
和
２

（
２
０
２
０
）
年
の
国
勢
調

査
を
基
に
、
令
和
３２
（
２
０

５
０
）
年
ま
で
の
３０
年
間
に

つ
い
て
推
計
し
て
い
る
。

概
要
は
以
下
の
通
り
。

●
２
０
４
５
年
以
降
は
す
べ

て
の
都
道
府
県
で
世
帯
総

結
核
が
世
界
的
な
感
染
症
に 

よ
る
死
因
の
ト
ッ
プ
に

Ｗ
Ｈ
Ｏ

「�

Ｄ
Ｖ
や
性
暴
力
の
悩
み
、受
け
止
め
て
く
れ
る

人
が
き
っ
と
い
る
。」 

11
月
12
～
25
日

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

「�

Ｕ
＝
Ｕ　

 

知
る
こ
と
か
ら
、も
う
一
度
。 

12
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」

厚
生
労
働
省

「�

日
本
の
子
宮
頸
が
ん
予
防
の 

未
来
に
向
か
っ
て
」セ
ミ
ナ
ー
の

動
画
を
配
信日

本
産
科
婦
人
科
学
会

２
０
５
０
年
に
は 

５
世
帯
に
１
世
帯
が 

６５
歳
以
上
の
単
独
世
帯
に

国
立
社
会
保
障
・
人
口
問
題
研
究
所

脳
卒
中・心
臓
病
等
の
初
期
症
状

「
す
ぐ
に
救
急
車
」は
７６・５
％

内
閣
府
世
論
調
査

認
知
症
へ
の
ス
テ
ィ
グ
マ（
差
別
・
偏
見
）を 

計
る
質
問
票
作
成

国
立
長
寿
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
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10
月
13
日
、
ス
ポ
ー
ツ
庁

は
、
令
和
５
年
度
体
力
・
運

動
能
力
調
査
を
公
表
11
月
８

日
か
ら
の
大
雨
に
よ
る
災
害

を
受
け
て
こ
ど
も
家
庭
庁

は
、
関
係
団
体
や
医
療
機
関

に
対
し
事
務
連
絡
を
出
し

た
。

１
．�

妊
婦
健
康
診
査
等
の
各

種
母
子
保
健
サ
ー
ビ
ス

の
取
扱
い
に
つ
い
て

２
．�

災
害
に
よ
り
被
災
し
た

妊
産
婦
及
び
乳
幼
児
等

に
対
す
る
支
援
の
ポ
イ

ン
ト
に
つ
い
て

３
．�

災
害
時
の
母
子
保
健
対

策
に
関
す
る
マ
ニ
ュ
ア

ル
等
に
つ
い
て
（
情
報

提
供
）

妊
産
婦
、
乳
幼
児
に
対
し

て
、
健
康
管
理
に
配
慮
し
た

早
急
な
対
応
が
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
、
特
段
の
配
慮
を
求

め
て
い
る
。

ま
た
、
今
後
、
避
難
所
等

の
生
活
が
予
想
さ
れ
る
こ
と

か
ら
、
避
難
所
に
て
十
分
配

慮
さ
れ
た
適
切
な
支
援
を
行

う
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
、
注
意

点
を
示
し
て
い
る
。

◇

厚
生
労
働
省
は
１０
月
１８
日

に
行
わ
れ
た
第
８
回
労
働
安

全
衛
生
法
に
基
づ
く
一
般
健

康
診
断
の
検
査
項
目
等
に
関

す
る
検
討
会
の
議
事
録
を
公

開
し
た
。

第
８
回
検
討
会
で
は
中
間

と
り
ま
と
め
案
の
各
項
目
に

つ
い
て
下
記
の
意
見
交
換
が

さ
れ
た
。

●
女
性
特
有
の
健
康
課
題
に

関
す
る
項
目
に
つ
い
て

厚
生
労
働
省
は
11
月
を

「
薬
剤
耐
性
（
Ａ
Ｍ
Ｒ
）
対

策
推
進
月
間
」
と
し
て
い

る
。不

適
切
な
抗
微
生
物
剤

（
抗
菌
薬
、
抗
生
物
質
、
抗

生
剤
）
の
使
用
に
よ
り
、
抗

微
生
物
剤
が
効
か
な
く
な

る
、
あ
る
い
は
効
き
に
く
く

な
る
「
薬
剤
耐
性
（
Ａ
Ｍ

Ｒ
：A

ntim
icrobial 

Resistance

）
」
の
発
生
を

抑
え
、
薬
剤
耐
性
微
生
物
に

よ
る
感
染
症
の
ま
ん
延
を
防

止
す
る
た
め
に
啓
発
す
る
。

詳
し
い
情
報
は
コ
チ
ラ

薬
剤
耐
性
（
Ａ
Ｍ
Ｒ
）
対
策

に
つ
い
て
　
厚
生
労
働
省

（
２
０
２
４
年
11
月
20
日
掲
載
）

日
本
小
児
科
学
会
は
「
日

本
小
児
科
学
会
が
推
奨
す
る

予
防
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
」

を
１０
月
２７
日
に
改
訂
し
た
。

変
更
点
は
下
記
の
通
り

・
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の

「
日
本
小
児
科
学
会
の
考

え
方
」
を
追
記
。

・
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

の
注
意
事
項
の
記
載
を
更

新
。

・
３
種
混
合
、
不
活
化
ポ
リ

オ
の
定
期
接
種
対
象
時
期

の
表
記
を
一
部
修
正
。

・
３
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
に
つ

い
て
「
日
本
小
児
科
学
会

当
。

・
労
働
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

に
配
慮
す
る
た
め
に
、
個

人
が
特
定
さ
れ
や
す
い
場

合
は
、
集
計
情
報
を
提
供

し
な
い
こ
と
が
必
要
。

●
歯
科
に
関
す
る
項
目
に
つ

い
て

・
歯
周
病
に
つ
い
て
は
、
平

時
か
ら
の
歯
の
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
等
の
ほ
か
、
早
期
に

歯
科
を
受
診
す
る
こ
と
が

有
効
で
あ
る
と
考
え
ら
れ

る
。

・
労
働
者
の
口
腔
の
健
康
の

保
持
・
増
進
は
重
要
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
事
業
者
が

行
う
健
康
保
持
増
進
措
置

に
お
い
て
、
口
腔
保
健
指

導
を
、
よ
り
一
層
推
進
し

て
い
く
こ
と
は
重
要
で
あ

る
。
し
か
し
、
業
務
起
因

性
ま
た
は
業
務
増
悪
性
、

就
業
上
の
措
置
等
の
エ
ビ

デ
ン
ス
が
乏
し
い
こ
と
を

踏
ま
え
る
と
、
問
診
を
含

め
、
労
働
安
全
衛
生
法
に

基
づ
く
一
般
健
康
診
断
に

歯
科
健
診
を
追
加
す
る
こ

と
は
困
難
。

・
一
方
で
、
歯
周
病
と
全
身

疾
患
と
の
関
連
が
示
唆
さ

れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
口

腔
内
の
健
康
を
保
つ
こ
と

の
意
義
が
あ
る
と
考
え
ら

れ
る
。
現
在
、
「
事
業
場

に
お
け
る
労
働
者
の
健
康

保
持
増
進
の
た
め
の
指

針
」
に
「
歯
と
口
の
健
康

づ
く
り
に
向
け
た
口
腔
保

健
指
導
」
が
盛
り
込
ま
れ

て
い
る
が
、
今
後
、
好
事

例
を
展
開
す
る
等
、
普
及

啓
発
を
強
化
す
る
こ
と
に

よ
り
、
歯
科
受
診
に
つ
な

げ
る
方
策
を
検
討
す
る
こ

と
と
し
て
は
ど
う
か
。

・
職
場
の
健
康
診
断
実
施
強

化
月
間
、
全
国
労
働
衛
生

週
間
の
周
知
等
の
機
会
を

と
ら
え
て
、
改
め
て
、
周

知
を
強
化
す
る
こ
と
が
可

能
で
は
な
い
か
。

そ
の
他
、
「
健
診
機
関
向

け
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
と
い
う

名
称
は
か
な
り
強
制
力
を
有

す
る
言
葉
な
の
で
検
討
が
必

要
、
語
句
の
統
一
、
男
性
更

年
期
障
害
は
検
討
課
題
と
す

る
。と

言
っ
た
意
見
が
出
さ
れ

た
。詳

し
い
情
報
は
コ
チ
ラ

第
８
回
労
働
安
全
衛
生
法
に

基
づ
く
一
般
健
康
診
断
の
検

査
項
目
等
に
関
す
る
検
討
会

議
事
録
　
厚
生
労
働
省

（
２
０
２
４
年
11
月
20
日
掲
載
）

・
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
「
標

準
的
接
種
年
齢
と
接
種
期

間
」
に
追
記
。

・
国
内
で
使
用
で
き
る
新
型

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
一
覧
を

作
成
。

詳
し
い
情
報
は
コ
チ
ラ

【
医
療
関
係
者
用
】
日
本
小

児
科
学
会
が
推
奨
す
る
予
防

接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
変
更

点 

２
０
２
４
年
１０
月
２７
日

版
　
日
本
小
児
科
学
会

（
２
０
２
４
年
１１
月
２０
日
掲
載
）

日
本
産
科
婦
人
科
学
会

（
女
性
ヘ
ル
ス
ケ
ア
委
員

会
）
は
、
体
重
減
少
性
無
月

経
や
摂
食
障
害
の
疑
い
の
あ

る
患
者
に
向
け
て
、
下
記
の

５
テ
ー
マ
の
説
明
資
料
を
公

表
し
た
。

●
体
重
減
少
性
無
月
経
と
は

「
体
重
が
減
っ
て
月
経
が

止
ま
っ
た
…
、
身
体
で
な
に

が
起
き
て
い
る
の
？
」

●
運
動
に
よ
る
月
経
不
順

「
部
活
や
運
動
を
頑
張
っ

て
月
経
が
不
順
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
…
、
こ
の
ま
ま
で
い

い
の
？
」

●
妊
娠
・
出
産
へ
の
影
響

「
体
重
が
減
っ
て
月
経
が

止
ま
っ
た
…
、
妊
娠
・
出
産

に
は
影
響
し
ま
す
か
？
」

厚
生
労
働
省
は
、
１１
月
２

５
日
に
令
和
５
年
「
国
民
健

康
・
栄
養
調
査
」
の
結
果
を

公
表
し
た
。

概
要
は
以
下
の
通
り
。

●
身
体
の
状
況

・
男
性
の
２０
歳
以
上
の
肥
満

者
（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
≧
２５
）
の
割

合
は
３１
・
５
％
、
や
せ
の

者
（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
＜
１８
・
５
）

の
割
合
は
男
性
４
・
４

％
、
肥
満
者
も
や
せ
の
者

も
２
０
１
３
年
～
２
０
１

９
年
間
で
有
意
に
増
加

し
、
そ
の
後
有
意
な
増
減

は
な
い
。

・
女
性
は
２
０
１
１
年
か
ら

み
る
と
肥
満
者
も
や
せ
の

者
も
有
意
な
増
減
は
な

し
。

●
栄
養
・
食
生
活
に
関
す
る

状
況

・
２０
歳
以
上
の
野
菜
摂
取
量

の
平
均
値
は
２
５
６
・
０

ｇ
で
あ
り
、
男
性
で
は
直

近
１０
年
間
で
有
意
に
減

少
、
女
性
で
は
２
０
１
５

年
以
降
有
意
に
減
少
。

・
年
齢
階
級
別
に
み
る
と
、

野
菜
摂
取
量
は
男
女
と
も

に
２０
歳
代
で
最
も
少
な

く
、
年
齢
階
級
が
高
い
層

で
多
く
な
っ
て
い
る
。

・
食
塩
摂
取
量
の
平
均
値
は

９
・
８
ｇ
で
あ
り
、
男
性

１０
・
７
ｇ
、
女
性
９
・
１

ｇ
で
あ
る
。
こ
の
１０
年
間

で
み
る
と
、
男
女
と
も
有

意
な
増
減
は
み
ら
れ
な

い
。

・
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
組

み
合
わ
せ
た
食
事
を
毎
日

１
日
２
回
以
上
摂
っ
て
い

る
者
の
割
合
は
、
男
性

４５
・
７
％
、
女
性
４７
・
１

％
で
あ
り
、
男
女
と
も
に

７０
歳
以
上
で
最
も
高
い
。

・
食
生
活
を｢

改
善
す
る
こ

と
に
関
心
が
な
い｣

、｢

関

心
は
あ
る
が
改
善
す
る
つ

も
り
は
な
い｣

、｢

食
習
慣

に
問
題
は
な
い
た
め
改
善

す
る
必
要
は
な
い｣

に
回

答
し
た
者
の
割
合
の
合
計

が
、
男
性
で
は
約
８
割
で

あ
り
、
女
性
で
は
６
割
を

超
え
て
い
る
。

●
身
体
活
動
・
運
動
及
び
睡

眠
に
関
す
る
状
況

・
２０
歳
以
上
の
歩
数
の
平
均

値
は
男
性
で
６
，
６
２
８

歩
、
女
性
で
５
，
６
５
９

歩
で
あ
り
、
直
近
１０
年
間

で
男
女
と
も
有
意
に
減

少
。

・
こ
こ
１
か
月
間
、
睡
眠
で

●
将
来
へ
の
影
響

「
月
経
が
来
な
い
だ
け
じ

ゃ
な
い
…
、
将
来
の
骨
粗
し

ょ
う
症
に
も
影
響
？
」

●
摂
食
障
害
（
摂
食
症
）
と

は「
一
日
中
食
事
や
体
重
の

こ
と
ば
か
り
考
え
て
し
ま
う

…
、
身
体
で
な
に
が
起
き
て

い
る
の
？
」

詳
し
い
情
報
は
コ
チ
ラ

体
重
減
少
性
無
月
経
お
よ
び

摂
食
障
害
に
関
し
て
　
日
本

産
科
婦
人
科
学
会

（
２
０
２
４
年
１１
月
２０
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

休
養
が
と
れ
て
い
る
者
の

割
合
は
７４
・
９
％
で
あ

り
、
２
０
０
９
年
か
ら
の

推
移
で
み
る
と
有
意
に
減

少
。

●
飲
酒
・
喫
煙
に
関
す
る
状

況
・
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を

高
め
る
量
を
飲
酒
し
て
い

る
者
の
割
合
は
、
男
性

１４
・
１
％
、
女
性
９
・
５

％
で
あ
る
。

・
こ
の
１０
年
間
で
み
る
と
、

リ
ス
ク
を
高
め
る
飲
酒
は

男
性
で
は
有
意
な
増
減
は

な
く
、
女
性
で
は
有
意
に

増
加
し
て
い
る
。

・
年
齢
階
級
別
に
み
る
と
、

リ
ス
ク
を
高
め
る
飲
酒
の

割
合
は
男
性
で
は
４０
歳

代
、
女
性
で
は
５０
歳
代
が

最
も
高
い
。

・
現
在
習
慣
的
に
喫
煙
し
て

い
る
者
の
割
合
は
１５
・
７

％
で
あ
り
、
男
性
２５
・
６

％
、
女
性
６
・
９
％
。
直

近
１０
年
間
で
男
女
と
も
有

意
に
減
少
。

・
受
動
喫
煙
の
機
会
を
有
す

る
者
の
割
合
は
、
２
０
０

８
年
以
降
有
意
に
減
少
。

●
歯
・
口
腔
の
健
康
に
関
す

る
状
況

・
過
去
１
年
間
に
歯
科
検
診

を
受
け
た
者
の
割
合
は

５８
・
８
％
で
あ
り
、
２
０

０
９
年
、
２
０
１
２
年
、

２
０
１
６
年
、
２
０
２
３

年
の
推
移
で
み
る
と
有
意

に
増
加
。

●
地
域
の
つ
な
が
り
に
関
す

る
状
況

・
居
住
す
る
地
域
の
人
々
が

「
お
互
い
に
助
け
合
っ
て

い
る
」
と
思
う
者
の
割
合

は
４１
・
５
％
で
あ
り
、
２

０
１
１
年
、
２
０
１
５

年
、
２
０
１
９
年
、
２
０

２
３
年
の
推
移
で
み
る

と
、
有
意
に
減
少
。

詳
し
い
情
報
は
コ
チ
ラ

令
和
５
年
「
国
民
健
康
・
栄

養
調
査
」
の
結
果
　
厚
生
労

働
省（

２
０
２
４
年
１１
月
２8
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

詳
し
い
情
報
は
コ
チ
ラ

令
和
６
年
11
月
８
日
か
ら
の

大
雨
に
よ
る
災
害
の
被
災
者

に
係
る
妊
婦
健
康
診
査
等
の

各
種
母
子
保
健
サ
ー
ビ
ス
の

取
扱
い
等
に
つ
い
て
　
こ
ど

も
家
庭
庁

（
２
０
２
４
年
11
月
20
日
掲
載
）

こ
と
に
よ
っ
て
一
般
健
康

診
断
の
機
会
を
活
用
し
、

女
性
労
働
者
本
人
へ
の
気

づ
き
を
促
し
、
必
要
な
場

合
に
は
、
産
婦
人
科
医
等

専
門
医
へ
の
早
期
受
診
、

ま
た
、
女
性
特
有
の
健
康

課
題
に
対
す
る
配
慮
に
つ

い
て
申
し
出
を
行
い
や
す

い
職
場
づ
く
り
に
も
つ
な

が
る
よ
う
、
一
般
健
康
診

断
問
診
票
に
女
性
特
有
の

健
康
課
題
（
月
経
困
難

症
、
月
経
前
症
候
群
、
更

年
期
障
害
等
）
に
係
る
質

問
を
追
加
す
る
こ
と
が
適

・
急
速
に
進
む
高
齢

化
の
中
、
職
業
生

活
が
長
期
化
し
て

き
て
い
る
と
と
も

に
、
女
性
の
就
業

率
の
増
加
に
伴
っ

て
、
女
性
特
有
の

健
康
課
題
へ
の
対

応
の
重
要
性
が
一

層
高
ま
っ
て
い
る

の
考
え
方
」
を
追
記
。

・
日
本
脳
炎
の
注
意
事
項
に

つ
い
て
、
厚
生
労
働
省
の

引
用
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
最
新
の
も

の
に
更
新
。

・
経
鼻
弱
毒
生
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
項
を
追

加
。

・
上
記
に
伴
い
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種
チ
ェ
ッ
ク

表
を
変
更
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ

ン
に
関
す
る
記
載
を

更
新
。
予
防
接
種
チ

ェ
ッ
ク
表
を
作
成
。

１１
月
は「
薬
剤
耐
性（
Ａ
Ｍ
Ｒ
） 

対
策
推
進
月
間
」

厚
生
労
働
省

「�

日
本
小
児
科
学
会
が
推
奨
す
る 

予
防
接
種
ス
ケ
ジュ
ー
ル
」改
訂

�

日
本
小
児
科
学
会

体
重
減
少
性
無
月
経
お
よ
び 

摂
食
障
害
に
関
し
て
５
つ
の 

資
料
を
作
成

日
本
産
科
婦
人
科
学
会

食
習
慣
を
改
善
す
る
つ
も
り
は
な
い

男
性
８
割 

女
性
６
割国

民
健
康
・
栄
養
調
査

厚生労働省

第
８
回
労
働
安
全
衛
生
法
に
基
づ
く

一
般
健
康
診
断
の
検
査
項
目
等
に 

関
す
る
検
討
会
議
事
録
公
開

大
雨
災
害
を
受
け
て
被
災
地
で
の 

妊
産
婦
、乳
幼
児
に
対
し
て
適
切
な

支
援
を
行
う
よ
う
通
達

厚生労働省
こども
家庭庁

（2024年度・10月～2025年度・9月号）家 　 族 　 と 　 健 　 康2025年（令和 7年）11月27日（　）7



N
CD

 R
isk Factor 

Collaboration

（N
CD-

RisC

）
が
世
界
保
健
機
関

（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
の
支
援
を
受
け

て
実
施
し
た
分
析
で
は
、
世

界
中
で
糖
尿
病
を
患
う
成
人

の
数
は
８
億
人
を
超
え
、
１

９
９
０
年
以
来
４
倍
以
上
に

な
っ
て
い
る
と
報
告
し
て
い

る
。こ

の
研
究
で
は
、
成
人
の

世
界
的
な
糖
尿
病
有
病
率
が

１
９
９
０
年
か
ら
２
０
２
２

年
の
間
に
７
％
か
ら
１４
％
に

上
昇
。
特
に
低
・
中
所
得
国

（
Ｌ
Ｍ
Ｉ
Ｃ
ｓ
）
は
最
も
大

き
な
増
加
を
経
験
し
、
糖
尿

病
の
罹
患
率
が
急
上
昇
す
る

一
方
で
、
治
療
へ
の
ア
ク
セ

ス
は
依
然
と
し
て
低
い
ま
ま

で
あ
る
と
伝
え
て
い
る
。

こ
の
傾
向
は
世
界
的
な
不

平
等
を
招
い
て
い
る
。
２
０

２
２
年
に
は
、
３０
歳
以
上
で

約
４
億
５
，
０
０
０
万
人
の

患
者
（
全
成
人
糖
尿
病
患
者

の
約
５９
％
）
が
治
療
を
受
け

ず
に
お
り
、
未
治
療
の
人
々

は
１
９
９
０
年
と
比
べ
る
と

３
・
５
倍
に
増
加
し
た
こ
と

国
立
環
境
研
究
所
気
候
変

動
適
応
セ
ン
タ
ー
は
、
１１
月

１９
日
に
国
内
の
中
学
校
・
高

校
に
お
け
る
運
動
部
の
活
動

が
熱
中
症
の
発
生
リ
ス
ク
に

与
え
る
影
響
を
公
表
し
た
。

研
究
に
よ
る
と
熱
中
症
発

生
リ
ス
ク
を
減
ら
す
た
め
に

は
、
暑
さ
指
数
（
Ｗ
Ｂ
Ｇ

Ｔ
）
、
部
活
動
の
種
類
、
時

期
、
地
域
、
活
動
場
所
に
応

じ
た
対
策
が
重
要
で
あ
る
こ

と
が
明
ら
か
に
な
っ
た
。

具
体
的
に
は
、

⑴
熱
中
症
が
発
生
し
や
す
い

部
活
動
（
野
球
、
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
、
サ
ッ
カ
ー
・
フ

ッ
ト
サ
ル
、
テ
ニ
ス
、
陸

上
競
技
、
弓
道
、
そ
の
他

持
続
的
運
動
や
厚
手
の
ユ

ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着
用
す
る

も
の
）

⑵
４
月
か
ら
６
月
ま
で
の
期

間
⑶
比
較
的
涼
し
い
地
域
（
北

海
道
、
東
北
、
北
陸
、
ま

た
は
夏
季
平
均
Ｗ
Ｂ
Ｇ
Ｔ

が
１８
℃
以
下
の
地
域
）

⑷
屋
外
活
動

⑸
涼
し
い
時
期
か
ら
急
に
暑

く
な
り
暑
熱
馴
化
が
不
十

分
な
場
合

に
熱
中
症
が
発
生
し
や
す

く
な
る
。

同
時
に
、
上
記
に
挙
げ
た

状
況
に
お
い
て
も
、
活
動
の

是
非
を
判
断
す
る
た
め
の
暑

熱
基
準
を
引
き
下
げ
る
熱
中

症
対
策
が
有
効
で
あ
る
。

ま
た
、
大
会
前
で
練
習
を

積
み
重
ね
な
い
と
い
け
な
い

時
期
な
ど
、
暑
熱
基
準
を
引

き
下
げ
て
対
応
で
き
な
い
場

合
は
、
活
動
前
（
例
：
冷

水
・
ア
イ
ス
ス
ラ
リ
ー
の
摂

世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ

Ｏ
）
と
米
国
疾
病
管
理
予
防

セ
ン
タ
ー
（
Ｃ
Ｄ
Ｃ
）
の
推

計
に
よ
る
と
、
２
０
２
３
年

の
は
し
か
の
症
例
数
は
世
界

で
１
，
０
３
０
万
件
で
、
２

０
２
２
年
か
ら
２０
％
増
加
。

世
界
的
に
不
十
分
な
予
防
接

種
率
が
、
症
例
の
急
増
を
後

押
し
し
て
い
る
と
報
告
し
て

い
る
。

は
し
か
は
、
ワ
ク
チ
ン
を

２
回
接
種
す
る
こ
と
で
予
防

可
能
。
し
か
し
、
２
０
２
３

年
に
は
２
，
２
０
０
万
人
以

上
の
子
ど
も
が
、
は
し
か
ワ

ク
チ
ン
の
初
回
接
種
を
受
け

ら
れ
て
い
な
い
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
率
の
世
界

的
な
格
差
の
結
果
、
２
０
２

３
年
に
は
５７
か
国
で
大
規
模

ま
た
は
破
壊
的
な
麻
疹
の
流

行
が
発
生
し
、
前
年
の
３６
か

国
か
ら
６０
％
近
く
増
加
。
大

規
模
ま
た
は
破
壊
的
な
ア
ウ

ト
ブ
レ
イ
ク
の
ほ
ぼ
半
分

は
、
ア
フ
リ
カ
地
域
で
発
生

し
て
い
る
と
さ
れ
る
。

２
０
２
３
年
に
は
、
推
定

１０
万
７
，
５
０
０
人
（
主
に

５
歳
未
満
の
子
ど
も
）
が
は

し
か
に
よ
り
死
亡
し
て
い

る
。
こ
れ
は
前
年
比
８
％
の

減
少
。
た
だ
し
、
こ
の
減
少

に
な
る
。
こ
れ
ら
の
未
治
療

の
成
人
の
９０
％
は
Ｌ
Ｍ
Ｉ
Ｃ

ｓ
で
生
活
し
て
い
る
。

Ｗ
Ｈ
Ｏ
は
、
急
増
す
る
糖

尿
病
の
負
担
に
対
処
す
る
た

め
、
１１
月
１３
日
に
、
糖
尿
病

に
関
す
る
新
た
な
国
際
的
な

フ
レ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
枠
組
み

も
開
始
し
た
。こ
の
試
み
は
、

糖
尿
病
の
予
防
、
ケ
ア
、
ア

ウ
ト
カ
ム
、
影
響
の
測
定
と

評
価
に
つ
い
て
、
各
国
に
包

括
的
な
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
提
供

す
る
重
要
な
ス
テ
ッ
プ
で
あ

る
と
説
明
し
て
い
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

Urgent action needed as 
global diabetes cases 
increase four-fold over 
past decades

　W
HO

（
２
０
２
４
年
12
月
２
日
掲
載
）

は
、
は
し
か
の
子
ど
も
が
死

亡
す
る
可
能
性
が
低
い
国
や

地
域
で
症
例
が
発
生
し
た
た

め
で
あ
り
予
防
可
能
な
病
気

で
亡
く
な
る
子
ど
も
は
ま
だ

あ
ま
り
に
も
多
い
。

は
し
か
ワ
ク
チ
ン
の
２
回

接
種
が
９５
％
以
上
で
あ
る
こ

と
は
、
世
界
で
最
も
感
染
力

の
強
い
は
し
か
の
発
生
を
防

ぎ
、
人
々
を
守
る
た
め
に
、

必
要
で
あ
る
。

そ
の
た
め
に
は
各
国
や
パ

ー
ト
ナ
ー
に
よ
る
緊
急
か
つ

的
を
絞
っ
た
取
り
組
み
、
高

性
能
な
定
期
予
防
接
種
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
達
成
し
、
維
持
す

る
こ
と
。

そ
し
て
、
高
品
質
で
広
範

囲
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

す
る
必
要
が
あ
る
、
と
Ｗ
Ｈ

Ｏ
は
伝
え
て
い
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

M
easles cases surge 

w
orldw

ide, infecting 
10.3 m

illion people in 
2023

　W
HO

（
２
０
２
４
年
12
月
２
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

取
）
・
中
（
例
：
水
掛
け
、

ア
イ
ス
ベ
ス
ト
の
着
用
）
・

後
（
例
：
冷
水
浴
）
と
い
っ

た
身
体
冷
却
、
屋
外
練
習
か

ら
屋
内
練
習
へ
の
切
り
替

え
、
比
較
的
涼
し
い
日
へ
の

練
習
の
集
約
、
暑
熱
馴
化
期

間
の
導
入
の
対
策
の
組
み
合

わ
せ
を
積
極
的
に
講
じ
る
べ

き
と
ま
と
め
て
い
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

運
動
部
活
動
に
お
け
る
状
況

に
応
じ
た
熱
中
症
対
策
の
重

要
性
︱
暑
さ
指
数
（
Ｗ
Ｂ
Ｇ

Ｔ
）
、
部
活
動
の
種
類
、
時

期
、
地
域
、
活
動
場
所
を
考

慮
し
て
︱
　
国
立
環
境
研
究

所
気
候
変
動
適
応
セ
ン
タ
ー

（
２
０
２
４
年
12
月
２
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

公
益
社
団
法
人
日
本
歯
科

医
師
会
は
、
11
月
22
日
に

「
歯
科
医
療
に
関
す
る
一
般

生
活
者
意
識
調
査
」
の
結
果

を
公
表
し
た
。

こ
れ
は
全
国
の
15
歳
〜
79

歳
の
男
女
１
０
，
０
０
０
人

を
対
象
に
実
施
し
た
意
識
調

査
で
あ
る
。

２
０
０
５
年
か
ら
ほ
ぼ
隔

年
で
実
施
し
て
お
り
今
回
で

１０
回
目
に
な
る
。

結
果
の
概
要
は
以
下
の
通

り
。

●
口
腔
ト
ラ
ブ
ル
が
及
ぼ
す

11
月
21
日
、
厚
生
労
働
省

は
『
第
19
回
中
高
年
者
縦
断

調
査
（
中
高
年
者
の
生
活
に

関
す
る
継
続
調
査
）
』
の
概

況
を
公
表
し
た
。

こ
の
調
査
は
、
平
成
17
年

10
月
末
時
点
で
全
国
の
50
～

59
歳
で
あ
っ
た
全
国
の
男
女

を
対
象
と
し
、
そ
の
健
康
・

就
業
・
社
会
活
動
に
つ
い

て
、
毎
年
追
跡
調
査
し
た
も

の
で
あ
る
。

第
19
回
目
に
あ
た
る
今
回

の
調
査
の
対
象
者
の
年
齢

は
、
68
～
77
歳
に
な
る
。

１
．
世
帯
構
成
の
変
化

こ
の
18
年
間
で
、
「
夫
婦

の
み
の
世
帯
」
の
割
合
は
増

加
、
「
三
世
代
世
帯
」
「
親

な
し
子
あ
り
の
世
帯
」
の
割

合
は
減
少
。

２
．
健
康
の
状
況

⑴
健
康
状
態
の
変
化

こ
の
18
年
間
で
、
健
康
状

態
が
「
よ
い
」
と
思
っ
て
い

る
者
の
割
合
は
減
少
傾
向
。

⑵
健
康
維
持
の
た
め
に
心
が

け
て
い
る
こ
と
と
健
康
状

態第
１
回
調
査
か
ら
継
続
し

て
健
康
維
持
の
た
め
に
心
が

け
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
、

健
康
状
態
が
「
よ
い
」
と
思

っ
て
い
る
者
と
「
わ
る
い
」

と
思
っ
て
い
る
者
を
比
べ
る

と
、
男
性
は
「
適
度
な
運
動

を
す
る
」、女
性
は「
バ
ラ
ン

ス
を
考
え
多
様
な
食
品
を
と

る
」
で
最
も
差
が
大
き
い
。

⑶
社
会
参
加
活
動
と
健
康
状

態第
１
回
調
査
か
ら
継
続
し

て
い
る
社
会
参
加
活
動
に
つ

い
て
、健
康
状
態
が「
よ
い
」

と
思
っ
て
い
る
者
と
「
わ
る

い
」
と
思
っ
て
い
る
者
を
比

べ
る
と
、
男
性
は
「
ス
ポ
ー

ツ
・
健
康
」
、
女
性
は
「
趣

味
・
教
養
」
で
最
も
差
が
大

き
い
。

３
．
就
業
の
状
況

⑴
就
業
状
態
の
変
化

こ
の
18
年
間
で
、
「
正
規

の
職
員
・
従
業
員
」
の
割
合

は
減
少
、
「
パ
ー
ト
・
ア
ル

バ
イ
ト
」
「
自
営
業
主
、
家

族
従
業
者
」
の
割
合
は
減
少

傾
向
。

⑵
仕
事
を
し
て
い
る
者
の
割

合
の
変
化

仕
事
を
し
て
い
る
者
の
割

合
は
、
全
て
の
調
査
対
象
者

が
60
～
69
歳
と
な
っ
た
８
年

前
の
第
11
回
と
今
回
を
比
べ

る
と
ど
ち
ら
も
年
齢
が
高
く

な
る
に
つ
れ
て
減
少
し
て
い

る
。
し
か
し
、
比
較
可
能
な

68
～
69
歳
を
み
る
と
今
回
の

68
～
69
歳
の
方
が
男
女
と
も

に
仕
事
を
し
て
い
る
割
合
は

高
い
。

⑶
仕
事
を
し
て
い
る
理
由

対
象
者
で
仕
事
を
し
て
い

る
理
由
は
、
「
健
康
を
維
持

す
る
た
め
」
が
最
も
高
い
。

⑷
就
業
希
望
の
状
況

対
象
者
で
、
仕
事
を
し
て

い
な
い
者
の
う
ち
「
仕
事
を

し
た
い
」
と
思
っ
て
い
る
者

の
割
合
は
男
性
は
１４
・
２

％
、
女
性
は
１０
・
２
％
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

第
19
回
中
高
年
者
縦
断
調
査

（
中
高
年
者
の
生
活
に
関
す

る
継
続
調
査
）
の
概
況
　
厚

生
労
働
省

（
２
０
２
４
年
12
月
３
日
掲
載
）

違
和
感
」
「
口
臭
」

・
年
代
別
で
は
、
特
に
３０
代

以
下
の
若
い
世
代
で
半
数

近
く
が
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

低
下
を
感
じ
て
い
る

※
本
調
査
で
は
、
仕
事
の
み

な
ら
ず
家
事
、
学
業
に
お

い
て
も
歯
や
口
の
問
題
が

原
因
で
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

が
低
下
す
る
状
態
を
「
プ

レ
ゼ
ン
テ
ィ
ー
ズ
ム
」
と

定
義
。

●
口
腔
ト
ラ
ブ
ル
の
実
態

・
痛
み
や
違
和
感
は
２
〜
３

日
だ
が
、
口
臭
は
「
１
年

以
上
」
と
答
え
た
人
が

２５
・
５
％
と
多
い

・
口
腔
ト
ラ
ブ
ル
の
対
処
法

で
「
歯
の
痛
み
」
（
５９
・

４
％
）
、
「
歯
の
違
和

感
」
（
４６
・
６
％
）
で
は

歯
科
医
療
機
関
を
受
診
が

一
番
多
い
が
、
「
口
臭
」

は
対
策
グ
ッ
ズ
を
購
入
で

対
処
が
一
番
多
く
、
歯
科

医
療
機
関
を
受
診
す
る
人

は
１２
・
４
％

・
歯
や
口
の
中
の
ト
ラ
ブ
ル

に
よ
り
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

低
下
時
に
「
周
り
の
人
に

言
い
に
く
い
」
と
感
じ
る

人
が
約
４
割
。
他
人
か
ら

の
指
摘
よ
り
自
分
で
思
い

悩
む
傾
向
が
あ
り
、
男
性

や
若
年
層
に
多
い

詳
細
は
コ
チ
ラ

10
代
〜
30
代
の
約
半
数
が
口

腔
ト
ラ
ブ
ル
で
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
低
下
を
経
験
　
日
本
歯

科
医
師
会

（
２
０
２
４
年
12
月
３
日
掲
載
）

文
部
科
学
省
は
、
１１
月
２７

日
に
「
令
和
５
年
度
学
校
保

健
統
計
」
の
確
定
値
を
公
表

し
た
。

概
要
は
以
下
の
通
り
。

●
健
康
状
態
調
査

⑴
裸
眼
視
力
１
・
０
未
満
の

者
の
割
合
は
、
学
校
段
階

が
進
む
に
つ
れ
て
高
く
な

っ
て
お
り
、
小
学
校
で
３

割
を
超
え
て
、
中
学
校
で

は
約
６
割
、
高
等
学
校
で

は
７
割
近
く
と
な
っ
て
い

る
。

⑵
む
し
歯
（
う
歯
）
の
者
の

割
合
は
、
小
学
校
・
高
等

学
校
で
４
割
を
下
回
り
、

幼
稚
園
・
中
学
校
で
は
３

割
を
下
回
っ
て
い
る
。

⑶
鼻
・
副
鼻
腔
疾
患
を
持
つ

者
の
割
合
は
、
小
学
校
・

中
学
校
で
１
割
程
度
と
な

っ
て
い
る
。

●
発
育
状
態
調
査

⑴
身
長
と
体
重
の
平
均
値

は
、
ほ
と
ん
ど
の
年
齢
層

で
男
女
と
も
１
９
９
８
年

度
代
ま
で
上
昇
し
、
そ
の

後
横
ば
い
傾
向
。

⑵
肥
満
傾
向
児
の
割
合
は
男

女
と
も
に
９
歳
か
ら
１２
歳

が
最
も
高
く
、
特
に
男
子

は
９
歳
以
降
１
割
を
超
え

て
い
る
。
痩
身
傾
向
児
の

割
合
は
、
男
女
と
も
１０
歳

以
降
は
約
２
～
３
％
台
と

高
く
な
っ
て
い
る
。

※
い
ず
れ
の
項
目
も
調
査
時

期
の
影
響
が
含
ま
れ
る
た

め
、
２
０
２
０
～
２
０
２

２
年
度
に
引
き
続
き
２
０

２
３
年
度
の
数
値
に
つ
い

て
も
、
２
０
１
９
年
度
ま

で
の
数
値
と
比
較
は
で
き

な
い
と
し
て
い
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

令
和
５
年
度
学
校
保
健
統
計

（
学
校
保
健
統
計
調
査
の
結

果
）
確
定
値
を
公
表
し
ま

す
。
　
文
部
科
学
省

（
２
０
２
４
年
12
月
３
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

日
常
生
活
へ
の
影
響

・
歯
や
口
の
中
の
ト
ラ
ブ
ル

は
、
「
集
中
力
」
「
生
活

の
質
」
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
」
な
ど
日
常
生
活

全
般
に
影
響

●
口
腔
ト
ラ
ブ
ル
に
よ
る
プ

レ
ゼ
ン
テ
ィ
ー
ズ
ム（
※
）

の
実
態

・
全
体
の
約
４
割
が
歯
や
口

の
中
の
ト
ラ
ブ
ル
で
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
低
下
を
実

感
、
ト
ラ
ブ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｐ
３

は
「
歯
の
痛
み
」
「
歯
の

世
界
の
糖
尿
病
患
者
が 

過
去
数
十
年
で
４
倍
、 

未
治
療
の
人
々
も
３・５
倍

Ｗ
Ｈ
Ｏ

30
代
以
下
の
若
い
世
代
で
半
数 

近
く
が「
歯
の
痛
み
」「
歯
の
違
和
感
」

「
口
臭
」の
ト
ラ
ブ
ル

日
本
歯
科
医
師
会

２
０
２
３
年
の
は
し
か
の 

症
例
数
は
世
界
で
１
，０
３
０
万
件 

予
防
接
種
率
の
向
上
が
課
題

Ｗ
Ｈ
Ｏ

「
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
働
く
」が
最
多

第
19
回
中
高
年
者
縦
断
調
査
を
公
表
厚　生
労働省

裸
眼
視
力
１・０
未
満
の
者
の 

割
合
が
上
昇令

和
５
年
度
学
校
保
健
統
計

文部科学省

厚
手
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着
用
す
る 

運
動
部
は
熱
中
症
対
策
を
重
点
的
に

国
立
環
境
研
究
所
気
候
変
動
適
応
セ
ン
タ
ー

（2024年度・10月～2025年度・9月号） 2025年（令和 7年）11月27日家 　 族 　 と 　 健 　 康 （　）8



厚
生
労
働
省
は
１１
月
２２
日

に
「
令
和
５
（
２
０
２
３
）

年
医
療
施
設
（
静
態
・
動

態
）
調
査
・
病
院
報
告
の
概

況
」
を
公
表
し
た
。

こ
の
調
査
は
令
和
５
年
１０

月
１
日
現
在
に
お
け
る
「
休

止
中
・
１
年
以
上
休
診
中
」

の
施
設
を
除
い
た
「
活
動
中

の
施
設
」
１
７
９
，
８
３
４

施
設
（
全
国
の
医
療
施
設
総

数
１
８
２
，
４
９
４
施
設
の

９８
・
５
％
）
に
つ
い
て
「
施

設
数
」
「
病
床
数
」
「
診
療

等
の
状
況
」
「
従
事
者
数
の

状
況
」
と
い
っ
た
医
療
施
設

の
調
査
と
「
患
者
数
」
「
病

床
利
用
率
」
「
平
均
在
院
日

数
」
の
病
院
の
報
告
を
と
り

ま
と
め
た
も
の
で
あ
る
。

概
要
は
下
記
の
通
り
。

■
医
療
施
設
（
静
態
・
動

態
）
調
査

●
医
療
施
設
数
・
病
床
数

病
院
：
８
，
１
２
２
施

設
・
１
，
４
８
１
，
１
８

３
床
（
前
年
と
比
べ
て
３４

施
設
の
減
少
、
１
１
，
７

７
４
床
の
減
少
）

一
般
診
療
所
：
１
０
４
，

８
９
４
施
設
・
７
５
，
７

８
０
床
（
同
２
８
８
施
設

の
減
少
、
４
，
６
５
６
床

の
減
少
）

歯
科
診
療
所
：
６
６
，
８

１
８
施
設
・
５７
床
（
同
９

３
７
施
設
の
減
少
、
１
床

の
減
少
）

●
「
小
児
科
」
を
標
ぼ
う
す

る
医
療
施
設
数

一
般
病
院
：
２
，
４
５
６

施
設
（
前
年
と
比
べ
て
２９

施
設
の
減
少
）

一
般
診
療
所
：
１
７
，
７

７
８
施
設
（
前
回
（
令
和

11
月
27
日
に
国
立
が
ん
研

究
セ
ン
タ
ー
は
、
「
有
効
性

評
価
に
基
づ
く
大
腸
が
ん
検

診
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
改
訂
版

を
公
開
し
た
。

２
０
２
４
年
度
版
の
主
な

ポ
イ
ン
ト
は

●
「
有
効
性
評
価
に
基
づ
く

大
腸
が
ん
検
診
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
」
２
０
０
５
年
版
公

開
後
の
新
た
な
研
究
の
科

学
的
根
拠
を
検
証
し
、
わ

が
国
で
推
奨
す
る
大
腸
が

ん
検
診
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
と

し
て
提
言
を
ま
と
め
た
。

●
便
潜
血
検
査
免
疫
法
の
推

奨
グ
レ
ー
ド
は
Ａ
、
全
大

腸
内
視
鏡
検
査
の
推
奨
グ

レ
ー
ド
は
Ｃ
。

●
便
潜
血
検
査
免
疫
法
を
用

い
た
検
診
の
対
象
年
齢
と

検
診
間
隔
、
採
便
回
数
を

新
た
に
明
示
。

●
複
数
の
研
究
結
果
を
集
約

し
、
便
潜
血
検
査
免
疫
法

の
統
合
感
度
と
統
合
特
異

度
を
算
出
。
現
在
国
内
外

で
使
用
さ
れ
て
い
る
便
潜

血
検
査
免
疫
法
の
感
度
が

以
前
よ
り
大
幅
に
向
上
し

た
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ

た
。
「
便
潜
血
検
査
を
定

期
的
に
受
診
し
、
陽
性
に

な
っ
た
場
合
に
は
必
ず
精

２
年
）
と
比
べ
て
１
，
０

２
０
施
設
の
減
少
）

●
「
産
婦
人
科
」
ま
た
は

「
産
科
」
を
標
ぼ
う
す
る

医
療
施
設
数

一
般
病
院
：
１
，
２
５
４

施
設
（
前
年
と
比
べ
て
１７

施
設
の
減
少
）

一
般
診
療
所
：
３
，
０
９

２
施
設
（
前
回
（
令
和
２

年
）
と
比
べ
て
５１
施
設
の

減
少
）

●
「
分
娩
」
を
実
施
し
た
医

療
施
設
数

一
般
病
院
：
８
８
６
施
設

（
前
回
（
令
和
２
年
）
と

比
べ
て
６０
施
設
の
減
少
）

一
般
診
療
所
：
８
８
０
施

設
（
同
１
１
９
施
設
の
減

少
）

●
病
院
の
人
口
10
万
人
に
対

す
る
常
勤
換
算
医
師
数
：

全
国
２
０
９
・
４
人

■
病
院
報
告

●
病
院
の
患
者
数

１
日
平
均
在
院
患
者
数
：

１
，
１
２
３
，
６
５
４
人

（
前
年
と
比
べ
て
０
・
２

％
、
２
，
０
８
９
人
の
減

少
）

１
日
平
均
外
来
患
者
数
：

１
，
２
３
３
，
７
０
３
人

（
同
１
・
９
％
、
２
３
，

８
５
５
人
の
減
少
）

●
病
院
の
平
均
在
院
日
数
：

２６
・
３
日
（
前
年
と
比
べ

て
１
・
０
日
の
短
縮
）

詳
細
は
コ
チ
ラ

令
和
５
（
２
０
２
３
）
年
医

療
施
設
（
静
態
・
動
態
）
調

査
・
病
院
報
告
の
概
況
　
厚

生
労
働
省

（
２
０
２
４
年
12
月
３
日
掲
載
）

タ
ー
は
述
べ
て
い
る
。

●
全
大
腸
内
視
鏡
検
査
は
死

亡
率
減
少
効
果
を
示
す
科

学
的
根
拠
は
あ
る
が
、
証

拠
の
信
頼
性
が
低
い
こ
と

か
ら
、
現
状
で
は
対
策
型

検
診
で
実
施
し
な
い
こ
と

を
推
奨
。
現
在
、
国
内
外

で
す
す
め
ら
れ
て
い
る
研

究
結
果
が
公
表
さ
れ
た
段

階
で
再
評
価
を
行
う
、
と

同
セ
ン
タ
ー
は
伝
え
て
い

る
。詳

細
は
コ
チ
ラ

科
学
的
根
拠
に
基
づ
く
わ
が

国
の
大
腸
が
ん
検
診
を
提
言

「
有
効
性
評
価
に
基
づ
く
大

腸
が
ん
検
診
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
２
０
２
４
年
度
版
公
開
　

国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー

（
２
０
２
４
年
12
月
９
日
掲
載
）

国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン

タ
ー
は
、
「
女
性
の
健
康
総

合
セ
ン
タ
ー
」
の
開
所
を
記

念
し
て
、
11
月
17
日
、
東

京
・
日
本
橋
ラ
イ
フ
サ
イ
エ

ン
ス
ハ
ブ
お
よ
び
オ
ン
ラ
イ

ン
に
て
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
女
性
の
健
康
は
変
わ
る
～

叡
知
の
集
結
と
新
た
な
創
造

～
」
を
開
催
し
た
。

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
女
性

の
健
康
総
合
セ
ン
タ
ー
セ
ン

不
妊
の
検
査
や
治
療
を
受

け
た
こ
と
が
あ
る
（
ま
た
は

現
在
受
け
て
い
る
）
夫
婦
は

増
加
傾
向
に
あ
る
。

一
方
、
仕
事
と
治
療
の
日

程
調
整
が
難
し
い
こ
と
な
ど

か
ら
、
不
妊
治
療
を
経
験
し

た
者
の
う
ち
２６
・
１
％
が
、

不
妊
治
療
と
仕
事
が
両
立
で

き
ず
に
離
職
、
も
し
く
は
雇

用
形
態
の
変
更
、
不
妊
治
療

自
体
の
断
念
を
し
て
い
る
。

厚
生
労
働
省
は
そ
の
状
況

を
踏
ま
え
不
妊
治
療
を
す
る

こ
と
に
悩
ん
で
い
る
者
、
企

業
の
人
事
労
務
向
け
に
不
妊

治
療
と
仕
事
を
両
立
す
る
た

２
０
２
６
年
度
よ
り
子
ど

も
・
子
育
て
支
援
法
に
基
づ

く
新
た
な
給
付
と
し
て
全
国

の
自
治
体
に
お
い
て
実
施
さ

12
月
13
日
、
「
死
因
究
明

等
推
進
白
書
」
が
公
表
さ
れ

ま
し
た
。
死
因
究
明
等
推
進

基
本
法
に
基
づ
い
て
毎
年
報

告
さ
れ
る
も
の
で
、
死
亡
原

因
の
追
求
を
通
じ
て
、
安

全
・
安
心
に
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
、
生
命
の
尊
重
・
個
人

の
尊
厳
が
守
ら
れ
る
社
会
の

実
現
に
役
立
て
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

同
報
告
書
に
は
、
死
因
究

明
等
に
関
す
る
人
材
育
成
、

機
関
の
整
備
、
検
案
の
実
施

体
制
な
ど
の
ほ
か
、
情
報
の

収
集
・
活
用
な
ど
も
掲
載
さ

れ
て
お
り
、Ｃ
Ｄ
Ｒ（Child 

Death Review

：
予
防
の

た
め
の
こ
ど
も
の
死
亡
検

証
）
に
つ
い
て
も
触
れ
て
い

ま
す
。詳

細
は
コ
チ
ラ

・
【
厚
生
労
働
省
】
「
令
和

６
年
版
死
因
究
明
等
推
進
白

書
」
を
公
表
し
ま
す

（
２
０
２
４
年
12
月
24
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

厚
生
労
働
省
は
「
第
64
回

厚
生
科
学
審
議
会
予
防
接

種
・
ワ
ク
チ
ン
分
科
会
予
防

接
種
基
本
方
針
部
会
」
に
て

行
わ
れ
た
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン

の
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
に

関
す
る
議
論
を
受
け
て
、
11

月
29
日
に
各
自
治
体
に
向
け

て
事
務
連
絡
を
行
っ
た
。

■
基
本
方
針
部
会
に
お
け
る

結
論

●
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
期

間
終
了
後
の
取
り
扱
い
に

つ
い
て

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
期

間
が
２
０
２
２
年
４
月
１
日

か
ら
２
０
２
５
年
３
月
３１
日

ま
で
で
あ
る
と
こ
ろ
、
こ
の

夏
以
降
の
需
要
の
大
幅
な
増

加
に
伴
う
限
定
出
荷
の
状
況

等
を
踏
ま
え
、
期
間
中
に
１

回
以
上
接
種
し
て
い
る
者
に

つ
い
て
は
、
期
間
終
了
後
も

内
容
と
あ
わ
せ
て
、
ワ
ク
チ

ン
の
有
効
性
・
安
全
性
に
つ

い
て
も
、
引
き
続
き
丁
寧
か

つ
確
実
に
情
報
提
供
を
行
う

こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

そ
の
他
、
厚
生
科
学
審
議

会
予
防
接
種
・
ワ
ク
チ
ン
分

科
会
を
経
て
、
予
防
接
種
法

施
行
令
（
昭
和
２３
年
政
令
第

１
９
７
号
）
を
改
正
し
、
２

０
２
５
年
４
月
１
日
か
ら
施

行
す
る
予
定
で
あ
る
。
今
後

の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
お
よ
び
周

知
・
広
報
の
内
容
等
に
つ
い

て
は
、
12
月
中
に
開
催
を
予

定
し
て
い
る
自
治
体
説
明
会

等
に
お
い
て
示
す
、
と
伝
え

密
検
査
を
受
け
る
こ
と

で
、
大
腸
が
ん
に
よ
る
死

亡
が
さ
ら
に
減
少
す
る
と

考
え
ら
れ
る
」
と
同
セ
ン

タ
ー
長
小
宮
ひ
ろ
み
氏
を
は

じ
め
、
ア
メ
リ
カ
女
性
の
健

康
研
究
局
（
Ｏ
Ｒ
Ｗ
Ｈ
）
局

長
の
ジ
ャ
ニ
ー
ン
・
オ
ー
ス

テ
ィ
ン
・
ク
レ
イ
ト
ン
氏

（
事
前
収
録
）
、
日
本
性
差

医
学
・
医
療
学
会
理
事
の
天

野
恵
子
氏
、
日
本
産
婦
人
科

学
会
理
事
長
の
加
藤
聖
子
氏

ら
の
講
演
お
よ
び
対
談
が
行

わ
れ
た
。

な
お
、
国
立
成
育
医
療
研

究
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
は
、
下
記
の
講
演
を
公

開
し
て
い
る
。

①
【
女
性
の
健
康
総
合
セ
ン

タ
ー
】
開
所
記
念
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
・
小
宮
ひ
ろ
み
氏

講
演

②
【
女
性
の
健
康
総
合
セ
ン

タ
ー
】
開
所
記
念
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
・
天
野
惠
子
氏
講

演
③
【
女
性
の
健
康
総
合
セ
ン

タ
ー
】
開
所
記
念
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
・
加
藤
聖
子
氏
講

演
詳
細
は
コ
チ
ラ

女
性
の
健
康
総
合
セ
ン
タ
ー

（
Ｉ
Ｃ
Ｗ
Ｈ
）開
所
記
念
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
　
開
催
報
告
　
国

立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

（
２
０
２
４
年
12
月
９
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

て
い
る
。詳

細
は
コ
チ
ラ

「
厚
生
科
学
審
議
会
予
防
接

種
・
ワ
ク
チ
ン
分
科
会
予
防

接
種
基
本
方
針
部
会
に
お
け

る
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
キ
ャ

ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
に
関
す
る

議
論
に
つ
い
て
」
厚
生
労
働

省
な
お
、
同
省
お
よ
び
日
本

医
師
会
な
ど
が
情
報
提
供
を

し
て
い
る
。

ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス

（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
ワ
ク
チ
ン
の
接

種
を
逃
し
た
方
へ
～
キ
ャ
ッ

チ
ア
ッ
プ
接
種
の
ご
案
内
～
　

厚
生
労
働
省

ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
係
る
定
期
接
種
及

び
子
宮
頸
が
ん
　
日
本
医
師

会（
２
０
２
４
年
12
月
10
日
掲
載
）

め
の
ポ
イ
ン
ト
や
情
報
を
提

供
す
る
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
作

成
し
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
に
掲
載

し
た
。

企
業
に
は
、
不
妊
治
療
を

受
け
な
が
ら
安
心
し
て
働
き

続
け
ら
れ
る
職
場
環
境
の
整

備
を
呼
び
掛
け
て
い
る
。

詳
し
く
は
コ
チ
ラ

不
妊
治
療
と
仕
事 

両
立
で

き
て
い
ま
す
か
？
　
厚
生
労

働
省

参
考
ペ
ー
ジ

不
妊
治
療
と
仕
事
と
の
両
立

の
た
め
に
　
厚
生
労
働
省

（
２
０
２
４
年
12
月
12
日
掲
載
）

詳
細
は
コ
チ
ラ

こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度
に

つ
い
て
　
こ
ど
も
家
庭
庁

（
２
０
２
４
年
12
月
18
日
掲
載
）

れ
る
「
こ
ど
も
誰
で
も

通
園
制
度
」
。

そ
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク

を
、
こ
ど
も
家
庭
庁
は

１２
月
９
日
に
公
開
し

た
。通

園
制
度
を
利
用
し

た
こ
ど
も
た
ち
の
発
見

や
驚
き
を
「
虫
メ
ガ

ネ
」
で
、
輝
く
笑
顔
や

未
来
を
「
星
の
煌
め

き
」
で
シ
ン
プ
ル
に
表

現
し
、
色
覚
障
害
の
方

に
も
配
慮
し
た
配
色
、

デ
ザ
イ
ン
と
し
て
い

る
。

公
費
で
３
回
の
接
種
を
完
了

で
き
る
よ
う
、
経
過
措
置
を

設
け
る
。

●
経
過
措
置
の
対
象
者
に
つ

い
て

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
の

対
象
者
（
１
９
９
７
度
生
ま

れ
か
ら
２
０
０
７
年
度
生
ま

れ
の
女
子
）
に
加
え
、
２
０

２
４
年
度
が
定
期
接
種
の
最

終
年
度
で
あ
る
者
（
２
０
０

８
年
度
生
ま
れ
の
女
子
）
も

対
象
と
す
る
。

●
経
過
措
置
の
期
間
に
つ
い

てワ
ク
チ
ン
の
添
付
文
書
上

の
接
種
間
隔
等
を
踏
ま
え
、

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
期
間

終
了
後
１
年
間
と
す
る
。

●
周
知
・
広
報
に
つ
い
て

自
治
体
の
準
備
や
医
療
機

関
の
接
種
体
制
を
確
保
す
る

た
め
、
経
過
措
置
の
内
容
に

つ
い
て
、
で
き
る
だ
け
速
や

か
に
情
報
提
供
を
行
う
必
要

が
あ
る
。
ま
た
、
対
象
者
が

接
種
に
つ
い
て
検
討
・
判
断

で
き
る
よ
う
、
経
過
措
置
の

「
医
療
施
設
数
」「
病
院
の
患
者
数
・
平
均
在
院
日
数
」減
少

令
和
５（
２
０
２
３
）年
医
療
施
設 

（
静
態
・
動
態
）調
査
・
病
院
報
告
の
概
況

１９
年
ぶ
り
に
改
訂 

「�

有
効
性
評
価
に
基
づ
く
大
腸
が
ん
検
診 

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」２
０
２
４
年
度
版
公
開

厚生労働省
国 立 が ん
研究センター

女
性
の
健
康
総
合
セ
ン
タ
ー 

（
Ｉ
Ｃ
Ｗ
Ｈ
）開
所

不
妊
治
療
と
仕
事
の
両
立
支
援

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
Ｗｅ
ｂ
公
開

厚
生
労
働
省

「
こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度
」の

ロ
ゴマ
ー
ク
を
公
開

こ
ど
も
家
庭
庁

「�

令
和
６
年
版 

死
因
究
明
等 

推
進
白
書
」公
表

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種

期
間
終
了
後
も
１
年
間
の
経
過
措
置

厚　生
労働省
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多
く
の
相
談
窓
口
や
医

療
・
福
祉
関
係
機
関
が
お
休

み
に
な
る
年
末
年
始
。
こ
の

期
間
に
も
厚
生
労
働
省
は
、

不
安
や
悩
み
を
抱
え
る
方
へ

向
け
て
、
電
話
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に

よ
る
相
談
対
応
を
行
っ
て
い

ま
す
。

も
し
孤
独
を
感
じ
た
り
、

こ
こ
ろ
が
苦
し
く
な
っ
た
り

し
た
ら
、
以
下
の
サ
イ
ト
に

相
談
先
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、
お
役
立
て
く
だ
さ

い
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

・
【
厚
生
労
働
省
】
不
安
や

悩
み
を
抱
え
る
方
へ
の
年
末

年
始
の
相
談
に
つ
い
て

・
【
厚
生
労
働
省
】
不
安
や

悩
み
を
抱
え
る
方
へ
の
相
談

窓
口
に
つ
い
て
（
年
末
年
始

の
対
応
）

・
【
厚
生
労
働
省
】
ま
も
ろ

う
よ
　
こ
こ
ろ

（
２
０
２
４
年
12
月
25
日
掲
載
）

12
月
25
日
、
こ
ど
も
家
庭

庁
は
令
和
５
年
「
乳
幼
児
身

体
発
育
調
査
」
の
調
査
結
果

を
公
表
し
た
。

乳
幼
児
の
発
育
状
況
の
ほ

か
、
運
動
・
言
語
機
能
の
発

達
、
栄
養
法
・
離
乳
の
状

況
、
妊
娠
中
の
母
親
の
状
況

な
ど
が
掲
載
さ
れ
て
い
る
。

今
回
調
査
と
前
回
（
２
０

１
０
（
平
成
22
）
年
）
を
比

較
す
る
と
、
下
記
の
と
お

り
。

●
乳
幼
児
の
体
重
、
身
長
、

頭
囲
の
平
均
値
に
大
き
な

変
化
は
見
ら
れ
な
か
っ

た
。

●
言
語
機
能
の
発
達
に
関
し

日
本
産
科
婦
人
科
学
会
お

よ
び
⽇
本
産
婦
⼈
科
感
染
症

学
会
は
、
リ
ン
ゴ
病
（
伝
染

性
紅
斑
）
の
全
国
的
な
流
行

を
受
け
て
注
意
を
呼
び
掛
け

て
い
る
。

リ
ン
ゴ
病
は
、
妊
婦
が
初

め
て
感
染
し
た
場
合
は
流
死

産
、
胎
児
貧
⾎
や
胎
児
⽔
腫

を
起
こ
す
可
能
性
が
あ
る
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

パ
ル
ボ
ウ
イ
ル
ス
Ｂ
１９
に
よ

る
リ
ン
ゴ
病
（
伝
染
性
紅

斑
）
は
お
腹
の
⾚
ち
ゃ
ん
に

影
響
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
　

日
本
産
科
婦
人
科
学
会

【
新
着
】
伝
染
性
紅
斑
（
リ

ン
ゴ
病
）
の
流
行
に
つ
い
て
　

⽇
本
産
婦
⼈
科
感
染
症
学
会

（
２
０
２
４
年
12
月
25
日
掲
載
）

12
月
20
日
、
こ
ど
も
家
庭

庁
は
「
保
育
政
策
の
新
た
な

方
向
性
」
を
公
表
し
た
。

２
０
２
５
（
令
和
７
）
年

度
か
ら
２
０
２
８
（
令
和

10
）
年
度
末
を
見
据
え
、
下

記
の
３
つ
の
柱
を
軸
に
保
育

政
策
を
行
う
。

１
．�

地
域
の
ニ
ー
ズ
に
対
応

し
た
質
の
高
い
保
育
の

確
保
・
充
実

⑴
市
区
町
村
に
よ
る
地
域
の

ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
保
育
提

供
体
制
の
確
保

⑵
保
育
提
供
体
制
の
強
化

（
職
員
配
置
基
準
の
改
善

等
）

⑶
保
育
の
質
の
確
保
・
向

上
、
安
全
性
の
確
保

２
．�

全
て
の
こ
ど
も
の
育
ち

と
子
育
て
家
庭
を
支
援

す
る
取
組
の
推
進

⑴
こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度

の
推
進

⑵
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
応
し

た
保
育
の
充
実

て
は
、
生
後
１
歳
前
後
で

１
語
以
上
の
言
葉
を
話
す

と
回
答
し
た
割
合
が
低
く

な
っ
て
い
た
。

●
栄
養
法
に
つ
い
て
は
、
月

齢
が
進
む
と
混
合
栄
養
が

減
り
人
工
栄
養
が
増
え
る

傾
向
が
見
ら
れ
、
前
回
調

査
に
比
べ
、
母
乳
栄
養
の

割
合
が
低
く
、
混
合
栄
養

と
人
工
栄
養
の
割
合
が
高

く
な
っ
た
。

な
お
、
こ
の
調
査
結
果

は
、
令
和
７
年
度
版
母
子
健

康
手
帳
の
発
育
曲
線
等
に
も

厚
生
労
働
省
は
１２
月
２５

日
、
第
１
回
「
２
０
４
０
年

を
見
据
え
た
保
健
師
活
動
の

あ
り
方
に
関
す
る
検
討
会
」

を
開
催
。
少
子
高
齢
化
と
地

域
に
よ
っ
て
は
過
疎
化
が
進

む
中
で
、
保
健
師
に
今
後
ど

の
よ
う
な
役
割
が
期
待
さ

れ
、
ど
の
よ
う
に
変
わ
っ
て

い
く
べ
き
か
と
い
う
議
論
が

ス
タ
ー
ト
し
た
。

保
健
師
は
今
後
ど
の
よ
う
に

変
わ
る
必
要
が
あ
る
の
か

保
健
師
は
地
域
に
お
け
る

保
健
対
策
の
主
要
な
担
い
手

と
し
て
活
躍
し
て
い
る
が
、

そ
の
活
動
は
、
地
域
保
健
法

及
び
同
法
第
４
条
第
１
項
の

規
定
に
基
づ
き
策
定
さ
れ
た

「
地
域
保
健
対
策
の
推
進
に

関
す
る
基
本
的
な
指
針
」

（
平
成
６
年
厚
生
省
告
示
第

３
７
４
号
。
以
下
「
地
域
保

健
指
針
」）に
よ
り
実
施
さ
れ

要
。

２
．�

人
口
規
模
に
よ
り
チ
ー

ム
数
の
増
減
は
あ
っ
て

も
、
規
模
に
か
か
わ
ら

ず
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と
実

践
の
チ
ー
ム
機
能
は
必

要
。
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
機

能
の
確
保
が
十
分
で
な

い
市
町
村
で
は
、
そ
の

機
能
を
持
つ
た
め
の
中

堅
人
材
の
研
修
や
県
ま

た
は
広
域
で
の
連
携
を

強
化
す
る
、
ま
た
、
実

践
す
る
機
能
の
確
保
が

十
分
で
な
い
市
町
村
で

は
、
交
流
人
事
で
の
保

健
師
の
確
保
や
他
職
種

と
の
分
担
な
ど
、
地
域

の
実
情
に
応
じ
た
工
夫

を
検
討
す
る
べ
き
で
は

な
い
か
。

３
．�

災
害
を
は
じ
め
と
す
る

健
康
危
機
管
理
お
よ
び

上
記
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

機
能
を
果
た
す
た
め
に

も
、
市
町
村
に
お
け
る

統
括
保
健
師
の
配
置
を

一
層
推
進
す
べ
き
で
は

な
い
か
。
ま
た
、
健
康

危
機
発
生
時
に
統
括
保

健
師
の
機
能
を
発
揮
す

る
た
め
に
統
括
保
健
師

間
の
組
織
横
断
的
な
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
が

必
要
で
は
な
い
か
。

４
．�

各
地
域
の
将
来
像
を
踏

ま
え
、
他
の
自
治
体
の

取
り
組
み
も
参
考
に
、

２
０
４
０
年
を
見
据
え

た
保
健
師
活
動
の
体
制

を
構
築
す
る
必
要
が
あ

る
の
で
は
な
い
か
。

こ
の
事
務
局
の
説
明
に
引

き
続
き
、
検
討
会
構
成
員
の

互
選
に
よ
り
、
春
山
早
苗
氏

（
自
治
医
科
大
学
看
護
学
部

教
授
）
が
座
長
に
就
き
議
論

が
交
わ
さ
れ
た
。
検
討
会
構

成
員
か
ら
は
、
統
括
保
健
師

の
位
置
付
け
が
他
職
者
に
十

分
理
解
さ
れ
て
い
な
い
可
能

性
が
あ
る
と
い
う
指
摘
や
、

統
括
保
健
師
の
認
定
要
件
の

明
確
化
の
必
要
性
、
保
健
師

数
が
わ
ず
か
な
小
規
模
自
治

体
で
管
理
期
の
保
健
師
が
い

な
い
場
合
の
サ
ポ
ー
ト
体
制

の
確
立
、
そ
う
い
っ
た
環
境

で
の
キ
ャ
リ
ア
形
成
問
題
、

事
務
業
務
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
の
推

進
、
常
勤
に
限
ら
ず
任
期
付

き
で
の
雇
用
も
柔
軟
に
行
え

る
よ
う
な
体
制
の
確
立
、
地

域
医
療
と
の
連
携
、
お
よ

び
、
保
健
師
が
将
来
的
に
求

め
ら
れ
る
役
割
を
自
ら
予
測

し
て
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
能
力
を

高
め
ら
れ
る
よ
う
な
環
境
づ

く
り
な
ど
が
、
検
討
す
べ
き

課
題
と
し
て
挙
げ
ら
れ
た
。

「
２
０
４
０
年
を
見
据
え
た

保
健
師
活
動
の
あ
り
方
に
関

す
る
検
討
会
」

構
成
員
名
簿
（
50
音
順
）

家
保
　
英
隆
氏
　
全
国
衛

生
部
長
会
会
長
（
高
知
県
理

事
保
健
医
療
担
当
）
・
兼
健

康
政
策
部
医
監

尾
島
　
俊
之
氏
　
浜
松
医

科
大
学
医
学
部
健
康
社
会
医

学
講
座
教
授

菅
野
　
匡
彦
氏
　
八
王
子

市
健
康
医
療
部
部
長
（
八
王

子
市
保
健
所
）

佐
原
　
博
之
氏
　
日
本
医

師
会
常
任
理
事

高
山
　
美
恵
氏
　
山
梨
県

富
士
河
口
湖
町
役
場
子
育
て

支
援
課
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ

ー
担
当
官

春
山
　
早
苗
氏
　
自
治
医

科
大
学
看
護
学
部
教
授

藤
田
　
利
枝
氏
　
全
国
保

健
所
長
会
会
長
（
久
留
米
市

保
健
所
長
）

前
田
　
香
氏
　
全
国
保
健

師
長
会
会
長
（
福
島
県
保
健

福
祉
部
健
康
づ
く
り
推
進
課

主
幹
）

松
本
　
珠
実
氏
　
日
本
看

護
協
会
常
任
理
事
（
保
健
師

担
当
）詳

し
く
は
コ
チ
ラ

▼
２
０
４
０
年
を
見
据
え
た

保
健
師
活
動
の
あ
り
方
に
関

す
る
検
討
会
　
厚
生
労
働
省

（
２
０
２
５
年
１
月
７
日
掲
載
）

１２
月
２０
日
、
理
化
学
研
究

所
（
理
研
）
の
国
際
共
同
研

究
チ
ー
ム
が
行
っ
た
、
ソ
ー

シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
と
若
者
の

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
と
の
関
係

に
つ
い
て
の
調
査
結
果
が
発

表
さ
れ
ま
し
た
。

従
来
の
研
究
で
は
、
デ
ジ

タ
ル
利
用
の
形
態
が
適
切
に

区
分
さ
れ
て
お
ら
ず
、
単
一

時
点
で
の
分
析
が
主
で
し

た
。
そ
こ
で
今
回
、
理
研

は
、
ス
マ
ホ
の
利
用
時
間
が

特
に
長
い
「
若
年
層
」
に
焦

点
を
当
て
、
デ
ジ
タ
ル
利
用

の
形
態
を
対
面
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
と
オ
ン
ラ
イ
ン
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
分
け

て
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

こ
の
分
析
枠
組
み
と
、
日
常

レ
ベ
ル
で
の
観
察
が
可
能
な

経
験
サ
ン
プ
リ
ン
グ
法
を
用

い
る
こ
と
に
よ
り
、
デ
ジ
タ

ル
利
用
が
幸
福
感
・
孤
独
感

と
い
っ
た
精
神
的
健
康
指
標

と
の
関
連
性
を
明
ら
か
に
し

て
い
ま
す
。

主
な
結
果
は
、
以
下
の
３

つ
で
す
。

１
．�

ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア

の
閲
覧
な
ど
一
対
多
の

オ
ン
ラ
イ
ン
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、
孤
独

感
を
増
加
さ
せ
る

２
．�

メ
ッ
セ
ー
ジ
の
直
接
的

な
や
り
取
り
な
ど
一
対

一
の
オ
ン
ラ
イ
ン
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、

幸
福
感
を
増
加
さ
せ
る

⑶
家
族
支
援
の
充
実
、
地
域

の
こ
ど
も
・
子
育
て
支
援

の
取
組
の
推
進

３
．�

保
育
人
材
の
確
保
と
テ

ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
活
用
等

に
よ
る
業
務
改
善

⑴
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
等

の
処
遇
改
善

⑵
保
育
人
材
の
確
保
の
た
め

の
総
合
的
な
対
策

⑶
保
育
の
現
場
・
職
業
の
魅

力
発
信

⑷
保
育
Ｄ
Ｘ
の
推
進
に
よ
る

業
務
改
善

詳
細
は
コ
チ
ラ

「
保
育
政
策
の
新
た
な
方
向

性
」
に
つ
い
て
　
こ
ど
も
家

庭
庁（

２
０
２
４
年
12
月
25
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

反
映
さ
れ
る
。

※
こ
の
調
査
は
、
10
年
に
一

度
実
施
さ
れ
る
も
の
で
、

２
０
２
０
（
令
和
２
）
年

に
調
査
が
予
定
さ
れ
て
い

た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
拡
大
の
影
響

で
延
期
さ
れ
て
い
た
。

詳
し
く
は
コ
チ
ラ

▼
令
和
５
年
乳
幼
児
身
体
発

育
調
査
　
こ
ど
も
家
庭
庁

（
２
０
２
５
年
１
月
７
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

て
い
る
。
ま
た
、
保
健
師
が

地
域
保
健
対
策
に
お
い
て
そ

の
専
門
性
を
発
揮
で
き
る
よ

う
、「
地
域
に
お
け
る
保
健
師

の
保
健
活
動
に
つ
い
て
」（
平

成
２５
年
４
月
１９
日
厚
生
労
働

省
健
康
局
長
通
知
。
以
下

「
保
健
師
活
動
指
針
」
）
が

す
で
に
策
定
さ
れ
て
い
る
。

一
方
、
２
０
４
０
年
ま
で

に
人
口
構
造
や
社
会
環
境
の

さ
ら
な
る
変
化
が
生
じ
る
と

予
測
さ
れ
て
お
り
、
保
健
師

が
引
き
続
き
地
域
に
お
い
て

保
健
活
動
を
展
開
し
て
い
く

た
め
に
は
、
自
治
体
保
健
師

の
確
保
・
育
成
を
含
め
、
施

策
の
優
先
順
位
や
重
点
化
を

意
識
し
、
効
率
的
・
効
果
的

に
保
健
活
動
を
進
め
て
い
く

必
要
が
あ
る
。
厚
生
労
働
省

は
、
保
健
師
活
動
指
針
と
一

体
的
に
運
用
さ
れ
て
い
る
現

在
の
地
域
保
健
指
針
の
内
容

と
の
整
合
性
を
図
る
と
と
も

に
、
２
０
４
０
年
を
見
据
え

た
地
域
に
お
け
る
保
健
師
の

保
健
活
動
の
あ
り
方
を
議
論

す
る
た
め
に
、
こ
の
検
討
会

を
開
催
し
た
。

総
括
保
健
師
の
配
置
、
キ
ャ

リ
ア
形
成
、
マ
ン
パ
ワ
ー
な

ど
の
課
題
も
示
さ
れ
る

今
回
、
検
討
さ
れ
た
主
な

内
容
は
、
⑴
今
後
の
保
健
師

の
保
健
活
動
の
あ
り
方
に
関

す
る
論
点
整
理
及
び
方
向
性

の
検
討
、
⑵
地
域
保
健
指
針

と
の
整
合
性
を
図
る
た
め
の

検
討
―
の
２
点
。
議
論
に
先

立
ち
事
務
局
か
ら
、
「
地
域

に
お
け
る
保
健
師
の
保
健
活

動
に
関
す
る
指
針
の
変
遷
」

と
「
社
会
背
景
の
変
化
と
保

健
師
活
動
等
に
つ
い
て
」
の

説
明
が
行
わ
れ
、
「
今
後
に

向
け
た
提
案
」
と
し
て
以
下

の
４
項
目
が
掲
げ
ら
れ
た
。

【
保
健
師
活
動
等
に
つ
い
て

今
後
に
向
け
た
提
案
】
（
検

討
会
資
料
よ
り
要
約
）

１
．�

２
０
４
０
年
以
降
の
人

口
動
態
推
計
（
小
規
模

自
治
体
の
増
加
、
生
産

年
齢
人
口
の
減
少
に
よ

る
マ
ン
パ
ワ
ー
不
足
）

等
の
将
来
像
を
見
据

え
、
ま
ず
は
２
０
４
０

年
ま
で
に
必
要
な
対
応

に
関
す
る
検
討
が
必

３
．�

ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア

や
そ
の
他
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
ア
プ
リ
の
利
用

な
ど
の
デ
ジ
タ
ル
利
用

の
増
加
が
、
対
面
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
時

間
を
減
少
さ
せ
、
間
接

的
に
精
神
的
健
康
に
悪

影
響
を
与
え
る

※
対
象
者
：
日
本
の
若
年
層

４
１
８
人
（
平
均
年
齢
：

男
性
２３
・
１８
歳
、
女
性

２４
・
８１
歳
）

※
調
査
期
間
：
２１
日
間
（
毎

日
１
回
、
被
験
者
の
デ
ジ

タ
ル
利
用
状
況
と
気
分
を

記
録
）

こ
の
研
究
結
果
か
ら
、
デ

ジ
タ
ル
利
用
と
若
者
の
精
神

的
健
康
に
関
す
る
具
体
的
な

対
策
の
必
要
性
が
示
唆
さ
れ

ま
す
。
例
え
ば
、
教
育
現
場

に
お
け
る
年
齢
に
応
じ
た
デ

ジ
タ
ル
機
器
使
用
の
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
策
定
や
、
精
神
的
健

康
に
配
慮
し
た
ア
プ
リ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
開
発
、
さ
ら
に
は

デ
ジ
タ
ル
利
用
の
実
態
に
即

し
た
細
か
な
政
策
の
立
案
が

あ
げ
ら
れ
る
と
、
研
究
チ
ー

ム
は
ま
と
め
て
い
ま
す
。

本
研
究
の
詳
細
は
、
以
下

の
サ
イ
ト
か
ら
確
認
い
た
だ

け
ま
す
。

▼
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
が

精
神
的
健
康
に
与
え
る
影
響

を
解
明
　
理
化
学
研
究
所

（
２
０
２
５
年
１
月
10
日
掲
載
）

不
安
や
悩
み
を
抱
え
る
方
へ
の

年
末
年
始
の
相
談
に
つ
い
て　

厚
生
労
働
省

令
和
５
年

「
乳
幼
児
身
体
発
育
調
査
」公
表

妊
娠
中
の
リ
ン
ゴ
病 

（
伝
染
性
紅
斑
）感
染
に
注
意

日
本
産
科
婦
人
科
学
会

⽇
本
産
婦
⼈
科
感
染
症
学
会

「�

保
育
政
策
の
新
た
な
方
向
性
」

公
表

�

こ
ど
も
家
庭
庁

「�

２
０
４
０
年
を
見
据
え
た 

�

保
健
師
活
動
の
あ
り
方
」

第
１
回
検
討
会
開
催

厚労省

一
対
多
は
孤
独
感
が
一
対
一
は
幸
福
感
が
増
加

～
オ
ン
ラ
イ
ン
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
関
す
る
研
究
～

理化学
研究所
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12
月
27
日
付
で
、
こ
ど
も

家
庭
庁
は
令
和
７
年
度
母
子

健
康
手
帳
に
か
か
る
事
務
連

絡
を
行
っ
た
。

令
和
７
年
度
版
で
は
、
下

記
の
改
定
が
行
わ
れ
る
。

【
省
令
様
式
】

●
乳
児
の
検
査
記
録
に
、

「
サ
イ
ト
メ
ガ
ロ
ウ
イ
ル

ス
検
査
」
の
記
入
欄
を
追

加
●
令
和
５
年
に
行
わ
れ
た

「
乳
幼
児
身
体
発
育
調

査
」
を
受
け
て
、
乳
児
・

幼
児
身
体
発
育
曲
線
、
身

長
体
重
曲
線
を
更
新

【
任
意
様
式
】

解
説
が
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
さ

今
月
１７
日
、
厚
生
労
働
省

の
労
働
政
策
審
議
会
建
議

「
今
後
の
労
働
安
全
衛
生
対

策
に
つ
い
て
」
が
公
表
さ
れ

た
。労

働
災
害
に
よ
る
死
亡
者

数
は
長
期
的
に
減
少
傾
向
に

あ
る
も
の
の
、
２
０
２
４

（
令
和
６
）
年
の
速
報
値
で

は
６
３
１
人
と
な
っ
て
お

り
、
前
年
同
期
比
で
２２
人

（
３
・
６
％
）
増
加
し
て
い

る
。
ま
た
、
近
年
、
休
業
４

日
以
上
の
死
傷
者
数
は
２
０

２
３
（
令
和
５
）
年
は
１３
万

５
，
３
７
１
人
、
３
年
連
続

増
加
と
な
っ
た
。

加
え
て
、
近
年
、
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
の
不
調
を
訴
え
る

労
働
者
の
増
加
、
高
齢
化
の

進
展
な
ど
も
あ
り
、
労
働
安

全
衛
生
を
め
ぐ
っ
て
は
対
策

が
求
め
ら
れ
て
い
る
。

こ
う
し
た
現
状
を
踏
ま

え
、
労
政
審
は
、
労
働
安
全

衛
生
対
策
の
強
化
を
厚
生
労

働
大
臣
に
求
め
る
建
議
を
行

っ
た
。

主
な
概
要
は
、
次
の
と
お

り
で
あ
る
。

１
．�

個
人
事
業
者
等
に
対
す

る
安
全
衛
生
対
策
の
推

進

２
．�

職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
対
策
の
推
進

３
．�

化
学
物
質
に
よ
る
健
康

障
害
防
止
対
策
等
の
推

進

４
．�

機
械
等
に
よ
る
労
働
災

害
防
止
の
促
進
等

５
．�

高
年
齢
労
働
者
の
労
働

災
害
防
止
の
推
進

６
．�

一
般
健
康
診
断
の
検
査

項
目
等
の
検
討

７
．�

治
療
と
仕
事
の
両
立
支

援
対
策
の
推
進

８
．�

そ
の
他
所
要
の
措
置

中
で
も
、
「
一
般
健
康
診

断
の
検
査
項
目
等
の
検
討
」

に
お
い
て
は
、
①
女
性
特
有

の
健
康
課
題
（
月
経
随
伴
症

１
月
１０
日
、
こ
ど
も
家
庭

庁
は
、
２
０
２
５
（
令
和

７
）
年
度
「
こ
ど
も
ま
ん
な

か
児
童
福
祉
週
間
」
の
標
語

を
公
表
し
た
。

【
令
和
７
年
度
「
こ
ど
も
ま

ん
な
か
　
児
童
福
祉
週
間
」

標
語
】

２
月
２７
日
、
厚
生
労
働
省

は
、
２
０
２
４
年
１２
月
分
の

人
口
動
態
速
報
を
公
表
し

た
。２

０
２
４
年
１
～
１２
月
に

お
け
る
出
生
数
は
７２
万
９
８

８
人
と
な
り
、
過
去
最
少
で

あ
っ
た（
９
年
連
続
減
少
）。

一
方
、
死
亡
数
は
、
１
，

６
１
万
８
，
６
８
４
人
で
過

去
最
多
と
な
っ
た
（
４
年
連

続
増
加
）
。

（
２
０
２
５
年
２
月
27
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

４
月
25
日
、
厚
生
労
働
省

薬
事
審
議
会
・
医
薬
品
第
一

部
会
に
お
い
て
、
国
内
初
の

プ
ロ
ゲ
ス
チ
ン
単
剤
経
口
避

妊
薬
の
承
認
が
了
承
さ
れ

た
。現

在
、
経
口
避
妊
薬
は
、

２
種
類
の
女
性
ホ
ル
モ
ン

（
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
と
プ
ロ
ゲ

ス
チ
ン
）
の
混
合
型
の
も
の

が
扱
わ
れ
て
い
る
。
こ
の
中

で
、
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
は
、
血

栓
症
の
リ
ス
ク
と
な
る
と
考

え
ら
れ
、
血
栓
症
素
因
が
あ

る
、
あ
る
い
は
家
族
に
血
栓

症
の
既
往
が
あ
る
方
、
肺
塞

栓
症
、
脳
血
管
障
害
、
冠
動

脈
疾
患
な
ど
の
既
往
が
あ
る

方
等
に
は
、
服
用
禁
忌
と
さ

れ
て
い
た
。
承
認
さ
れ
る

と
、
こ
れ
ま
で
よ
り
多
く
の

女
性
に
経
口
避
妊
薬
活
用
の

可
能
性
が
広
が
る
。

以
下
、
本
会
会
長
北
村
邦

夫
の
コ
メ
ン
ト
。

待
ち
に
待
っ
た
日
本
初
の
Ｐ

Ｏ
Ｐ

一
般
社
団
法
人

日
本
家
族
計
画
協
会

会
長
　
北
村
　
邦
夫

米
国
に
遅
れ
る
こ
と
３９

年
。
１
９
９
９
年
６
月
に
承

認
、
９
月
か
ら
発
売
さ
れ
た

配
合
剤
経
口
避
妊
薬
は
、
日

本
家
族
計
画
協
会
が
２
０
２

３
年
に
実
施
し
た
全
国
調
査

か
ら
も
、
順
調
に
普
及
し
て

い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

し
か
し
、
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
が

含
有
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ

っ
て
、
使
用
制
限
が
加
え
ら

れ
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
今
回
、
薬
事

承
認
さ
れ
る
見
込
み
と
な
っ

て

い

る

Ｐ

Ｏ

Ｐ

（Progestogen-only 
Contraceptive Pill

）
は

商
品
名
『
ス
リ
ン
ダ
錠

28
』
。
ド
ロ
ス
ピ
レ
ノ
ン
を

主
成
分
と
す
る
Ｐ
Ｏ
Ｐ
で
、

ド
ロ
ス
ピ
レ
ノ
ン
４
ｍｇ
を
２４

日
間
服
用
し
、
４
日
間
偽
薬

を
服
用
す
る
と
い
う
周
期
投

与
法
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ド

３
月
２８
日
、
厚
生
労
働
省

自
殺
対
策
推
進
室
は
、
「
令

和
６
年
中
に
お
け
る
自
殺
の

状
況
」
を
公
表
し
た
。

２
０
２
４
年
の
自
殺
者
数

は
２
万
３
２
０
人
（
男
性
１

万
３
，
８
０
１
人
、
女
性

６
，
５
１
９
人
）。前
年
よ
り

１
，
５
１
７
人
減
少
し
た
。

一
方
、
小
中
高
生
は
５
２

９
人
で
あ
り
、
過
去
最
多
と

な
っ
た
。

内
訳
は
、
高
校
生
３
５
１

人
、
中
学
生
１
６
３
人
、
小

学
生
１５
人
。
主
な
原
因
・
動

機
は
、
学
校
問
題
が
最
多

（
２
７
２
人
）
で
、
次
い
で

健
康
問
題
（
１
６
４
人
）
、

家
庭
問
題
（
１
０
８
人
）
で

あ
っ
た
。

詳
し
く
は
コ
チ
ラ

▼
令
和
６
年
中
に
お
け
る
自

殺
の
状
況
　
厚
生
労
働
省

（
２
０
２
５
年
４
月
２
日
掲
載
）

こ
の
３
月
に
こ
ど
も
家
庭

庁
が
公
表
し
た
「
令
和
５
年

度 

児
童
相
談
所
に
お
け
る

児
童
虐
待
相
談
対
応
件
数
」

に
よ
る
と
、
２
０
２
３
年
度

に
お
け
る
全
国
児
童
相
談
所

で
の
児
童
虐
待
相
談
対
応
件

数
は
、
２２
万
５
，
５
０
９
件

に
上
る
こ
と
が
分
か
っ
た
。

前
年
度
よ
り
１
万
６
６
６
件

増
加
し
、
過
去
最
多
で
あ
っ

た
。虐

待
種
別
に
み
る
と
、
心

理
的
虐
待
（
約
１３
万
５
，
０

０
０
件
、
５９
・
８
％
）
の
割

状
や
更
年
期
障
害
等
）
に
つ

い
て
一
般
健
康
診
断
問
診
票

に
質
問
を
追
加
す
る
こ
と
、

②
口
腔
の
健
康
の
保
持
・
増

進
に
向
け
て
保
健
指
導
の
好

事
例
を
展
開
す
る
等
に
よ

り
、
歯
科
受
診
に
つ
な
げ
る

方
策
を
検
討
す
る
こ
と
、
な

ど
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
る
。

建
議
の
内
容
を
踏
ま
え
、

厚
生
労
働
省
は
法
律
案
要
綱

を
作
成
し
、
労
働
政
策
審
議

会
に
諮
問
す
る
予
定
で
あ

る
。詳

し
く
は
コ
チ
ラ
か
ら

▼
労
働
政
策
審
議
会
建
議

「
今
後
の
労
働
安
全
衛
生
対

策
に
つ
い
て
」
を
公
表
し
ま

す
　
厚
生
労
働
省

（
２
０
２
５
年
１
月
23
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

合
が
最
も
多
く
、
次
い
で
身

体
的
虐
待
（
約
５
万
１
，
６

２
３
件
、
２２
・
９
％
）
、
ネ

グ
レ
ク
ト
（
３
万
６
，
４
６

５
件
、
１６
・
２
％
）
、
性
的

虐
待
（
２
，
４
７
３
件
、

１
・
１
％
）
と
な
っ
た
。

児
童
相
談
所
に
寄
せ
ら
れ

た
際
の
相
談
経
路
で
は
、
警

察
等
（
１
１
万
６
，
６
４
９

件
、
５１
・
７
％
）
が
最
も
多

く
、
以
下
、
近
隣
・
知
人

（
２
万
２
，
１
１
２
件
、

９
・
８
％
）
、
家
族
・
親
戚

（
１
万
９
，
１
９
６
件
、

８
・
５
％
）
、
学
校
（
１
万

６
，
５
８
３
件
、
７
・
４

％
）
の
順
と
な
っ
た
。

詳
し
く
は
コ
チ
ラ

▼
令
和
５
年
度 

児
童
相
談

所
に
お
け
る
児
童
虐
待
相
談

対
応
件
数
　
こ
ど
も
家
庭
庁

（
２
０
２
５
年
４
月
２
日
掲
載
）

ロ
ス
ピ
レ
ノ
ン
は
、
黄
体
ホ

ル
モ
ン
活
性
に
基
づ
く
排
卵

の
抑
制
、
子
宮
頸
管
粘
液
の

高
粘ね

ん
ち
ょ
う

稠
に
よ
る
精
子
の
侵
入

障
害
、
子
宮
内
膜
の
菲ひ

薄は
く

化か

５
月
５
日
の
「
こ
ど
も
の

日
」
、
総
務
省
は
２
０
２
５

年
４
月
１
日
現
在
の
こ
ど
も

の
数
（
15
歳
未
満
人
口
）
を

公
表
し
た
。

こ
ど
も
の
数
は
１
，
３
６

６
万
人
で
、
前
年
よ
り
35
万

人
少
な
か
っ
た
。
１
９
８
２

年
以
降
、
44
年
連
続
で
減
少

し
て
お
り
過
去
最
少
と
な
っ

た
。な

お
、
総
人
口
に
占
め
る

こ
ど
も
の
割
合
は
１１
・
１
％

で
、
75
年
以
降
51
年
連
続
で

低
下
し
て
い
る
。

◇

い
つ
だ
っ
て
　
ま
ん
ま
る
ま

ん
な
か
　
こ
ど
も
た
ち
　

（
村
田
六
花
さ
ん
　
１８
歳
　

兵
庫
県
）

こ
ど
も
家
庭
庁
は
、
毎
年

５
月
５
日
か
ら
の
１
週
間
を

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
児
童
福

祉
週
間
」
と
定
め
て
お
り
、

こ
の
期
間
中
、
児
童
福
祉
の

理
念
の
普
及
啓
発
の
た
め
に

全
国
で
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
が
行
わ
れ
る
。

詳
し
く
は
コ
チ
ラ

▼
令
和
７
年
度
「
こ
ど
も
ま

ん
な
か
　
児
童
福
祉
週
間
」

の
標
語
が
決
定
し
ま
し
た
　

こ
ど
も
家
庭
庁

（
２
０
２
５
年
１
月
15
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

６
月
４
日
、
厚
生
労
働
省

は
令
和
６
（
２
０
２
４
）
年

人
口
動
態
統
計
月
報
年
計

（
概
数
）
を
公
表
し
た
。

・
出
生
数
は
、
過
去
最
少
の

６８
万
６
，
０
６
１
人
。
対

前
年
４
万
１
，
２
２
７
人

の
減
少
（
９
年
連
続
減

少
）

・
合
計
特
殊
出
生
率
は
、

１
・
１５
で
過
去
最
低
（
９

年
連
続
低
下
）

・
死
産
数
は
、
１
万
５
，
３

２
２
胎
で
減
少
し
た
（
対

前
年
２
１
２
胎
減
少
）

・
死
亡
数
は
、
１
６
０
万

５
，
２
９
８
人
で
過
去
最

多
で
あ
っ
た
（
４
年
連
続

増
加
）

・
自
然
増
減
数
は
、
９１
万

９
，
２
３
７
人
減
で
過
去

最
大
の
減
少
と
な
っ
た

（
１８
年
連
続
減
少
）

※
こ
の
統
計
は
、
日
本
に
お

け
る
日
本
人
を
集
計
し
た

も
の詳

し
く
は
こ
ち
ら

令
和
６
年（
２
０
２
４
）人
口

動
態
統
計
月
報
年
計（
概
数
）

の
概
況
︱
厚
生
労
働
省

（
２
０
２
５
年
６
月
４
日
掲
載
）

な
ど
多
様
な
作
用
機
序
に
よ

っ
て
避
妊
効
果
を
高
め
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
『
ス

リ
ン
ダ
錠
２８
』
は
、
血
栓
症

リ
ス
ク
を
有
す
る
女
性
に
対

し
て
も
推
奨
さ
れ
て
い
る
だ

け
で
な
く
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
が
発
行

し
て
い
る
「
避
妊
薬
の
使
用

に
関
す
る
医
学
適
格
基
準
」

で
も
、
年
齢
、
喫
煙
歴
、
肥

満
、
適
切
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

さ
れ
た
高
血
圧
は
、
カ
テ
ゴ

リ
ー
１
の
「
制
限
な
く
使
用

で
き
る
」
と
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
。
確
実
な
避
妊
を
求
め

る
日
本
人
女
性
に
と
っ
て
、

安
心
、
安
全
に
使
用
で
き
る

避
妊
薬
と
し
て
今
後
注
目
を

集
め
て
い
く
に
違
い
あ
り
ま

せ
ん
。

な
お
、
今
後
は
、
厚
生
労

働
大
臣
の
承
認
を
経
て
発
売

と
な
る
。

（
２
０
２
５
年
４
月
28
日
掲
載
）

れ
て
い
る
ほ
か
、
こ
ど
も
家

庭
庁
が
情
報
を
提
供
し
て
い

る
「
母
子
健
康
手
帳
情
報
支

援
サ
イ
ト
」
の
内
容
を
紹
介

し
た
ペ
ー
ジ
も
追
加
さ
れ

る
。

詳
し
く
は
コ
チ
ラ

▼
母
子
健
康
手
帳
　
こ
ど
も

家
庭
庁

（
２
０
２
５
年
１
月
15
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

詳
し
く
は
こ
ち
ら

総
務
省
︱
報
道
資
料
︱
統
計

ト
ピ
ッ
ク
ス
No
１
４
５
　
我

が
国
の
こ
ど
も
の
数

（
２
０
２
５
年
５
月
７
日
掲
載
）

「�

い
つ
だ
っ
て　

ま
ん
ま
る
ま
ん
な
か

こ
ど
も
た
ち
」

�

こ
ど
も
家
庭
庁

９
年
連
続
減
少　

出
生
数 

７２
万
人

～
２
０
２
４（
令
和
６
）年
人
口
動
態
速
報
～

小
中
高
生
自
殺
者
数

過
去
最
多
５
２
９
人

厚
労
省

こ
ど
も
の
数
１
３
６
６
万
人　

過
去
最
少�

総
務
省
統
計
局

出
生
数
70
万
人
を
下
回
る

人
口
動
態
統
計

厚
生
労
働
省

児
童
虐
待
過
去
最
多 

約
２２
万
６
，０
０
０
件

「�

令
和
５
年
度 

児
童
相
談
所
に
お
け
る 

児
童
虐
待
相
談
対
応
件
数
」

厚労省

国
内
初
の
プ
ロ
ゲ
ス
チ
ン
単
剤
経
口
避
妊
薬

厚
労
省
専
門
部
会
が
承
認
を
了
承

令
和
７
年
度 

母
子
健
康
手
帳

乳
幼
児
身
体
発
育
曲
線
な
ど
改
定

労
働
安
全
衛
生

対
策
強
化
に
向
け
て
労
政
審
が
建
議
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５
月
２２
日
、
こ
ど
も
家
庭

庁
は
「
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ

ン
ケ
ア
推
進
５
か
年
計
画
～

生
と
健
康
に
関
す
る
正
し
い

知
識
の
普
及
と
相
談
支
援
の

充
実
に
向
け
て
～
」
を
公
表

し
た
。

今
後
、
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ

ョ
ン
ケ
ア
の
概
念
の
普
及
と

相
談
支
援
体
制
の
充
実
に
向

け
た
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て

い
く
。

基
本
的
な
考
え
方
と
主
な

取
り
組
み
は
、下
記
の
通
り
。

基
本
的
な
考
え
方

１
．�

プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン

ケ
ア
に
関
す
る
概
念
の

普
及

プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア

…
性
別
を
問
わ
ず
、
適
切
な

時
期
に
性
や
健
康
に
関
す
る

正
し
い
知
識
を
持
ち
、
妊

娠
・
出
産
を
含
め
た
ラ
イ
フ

デ
ザ
イ
ン
（
将
来
設
計
）
や

将
来
の
健
康
を
考
え
て
健
康

管
理
を
行
う

性
別
を
問
わ
ず
、
思
春
期

か
ら
成
人
期
に
至
る
ま
で
全

て
の
人
が
、
発
達
段
階
や
状

況
に
応
じ
て
こ
の
概
念
を
知

り
、
知
識
を
適
切
に
身
に
付

け
る
こ
と
が
重
要
。

２
．�

プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン

ケ
ア
に
関
す
る
相
談
支

援
体
制
の
充
実

現
在
、
相
談
先
と
し
て
自

治
体
の
窓
口
が
あ
ま
り
知
ら

れ
て
い
な
い
現
状
を
踏
ま

え
、
若
い
世
代
が
よ
り
相
談

し
や
す
く
な
る
よ
う
な
体
制

７
月
７
日
、
令
和
５
年
度

「
喫
煙
環
境
に
関
す
る
実
態

調
査
」
の
調
査
結
果
が
公
表

さ
れ
た
（
調
査
期
間
：
令
和

６
年
１
月
～
２
月
）
。

こ
れ
に
よ
る
と
、
第
一
種

施
設
（
学
校
、
医
療
施
設
、

行
政
機
関
等
）
に
お
い
て
、

た
ば
こ
お
よ
び
加
熱
式
た
ば

こ
を
全
面
禁
煙
に
し
て
い
る

施
設
の
割
合
は
、
全
体
の

８５
・
７
％（
前
年
度
比
０
・
６

％
減
）
で
、
施
設
種
別
で
は

「
病
院
」
が
１
０
０
％
で
最

も
高
か
っ
た
。
第
１
回
調
査

（
令
和
元
年
度
）で
は
８７
・
６

％
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
病
院

で
の
急
速
な
全
面
禁
煙
化
の

実
態
が
明
ら
か
と
な
っ
た
。

ほ
か
に
も
、
「
大
学
院
を
除

く
高
等
教
育
機
関
（
大
学
、

短
期
大
学
）」で
敷
地
内
全
面

禁
煙
に
し
て
い
る
割
合
は
、

令
和
元
年
度
調
査
で
４１
・
８

％
で
あ
っ
た
と
こ
ろ
、
令
和

５
年
度
調
査
で
７２
・
１
％
と

な
り
、
学
び
場
で
の
禁
煙
化

も
進
ん
で
い
る
。

敷
地
内
全
面
禁
煙
に
し
て

い
な
い
第
一
種
施
設
に
お
い

て
、
特
定
屋
外
喫
煙
場
所
を

設
置
し
て
い
る
施
設
の
割
合

は
全
体
の
７５
・
９
％
で
、「
大

学
院
を
除
く
高
等
教
育
機
関

（
大
学
、
短
期
大
学
）」１
０

０
％
、「
行
政
機
関
」９３
・
４

本
会
と
各
都
道
府
県
の
共

催
に
よ
り
毎
年
開
催
し
て
い

る
「
ブ
ロ
ッ
ク
別
母
子
保
健

事
業
研
修
会
」。こ
れ
ま
で
妊

産
婦
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
、

プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ

ア
、
産
後
ケ
ア
な
ど
と
い
っ

た
、
各
地
域
の
課
題
や
時
代

の
流
れ
に
沿
っ
た
テ
ー
マ
で

実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
の
度
、
２
０
２
５
年
度
の

開
催
概
要
が
決
定
し
ま
し
た

の
で
ご
案
内
し
ま
す
。
　

関
係
者
の
み
な
さ
ま
、
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
奮
っ
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

※
参
加
費
は
無
料
で
す
。

東
北
・
北
海
道
地
区

【
日
時
】
２
０
２
５
年
１１
月

１７
日
㈪
～
１２
月
１４
日
㈰

【
開
催
方
式
】
オ
ン
デ
マ
ン

ド
配
信

【
主
な
内
容
】
産
後
ケ
ア
に

つ
い
て
　
都
道
府
県
と
市
町

村
の
役
割
／
宮
城
県
に
お
け

る
産
後
ケ
ア
事
業
の
集
合
契

約
に
つ
い
て
／
助
産
所
に
お

け
る
産
後
ケ
ア
の
実
際

【
問
い
合
わ
せ
】
宮
城
県
保

健
福
祉
部
子
育
て
社
会
推
進

課
　
子
育
て
支
援
班
　
☎
０

２
２
︱
２
１
１
︱
２
５
２
８

※
東
北
・
北
海
道
地
区
で
勤

務
さ
れ
て
い
な
い
方
も
受

講
い
た
だ
け
ま
す

関
東
甲
信
越
地
区

【
日
時
】
２
０
２
５
年
１１
月

６
日
㈭

【
会
場
】
栃
木
県
総
合
文
化

セ
ン
タ
ー
　
特
別
会
議
室

【
主
な
内
容
】
精
神
疾
患
合

併
妊
婦
へ
の
支
援
／
産
後
ケ

ア
及
び
訪
問
看
護
に
お
け
る

母
子
へ
の
支
援

【
問
い
合
わ
せ
】
栃
木
県
保

健
福
祉
部
こ
ど
も
政
策
課
　

母
子
保
健
担
当
　
☎
０
２
８

︱
６
２
３
︱
３
０
６
４

東
海
北
陸
近
畿
地
区

【
日
時
】
２
０
２
５
年
１０
月

１７
日
㈮

【
会
場
】
静
岡
県
男
女
共
同

参
画
セ
ン
タ
ー
「
あ
ざ
れ

あ
」
６
階
大
ホ
ー
ル

【
主
な
内
容
】
職
域
に
お
け

る
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ

ア
～
地
域
職
域
連
携
を
目
指

し
て
～
／
未
来
を
育
む
プ
レ

コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア
―
産

婦
人
科
か
ら
の
ま
な
ざ
し
／

厚
生
労
働
省
は
７
月
２５

日
、「
令
和
６
（
２
０
２
４
）

年
簡
易
生
命
表
」
を
公
表
し

た
。同

資
料
に
よ
る
と
、
男
性

の
平
均
寿
命
は
８１
・
０９
年
、

女
性
の
平
均
寿
命
が
８７
・
１３

年
と
な
っ
て
お
り
、
前
年
と

比
較
し
て
男
性
は
０
・
００
歳

と
横
ば
い
、
女
性
は
０
・
０１

６
月
１０
日
、
国
連
人
口
基

金
（
Ｕ
Ｎ
Ｆ
Ｐ
Ａ
）
は
、
２

０
２
５
年
版
「
世
界
人
口
白

書
」
を
発
表
し
た
。

今
年
の
テ
ー
マ
は
「
出
産

を
め
ぐ
る
真
の
課
題（THE 

R
E

A
L FE

R
T

ILIT
Y 

CRISIS: The pursuit of 
reproductive agency in 
a changing world

）
」
。

日
本
は
調
査
対
象
国
に
含
ま

れ
て
い
な
い
が
、
報
告
内
容

は
多
く
の
国
々
に
警
鐘
を
な

ら
す
国
際
的
な
課
題
を
浮
き

彫
り
に
し
て
い
る
。
主
な
調

査
結
果
は
、
以
下
の
通
り
で

あ
る
。

・
５０
％
以
上
の
人
が
、
経
済

的
な
問
題
が
、
望
む
数
の

子
ど
も
を
持
つ
こ
と
の
妨

げ
に
な
っ
て
い
る

・
５
人
に
１
人
が
、
自
分
が

望
ん
で
い
な
い
の
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
子
ど
も
を
持

つ
よ
う
に
迫
ら
れ
た
こ
と

が
あ
る

・
成
人
の
３
人
に
１
人
が
、

意
図
し
な
い
妊
娠
を
経
験

し
た

・
11
％
が
、
育
児
負
担
の
不

平
等
に
よ
っ
て
子
ど
も
を

持
つ
こ
と
が
難
し
く
な
る

こ
の
報
告
は
、
子
ど
も
を

持
つ
こ
と
に
対
す
る
「
経
済

的
・
社
会
的
障
壁
」
が
、
リ

プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ
・
エ
ー
ジ

づ
く
り
が
必
要
。

３
．�

専
門
的
相
談
支
援
体
制

の
強
化

産
婦
人
科
以
外
の
医
師
も

プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア

に
関
す
る
十
分
な
知
識
を
持

つ
と
と
も
に
、
か
か
り
つ
け

医
と
産
婦
人
科
医
の
必
要
に

応
じ
た
連
携
に
資
す
る
資
材

が
必
要
。

今
後
５
か
年
の
集
中
的
な
取

り
組
み

【
全
て
の
世
代
に
向
け
た
取

り
組
み
】
性
や
健
康
に
関
す

る
正
し
い
知
識
の
普
及
と
情

報
提
供

・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
を
活
用
し
た
積

極
的
な
情
報
発
信

・
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ

ア
の
普
及
に
係
る
人
材

（
プ
レ
コ
ン
サ
ポ
ー
タ

ー
）
の
育
成
と
、
講
演
会

等
の
開
催
支
援

〈
目
標
〉
認
知
度
８０
％
　

プ
レ
コ
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
５

万
人
以
上

ェ
ン
シ
ー
（
生
殖
に
関
す
る

自
己
決
定
権
）
の
危
機
的
状

況
を
つ
く
り
あ
げ
て
い
る
こ

と
を
明
ら
か
に
し
て
い
る
。

さ
ら
に
同
書
は
、
こ
の
状

況
を
打
破
す
る
た
め
の
解
決

策
と
し
て
、
個
人
の
生
殖
へ

の
願
望
を
尊
重
す
る
シ
ス
テ

ム（
以
下
）の
構
築
が
不
可
欠

で
あ
る
と
強
調
し
て
い
る
。

・
手
頃
な
保
育
料
や
す
べ
て

の
養
育
者
の
た
め
の
有
給

休
暇
な
ど
家
族
に
優
し
い

政
策

・
安
定
し
た
仕
事
と
手
頃
な

住
宅
の
供
給
に
よ
る
成
人

移
行
期
の
若
者
へ
の
支
援

・
女
性
が
育
児
に
不
釣
り
合

い
な
責
任
を
負
わ
ず
、
男

性
が
育
児
の
や
り
が
い
を

経
験
で
き
る
よ
う
な
、
パ

ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
促
進

・
多
様
な
家
族
へ
の
支
援

・
経
済
生
産
性
の
低
下
と
労

働
力
不
足
に
対
処
す
る
方

法
と
し
て
、
移
民
の
存
在

を
認
め
る
こ
と

・
す
べ
て
の
人
の
た
め
の
生

殖
に
関
す
る
健
康
と
権
利

の
確
保
（
生
殖
に
関
す
る

正
確
な
情
報
を
含
む
）

・
す
べ
て
の
人
が
、
子
ど
も

の
数
、
間
隔
、
時
期
に
つ

い
て
自
由
に
決
定
で
き
る

よ
う
に
す
る
こ
と

詳
し
く
は
コ
チ
ラ

▼
「
世
界
人
口
白
書
２
０
２

５
」
（
国
連
人
口
基
金
）

（
２
０
２
５
年
６
月
16
日
掲
載
）

％
、「
専
修
学
校
、各
種
学
校
、

職
業
・
教
育
支
援
施
設
」

９０
・
５
％
で
あ
っ
た
。

ま
た
、
第
二
種
施
設
（
一

般
施
設
・
事
業
所
、
飲
食

店
）
の
う
ち
、
た
ば
こ
に
つ

い
て
屋
内
全
面
禁
煙
と
し
て

い
る
施
設
は
全
体
の
７３
・
７

％
（
前
年
度
比
０
・
４
％

減
）
で
あ
り
、
喫
煙
専
用
室

を
設
置
し
て
い
る
施
設
は

１１
・
０
％
（
前
年
度
比
１
・

３
％
増
）
で
あ
っ
た
。

詳
細
は
コ
チ
ラ

▼
令
和
５
年
度
喫
煙
環
境
に

関
す
る
実
態
調
査
の
概
況

（
厚
生
労
働
省
）

（
２
０
２
５
年
７
月
16
日
掲
載
）

富
山
県
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ

ン
ケ
ア
推
進
へ
の
取
組
報
告

【
問
い
合
わ
せ
】
静
岡
県
健

康
福
祉
部
こ
ど
も
若
者
局
こ

ど
も
未
来
課
母
子
保
健
班
　

☎
０
５
４
︱
２
２
１
︱
３
３

０
９

※
東
海
北
陸
近
畿
地
区
で
勤

務
さ
れ
て
い
な
い
方
も
受

講
い
た
だ
け
ま
す

中
国
・
四
国
地
区
〈
ハ
イ
ブ

リ
ッ
ド
〉

〈
現
地
〉

【
日
時
】
２
０
２
５
年
１１
月

１０
日
㈪

【
会
場
】
山
口
県
健
康
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
　
多
目
的
ホ
ー

ル〈
配
信
〉

【
日
時
】
２
０
２
５
年
１１
月

～
２
０
２
６
年
１
月
予
定
　

調
整
中

【
開
催
方
式
】
オ
ン
デ
マ
ン

ド
配
信

【
主
な
内
容
】
知
っ
て
い
る

と
支
援
が
か
わ
る
～
プ
レ
コ

ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア
で
広
が

る
若
者
支
援
の
可
能
性
～

【
問
い
合
わ
せ
】
研
修
会
に

つ
い
て
：
山
口
県
健
康
福
祉

部
こ
ど
も
・
子
育
て
応
援
局

こ
ど
も
政
策
課
保
育
・
母
子

保
健
班
　
☎
０
８
３
︱
９
３

３
︱
２
９
４
７

九
州
地
区

【
日
時
】
２
０
２
５
年
１１
月

１１
日
㈫

【
会
場
】
福
岡
県
吉
塚
合
同

庁
舎

【
主
な
内
容
】
５
歳
児
健
診

の
意
義
／
５
歳
児
健
診
の
実

施
と
そ
の
効
果
に
つ
い
て
／

甲
州
市
に
お
け
る
５
歳
児
健

診
の
導
入
と
継
続
に
つ
い
て

【
問
い
合
わ
せ
】
調
整
中

北
海
道
単
独

【
日
時
】
２
０
２
５
年
１０
月

２１
日
㈫
～
１０
月
２２
日
㈬

【
会
場
】
北
海
道
自
治
労
会

館
　
４
階
ホ
ー
ル

【
主
な
内
容
】
５
歳
児
健
診
　

～
母
子
保
健
に
お
け
る
役
割

と
は
～
／
母
子
保
健
活
動
を

と
お
し
た
児
童
虐
待
予
防
～

発
達
障
害
（
疑
い
）
の
児
と

そ
の
保
護
者
へ
の
支
援
～
／

地
域
で
展
開
す
る
プ
レ
コ
ン

セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア
に
つ
い
て

／
小
規
模
自
治
体
合
同
に
よ

る
乳
幼
児
健
診
の
実
施
に
つ

い
て

【
問
い
合
わ
せ
】
北
海
道
保

健
福
祉
部
子
ど
も
政
策
局
子

ど
も
政
策
企
画
課
　
☎
０
１

１
︱
２
０
６
︱
６
３
４
３

◇

各
ブ
ロ
ッ
ク
共
通
プ
ロ
グ
ラ

ム
　
行
政
説
明
「
最
近
の
母

子
保
健
を
取
り
巻
く
状
況
」

／
Ｊ
Ｆ
Ｐ
Ａ
か
ら
の
情
報
提

供（
２
０
２
５
年
９
月
１
日
掲
載
）

◆
　
◆
　
◆

充
実
（
一
般
相
談
）

・
全
国
に
相
談
窓
口
を
展
開

・
医
療
者
用
相
談
対
応
マ
ニ

ュ
ア
ル
の
作
成
・
周
知

〈
目
標
〉
専
門
相
談
医
療

機
関
数
２
０
０
以
上

な
お
、
推
進
に
あ
た
っ
て

は
、
若
い
世
代
の
意
見
を
聞

き
、
当
事
者
の
ニ
ー
ズ
に
沿

っ
て
取
組
を
実
施
し
、
定
期

的
に
施
策
の
効
果
を
評
価
し

て
い
く
。

ま
た
、
国
は
国
立
成
育
医

療
研
究
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し

技
術
的
に
支
援
を
す
る
。
さ

ら
に
自
治
体
は
、
こ
の
５
か

年
計
画
を
参
考
に
地
方
版
推

進
計
画
を
策
定
す
る
な
ど
し

て
、
計
画
的
に
推
進
し
て
い

く
こ
と
と
な
る
。

詳
し
く
は
コ
チ
ラ

プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア

の
提
供
の
あ
り
方
に
関
す
る

検
討
会
　
～
性
と
健
康
に
関

す
る
正
し
い
知
識
の
普
及
に

向
け
て
～
︱
こ
ど
も
家
庭
庁

（
２
０
２
５
年
６
月
３
日
掲
載
）

歳
下
回
っ
て
い
る
。

前
年
と
の
差
を
死
因
別
に

見
る
と
、
男
性
は
心
疾
患

（
高
血
圧
を
除
く
）
や
自
殺

な
ど
、
女
性
は
心
疾
患
（
高

血
圧
を
除
く
）
や
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
（
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ

︱
１９
）
な
ど
の
死
亡
率
の
変

化
が
平
均
寿
命
を
延
ば
す
要

因
と
な
っ
た
。
そ
の
一
方

で
、
老
衰
、
肺
炎
な
ど
の
死

亡
率
の
変
化
が
平
均
寿
命
を

縮
め
る
方
向
に
働
い
た
と
さ

れ
る
。

詳
し
い
情
報
は
こ
ち
ら

令
和
６
年
簡
易
生
命
表
の

概
況
（
厚
生
労
働
省
）

（
２
０
２
５
年
７
月
３０
日
掲
載
）

【
妊
娠
・
出
産
を
含
め
た
性

や
健
康
に
関
す
る
相
談
を
求

め
て
い
る
方
へ
の
対
応
】
相

談
支
援
の
充
実（
一
般
相
談
）

・
相
談
窓
口
の
認
知
推
進

・
身
近
な
地
域
に
お
け
る
専

門
家
に
よ
る
相
談
支
援
体

制
の
整
備

・
相
談
者
の
利
便
性
に
配
慮

し
た
運
営

〈
目
標
〉
相
談
窓
口
認
知

度
１
０
０
％

【
専
門
的
な
相
談
を
し
た
い

方
へ
の
対
応
】
相
談
支
援
の

プ
レ
コ
ン
セ
プ
ショ
ン
ケ
ア 

推
進
5
か
年
計
画

こ
ど
も
家
庭
庁

２
０
２
５
年
度 

ブ
ロ
ッ
ク
別 

母
子
保
健
事
業
研
修
会 

概
要
に
つ
い
て

開
催
地
・
主
催
県 

宮
城
、栃
木
、静
岡
、山
口
、福
岡
、北
海
道

学
校
等
８５
・７
％
が
敷
地
内 

全
面
禁
煙
、病
院
は
１
０
０
％
達
成

～�

令
和
５
年
度「
喫
煙
環
境
に
関
す
る 

実
態
調
査
」結
果
公
表
～

厚労省

世
界
人
口
白
書
２
０
２
５

「�

出
産
を
め
ぐ
る
真
の
課
題
～
変
化
す
る 

世
界
で『
生
殖
に
関
す
る
自
己
決
定
権
』 

を
追
求
す
る
」発
表

平
均
寿
命 

男
性
８１
・
０９
年
、女
性
８７
・
１３
年

― 

令
和
６（
２
０
２
４
）年
簡
易
生
命
表
を
公
表

厚労省

（2024年度・10月～2025年度・9月号） 2025年（令和 7年）11月27日家 　 族 　 と 　 健 　 康 （　）12



本
会
公
益
事
業
の
一
環
で

発
行
し
て
い
る
「
妊
娠
中
か

ら
考
え
る
　
お
産
の
あ
と
の

あ
な
た
と
⾚
ち
ゃ
ん
の
健

康
」
が
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
無
料
公
開

中
で
す
。
ど
な
た
で
も
お
手

持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

パ
ソ
コ
ン
等
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

妊
娠
・
出
産
・
育
児
を
通

じ
た
お
母
さ
ん
と
⾚
ち
ゃ
ん

の
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
情

報
が
満
載
で
す
の
で
、
母
子

健
康
手
帳
交
付
時
、
各
種
健

診
時
、
新
生
児
訪
問
の
際
な

ど
に
、
ぜ
ひ
お
母
さ
ん
、
お

父
さ
ん
や
ご
家
族
の
方
々
に

ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

https://www.jfpa.or.jp/
anatato_akachan/

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に

関
す
る
啓
発
の
た
め
に
、
本

会
が
１
９
６
９
年
よ
り
毎
年

発
行
し
、
こ
れ
ま
で
行
政
施

設
、
医
療
施
設
、
子
育
て
サ

ポ
ー
ト
企
業
な
ど
を
通
じ
て

多
く
の
お
母
さ
ん
た
ち
の
妊

娠
・
出
産
・
育
児
に
役
立
て
ら

れ
て
き
た
啓
発
冊
子
で
す
。

２
０
２
４
年
度
よ
り
、
さ

「
妊
娠
中
か
ら
考
え
る

　
お
産
の
あ
と
の
あ
な
た
と

　
赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
」
と
は

あなたと赤ちゃんの健康妊娠中から考える
お産のあとの

英語、中国語、ベトナム語など10言語にも対応！

新しくなった「あな赤」を、ぜひお役立てください新しくなった「あな赤」を、ぜひお役立てください

　本誌は日本語を含む11言語でお読みいた
だけます。
　専用アプリは不要です。音声読み上げ機
能もついています。二次元バーコードをス
マートフォンなどで読み取って、ご利用く
ださい。
【対応言語】
英語、簡体中国語、韓国語、スペイン語、
南米ポルトガル語、ベトナム語、インドネ
シア語、タイ語、タガログ語、ネパール語
※「QR Translator」は株式会社PIJINの商標登録です

日
本
語
を
含
む
11
言
語
に
対
応
！

音
声
読
み
上
げ
機
能
も

WEB版はこちら

ら
に
広
く
、
た
く
さ
ん
の

方
々
に
ご
覧
い
た
だ
け
る
よ

う
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
の
無
料
公
開

も
開
始
し
ま
し
た
。

ま
た
、
日
本
語
を
含
む
11

言
語
で
お
読
み
い
た
だ
け
る

仕
様
と
な
っ
て
お
り
、
加
え

て
、
音
声
読
み
上
げ
機
能
も

付
い
て
お
り
ま
す
（
左
記
参

照
）
。

お
知
ら
せ

WEBにて
無料公開中！

９
月
２
日
、
国
立
成
育
医

療
研
究
セ
ン
タ
ー
が
、
１０
～

１５
歳
の
思
春
期
世
代
を
対
象

と
し
た
調
査
で
、
身
体
症
状

の
数
が
多
い
ほ
ど
抑
う
つ
症

状
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
る
可

能
性
が
あ
る
と
い
う
結
果
を

公
表
し
た
。
見
過
ご
さ
れ
や

す
い
子
ど
も
の
抑
う
つ
症
状

の
早
期
発
見
に
役
立
て
ら
れ

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
る
。

主
な
ポ
イ
ン
ト
は
下
記
の

通
り

●
頭
痛
、
腹
痛
、
背
部
痛
、

め
ま
い
な
ど
、
複
数
の
身

体
症
状
を
月
に
１
回
以
上

訴
え
る
子
ど
も
は
、
抑
う

つ
症
状
を
持
つ
リ
ス
ク
が

顕
著
に
高
く
、
多
い
ほ
ど

リ
ス
ク
が
高
ま
る
（
身
体

症
状
が
１
つ
あ
る
と
リ
ス

厚
生
労
働
省
は
９
月
１６
日

に
、
令
和
６
（
２
０
２
４
）

年
人
口
動
態
統
計
（
確
定

数
）
を
公
表
し
た
。

出
生
数
は
、
過
去
最
少
と

な
り
、
６８
万
６
１
７
３
人
で

あ
っ
た
（
対
前
年
４
万
１
１

１
５
人
減
）
。
な
お
、
９
年

連
続
で
減
少
傾
向
が
続
い
て

い
る
。

死
亡
数
は
、
１
６
０
万
５

３
７
８
人
、
４
年
連
続
増
加

し
て
お
り
、
過
去
最
多
で
あ

っ
た
（
対
前
年
２
万
９
３
６

２
人
増
）
。

そ
の
他
の
概
要
は
以
下
の

通
り

●
自
然
増
減
数
は
９１
万
９
２

０
５
人
減
少
し
、
過
去
最

大
の
減
少
と
な
っ
た
（
１８

年
連
続
減
少
。
対
前
年
で

７
万
４
７
７
人
減
少
）
。

●
死
産
数
は
１
万
５
３
２
３

胎
。
前
年
よ
り
２
１
１
胎

減
少
。

●
死
亡
数
は
１
６
０
万
５
３

７
８
人
で
、
前
年
よ
り
２

万
９
３
６
２
人
増
加
。
調

査
開
始
以
来
最
多
と
な
っ

た
。
死
因
で
は
、
第
１
位

が
悪
性
新
生
物
〈
腫
瘍
〉

で
３８
万
４
１
１
１
人
。
続

い
て
、
第
２
位
は
心
疾
患

（
２２
万
６
３
８
８
人
）
、

第
３
位
は
老
衰
（
２０
万
６

８
８
７
人
）
。

詳
し
く
は
こ
ち
ら

令
和
６
年
（
２
０
２
４
）
人

口
動
態
統
計
（
確
定
数
）
の

概
況
︱
厚
生
労
働
省

（
２
０
２
５
年
９
月
20
日
掲
載
）

８
月
２５
日
、
国
立
成
育
医

療
研
究
セ
ン
タ
ー
は
、
父
親

が
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力

を
経
験
し
た
場
合
、
家
庭
内

で
の
子
ど
も
の
虐
待
リ
ス
ク

が
２
倍
ほ
ど
に
高
ま
る
と
い

国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン

タ
ー
の
女
性
の
健
康
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
が
、
９
月
12

日
、
が
ん
、
糖
尿
病
、
循
環

ク
は
２
・
７
倍
、
４
つ
だ

と
１６
・
４
倍
）
。

●
抑
う
つ
症
状
の
あ
る
子
ど

も
の
う
ち
約
８６
％
が
、
何

ら
か
の
身
体
症
状
を
月
に

１
回
以
上
経
験
し
て
い

る
。
身
体
の
不
調
が
心
の

健
康
状
態
を
反
映
し
て
い

る
可
能
性
が
示
唆
さ
れ

る
。

●
子
ど
も
の
訴
え
る
身
体
症

状
の
「
数
」
や
「
頻
度
」

に
注
目
す
る
こ
と
で
、
家

庭
や
学
校
、
プ
ラ
イ
マ
リ

ケ
ア
の
現
場
で
も
活
用
で

器
疾
患
、
神
経
筋
疾
患
の
男

女
の
性
差
に
関
す
る
レ
ポ
ー

ト
を
作
成
し
た
。

男
性
の
罹
患
者
が
多
い
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
や

す
い
胃
が
ん
は
、
20
～
35
歳

で
は
女
性
の
方
が
多
い
傾
向

が
み
ら
れ
た
。

こ
の
ほ
か
、
女
性
に
多
い

と
さ
れ
る
ク
モ
膜
下
出
血
、

乳
が
ん
な
ど
に
つ
い
て
も
、

年
齢
に
よ
る
性
差
の
変
化
を

明
ら
か
に
し
て
い
る
。

同
セ
ン
タ
ー
は
、
今
後
も

ラ
イ
フ
コ
ー
ス
全
体
を
視
野

に
入
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
デ
ー

タ
を
活
用
し
、
性
差
に
着
目

し
た
健
康
デ
ー
タ
の
解
析
を

行
っ
て
い
く
と
述
べ
て
い

る
。

◇

詳
し
く
は
コ
チ
ラ

20
〜
35
歳
で
は
「
胃
が
ん
」

は
男
性
よ
り
女
性
の
方
が
多

い
　
女
性
の
健
康
総
合
セ

ン
タ
ー
が
疾
患
別
性
差
の
可

視
化
レ
ポ
ー
ト
を
公
開
　
～

性
差
に
合
わ
せ
て
適
切
な
医

療
を
設
計
す
る
未
来
を
目
指

し
て
～
︱
国
立
成
育
医
療

研
究
セ
ン
タ
ー

（
２
０
２
５
年
９
月
20
日
掲
載
）

な
っ
た
も
の
で
、
１３
・
６
％

の
父
親
が
心
理
的
・
身
体

的
・
経
済
的
・
性
的
な
家
庭

内
暴
力
を
経
験
し
て
い
た
。

ま
た
、
家
庭
内
暴
力
を
受

け
て
い
る
父
親
が
い
る
家
庭

で
は
、
子
ど
も
へ
の
虐
待
リ

ス
ク
が
高
い
傾
向
に
あ
り
、

身
体
的
虐
待
が
約
２
・
０

倍
、
心
理
的
虐
待
が
約
２
・

１
倍
、
ネ
グ
レ
ク
ト
が
約

３
・
１
倍
、
そ
の
ほ
か
何
ら

か
の
虐
待
が
約
２
・
０
倍
と

な
っ
た
。

同
セ
ン
タ
ー
は
、
母
親
に

対
す
る
支
援
の
重
要
性
は
今

後
も
変
わ
る
こ
と
が
な
い
と

し
た
う
え
で
、
父
親
が
支
援

か
ら
取
り
残
さ
れ
が
ち
で
あ

る
こ
と
に
も
目
を
向
け
る
必

要
性
が
あ
る
と
呼
び
掛
け
て

い
る
。詳

し
く
は
コ
チ
ラ

家
庭
内
暴
力
を
経
験
し
た
父

親
の
子
ど
も
に
虐
待
の
リ
ス

ク
が
高
い
傾
向
～
父
・
母
の

区
別
な
く
、
適
切
な
理
解
と

サ
ポ
ー
ト
が
必
要
～
︱ 

国

立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

（
２
０
２
５
年
９
月
20
日
掲
載
）

き
る
簡
便
な
ス
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
方
法
に
な
る
可
能
性

が
示
さ
れ
た
。

詳
し
い
情
報
は
こ
ち
ら

身
体
症
状
の
「
数
」
が
思
春

期
の
抑
う
つ
症
状
の
早
期
発

見
に
つ
な
が
る
可
能
性 

〜

10
～
15
歳
の
小
児
の
全
国
大

規
模
調
査
で
判
明
〜
︱
国
立

成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

（
２
０
２
５
年
９
月
17
日
掲
載
）

う
研
究
結
果
を
公
表

し
た
。

こ
れ
は
生
後
１
年

以
内
の
子
ど
も
を
育

て
る
父
親
１
，
２
４

８
人
を
対
象
と
し
た

調
査
か
ら
明
ら
か
に

複
数
の
身
体
症
状
で 

抑
う
つ
リ
ス
ク
が
高
ま
る
？

思
春
期
世
代
の
抑
う
つ
の 

早
期
発
見
に
つ
な
が
る
可
能
性

国立成育医療
研究センター

胃
が
ん

若
年
層
で
は
女
性
の
ほ
う
が 

多
い

！？
国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

父
親
へ
の
家
庭
内
暴
力 

子
ど
も
へ
の
虐
待
リ
ス
ク
を 

高
め
る
？国

立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

出
生
数
は
過
去
最
少
６８
万
６
千
人 

死
亡
数
は
過
去
最
多
１
６
０
万
５
３
７
８
人

令
和
６（
２
０
２
４
）年
人
口
動
態
統
計
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図１　年代別有所見率

写真１　ランチウォークの１コマ

職
場
紹
介

株
式
会
社
ダ
イ
フ
ク
は
、

マ
テ
リ
ア
ル
ハ
ン
ド
リ
ン
グ

を
核
と
す
る
「
モ
ノ
を
動
か

す
技
術
」
で
、
心
豊
か
に
生

き
ら
れ
る
社
会
の
創
造
を
目

指
す
会
社
で
す
。
私
が
所
属

し
て
い
る
滋
賀
事
業
所
は
、

滋
賀
県
の
東
側
に
あ
る
日
野

町
の
１
２
０
万
平
方
メ
ー
ト

ル
の
広
大
な
敷
地
に
あ
り
ま

す
。
元
々
あ
っ
た
池
が
そ
の

ま
ま
自
然
保
護
さ
れ
、
ハ
ヤ

ブ
サ
や
カ
ス
ミ
サ
ン
シ
ョ
ウ

ウ
オ
な
ど
、
5０
種
類
以
上
も

の
希
少
種
が
生
息
し
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
豊
か
な
自

然
に
囲
ま
れ
た
事
業
所
は
、

当
社
の
主
力
製
品
で
あ
る
物

流
シ
ス
テ
ム
・
機
器
の
生
産

拠
点
で
あ
り
、
シ
ェ
ア
で
は

世
界
最
大
級
の
規
模
を
誇
り

ま
す
。
約
１
，
７
０
０
人
の

社
員
が
在
籍
し
（
２
０
２
４

年
８
月
末
現
在
）
、
１
名
の

専
属
産
業
医
と
３
名
の
保
健

本
連
載
で
は
職
域
保
健
の
現
場
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
に
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
を
ご
寄
稿
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
回
は
株
式
会
社
ダ
イ
フ
ク
人
事
総
務
本
部

人
事
総
務
部
滋
賀
グ
ル
ー
プ
の
奥
谷
さ
や
か
さ
ん
に
、
同
社
で
の
高
年
労
働
者
の

健
康
管
理
や
健
康
支
援
な
ど
に
つ
い
て
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
す
。

（
編
集
部
）

高
年
労
働
者
の
健
康
管
理
・
健
康
支
援

師
、
２
名
の
ヘ
ル
ス
キ
ー
パ

ー
（
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指

圧
師
）
が
、
従
業
員
の
健
康

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

健
康
課
題
︵
生
活
習
慣
・
メ

ン
タ
ル
・
喫
煙
︶
と
健
康
支

援
健
康
を
考
え
る
上
で
は
、

滋
賀
事
業
所
は
公
共
交
通
機

関
に
よ
る
ア
ク
セ
ス
が
難
し

く
、
自
動
車
通
勤
を
す
る
従

業
員
が
多
い
た
め
、
全
年
齢

層
で
日
常
生
活
に
お
け
る
活

動
量
が
少
な
い
こ
と
が
ウ
イ

ー
ク
ポ
イ
ン
ト
に
な
っ
て
い

ま
す
。

定
期
健
康
診
断
の
結
果
を

見
る
と
、
ダ
イ
フ
ク
全
体
の

年
齢
層
の
ボ
リ
ュ
ー
ム
は
２０

歳
代
後
半
が
最
も
多
く
な
っ

て
い
ま
す
が
、
中
高
年
齢
者

に
当
た
る
5０
歳
代
前
半
も
多

く
、
有
所
見
率
を
占
め
る
割

合
も
5０
歳
代
が
最
も
大
き
く

な
っ
て
い
ま
す
。
年
代
別
の

有
所
見
率
は
、
年
齢
の
上
昇

と
と
も
に
高
く
な
り
、
5０
歳

代
で
は
約
75
％
、
6０
歳
代
で

は
約
86
％
の
従
業
員
が
有
所

見
と
な
っ
て
い
ま
す
（
図

１
）
。
有
所
見
率
の
上
昇
は

あ
る
年
代
か
ら
突
然
上
昇
す

る
の
で
は
な
く
、
２０
歳
代
か

ら
徐
々
に
高
く
な
っ
て
き
て

い
る
こ
と
か
ら
、
今
の
3０
~

4０
歳
代
の
健
康
状
態
が
良
く

な
る
こ
と
で
、
２０
年
先
、
3０

年
先
の
高
年
齢
労
働
者
の
有

所
見
率
を
下
げ
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ

て
い
ま
す
。

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
関
す

る
保
健
師
の
取
り
組
み
と
し

て
は
、
入
社
・
異
動
に
伴
っ

て
ス
ト
レ
ス
が
高
ま
り
そ
う

組
織
し
、
「
事
務
局
」
と

「
分
科
会
」
で
分
担
し
て
い

ま
す
。
事
務
局
は
全
社
員
を

対
象
に
し
た
施
策
を
企
画
実

施
、
分
科
会
は
主
要
拠
点
事

業
所
が
担
当
す
る
地
域
の
社

員
を
対
象
に
健
康
課
題
や
地

域
資
源
に
合
っ
た
施
策
を
行

う
な
ど
、
従
業
員
が
い
き
い

き
と
働
く
こ
と
が
で
き
る
職

場
環
境
の
整
備
に
努
め
て
い

ま
す
。

活
動
例
と
し
て
、
事
務
局

で
は
、
年
齢
に
関
連
は
な
い

も
の
の
転
倒
災
害
が
毎
年
の

よ
う
に
発
生
し
、
転
倒
災
害

予
防
が
課
題
に
挙
げ
ら
れ
た

こ
と
か
ら
、
つ
ま
ず
き
や
転

倒
に
よ
る
怪け

我が

を
未
然
に
防

止
す
る
た
め
、
今
年
度
は
全

社
員
を
対
象
と
し
た
「
サ
ル

コ
ペ
ニ
ア
を
予
防
し
よ
う
」

と
題
し
た
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
を

作
成
・
実
施
し
ま
し
た
。
そ

の
他
、
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
な

ど
で
一
定
の
基
準
に
該
当
し

た
人
の
う
ち
、
希
望
者
に
対

し
睡
眠
時
無
呼
吸
の
簡
易
検

査
を
実
施
す
る
こ
と
で
、
睡

眠
へ
の
関
心
を
高
め
、
よ
り

良
い
睡
眠
が
と
れ
る
よ
う
生

活
改
善
の
き
っ
か
け
を
つ
く

っ
た
り
、
治
療
に
つ
な
が
る

こ
と
で
健
康
リ
ス
ク
の
低
減

に
努
め
た
り
し
て
い
ま
す
。

滋
賀
事
業
所
の
分
科
会
で

は
、
日
常
生
活
で
の
活
動
量

増
加
を
目
指
し
、
滋
賀
事
業

所
の
中
心
に
あ
る
"
や
す
ら

ぎ
池
"
の
ほ
と
り
に
あ
る
、

や
す
ら
ぎ
ハ
ウ
ス
を
拠
点
と

し
た
「
ラ
ン
チ
ウ
ォ
ー
ク
」

を
毎
月
２
回
昼
休
み
に
開
催

し
て
い
ま
す
（
写
真
１
）
。

歩
行
コ
ー
ス
は
各
自
で
自
由

に
設
定
で
き
、
各
職
場
か
ら

や
す
ら
ぎ
ハ
ウ
ス
ま
で
は
約

５
分
と
な
っ
て
お
り
、
昼
食

後
に
軽
い
運
動
を
す
る
良
い

き
っ
か
け
と
な
っ
て
い
ま

す
。

日
々
の
保
健
師
活
動
を
通
し

て
思
う
こ
と

全
従
業
員
の
中
で
、
多
く

の
人
数
を
占
め
て
い
る
現
在

5０
歳
代
の
従
業
員
が
働
き
続

け
る
こ
と
で
、
こ
れ
か
ら

徐
々
に
6０
歳
代
の
人
数
が
増

え
て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
こ
の
年
代
に
な
る
と

治
療
を
受
け
て
い
る
従
業
員

も
多
く
、
今
後
も
有
所
見
者

の
割
合
は
増
え
て
い
く
と
思

い
ま
す
。
持
病
と
う
ま
く
付

き
合
い
、
い
き
い
き
と
働

く
、
そ
れ
ら
を
示
す
こ
と
が

で
き
れ
ば
、
若
い
世
代
の
従

業
員
が
「
ダ
イ
フ
ク
で
の
就

労
は
健
康
的
で
あ
る
」
と
感

じ
ら
れ
、
ワ
ー
ク
エ
ン
ゲ
ー

ジ
メ
ン
ト
の
向
上
に
つ
な
が

る
要
素
に
も
な
る
と
思
い
ま

す
。
私
は
、
「
産
業
保
健
師

の
役
割
は
、
従
業
員
の
個
々

の
健
康
を
支
え
る
の
み
な
ら

ず
、
会
社
の
将
来
を
支
え
る

縁
の
下
の
力
持
ち
の
よ
う
な

役
割
」
で
あ
る
と
思
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
を
直
接
感
じ

る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
が
産

業
保
健
師
の
醍だ

い

醐ご

味み

だ
と
感

じ
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も

日
々
健
康
の
サ
ポ
ー
ト
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

（
２
０
２
４
年
１２
月
１
日
掲
載
）

な
時
期
を
見
計
ら
い
、
保
健

師
面
談
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
65
歳
を
超
え
て

雇
用
継
続
と
な
る
従
業
員
に

対
し
て
は
、
状
況
に
よ
り
更

新
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
面
談
を

行
う
な
ど
、
健
康
診
断
の
結

果
の
み
な
ら
ず
、
就
労
環
境

や
メ
ン
タ
ル
面
に
も
気
を
配

り
安
全
に
働
き
続
け
ら
れ
る

よ
う
フ
ォ
ロ
ー
し
て
い
ま

す
。２

０
２
３
年
度
の
喫
煙
率

は
２4
・
４
％
と
決
し
て
低
い

数
字
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

毎
年
多
く
の
従
業
員
が
禁
煙

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
る
こ

と
が
、
健
康
診
断
の
問
診
を

経
年
で
追
う
こ
と
で
分
か
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
背

景
も
あ
り
、
禁
煙
を
後
押
し

す
る
施
策
と
し
て
、
卒
煙
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
実
施
や
、
就
業

時
間
内
に
禁
煙
タ
イ
ム
を
設

け
る
な
ど
禁
煙
を
支
援
し
、

併
せ
て
受
動
喫
煙
に
よ
る
健

康
被
害
の
低
減
も
図
っ
て
い

ま
す
。

健
康
支
援
の
組
織
︵
こ
こ
ろ

と
体
の
健
康
づ
く
り
委
員

会
︶
と
活
動
内
容

当
社
で
は
従
業
員
の
心
身

の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
、

会
社
・
産
業
医
・
保
健
師
・

健
康
保
険
組
合
・
労
働
組
合

が
連
携
し
て
「
こ
こ
ろ
と
体

の
健
康
づ
く
り
委
員
会
」
を

職
域
保
健
の
現
場
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
に
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
ご
寄
稿

い
た
だ
い
て
い
る
本
連
載
。
今
年
度
は
、
高
年
労
働
者
の
健
康
管
理
・
健
康
支
援

等
を
テ
ー
マ
に
お
届
け
し
て
お
り
ま
す
。
今
回
、
西
日
本
旅
客
鉄
道
株
式
会
社

広
島
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
保
健
師
・
大
町
智
栄
さ
ん
に
、
同
社
で
行
わ
れ
て
い
る

シ
ニ
ア
世
代
へ
の
健
康
支
援
に
つ
い
て
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

（
編
集
部
）

シ
ニ
ア
世
代
へ
の
健
康
支
援

会
社
紹
介

弊
社
は
、
「
人
、
ま
ち
、

社
会
の
つ
な
が
り
を
進
化
さ

せ
、
心
を
動
か
す
。
未
来
を

動
か
す
。」を
社
員
の
志
に
掲

げ
、
北
陸
か
ら
九
州
北
部
ま

で
の
２
府
１6
県
の
営
業
エ
リ

ア
に
お
い
て
鉄
道
事
業
を
核

に
、
鉄
道
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や

「
駅
」
と
い
う
拠
点
を
生
か

し
た
ホ
テ
ル
、
物
販
、
不
動

産
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を

行
っ
て
お
り
、
現
在
約
２
万

５
，
０
０
０
人
の
社
員
が
在

籍
し
て
い
ま
す
。
社
員
の
健

康
を
管
理
す
る
「
健
康
増
進

セ
ン
タ
ー
」は
大
阪
・
金
沢
・

岡
山
・
米
子
・
広
島
の
５
つ

の
拠
点
が
あ
り
、
産
業
医
・

保
健
師
・
作
業
環
境
測
定

士
・
事
務
が
所
属
し
、
私
た

ち
保
健
師
は
、
健
康
診
断
・

事
後
措
置
、
特
定
保
健
指

導
、
医
学
適
性
検
査
、
メ
ン

タ
ル
ヘ
ル
ス
支
援
、
職
場
の

定
期
的
な
巡
視
な
ど
、
社
員

の
一
人
一
人
が
い
き
い
き
と

働
け
る
よ
う
に
会
社
・
職
場

と
連
携
を
図
り
な
が
ら
そ
れ

ぞ
れ
の
エ
リ
ア
で
社
員
の
健

康
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

シ
ニ
ア
社
員
の
現
状

弊
社
は
4０
代
後
半
か
ら
5０

代
前
半
の
年
齢
層
の
社
員
が

極
端
に
少
な
い
と
い
う
特
徴

が
あ
り
、
熟
練
し
た
技
術
や

知
識
の
継
承
を
進
め
て
い
く

上
で
経
験
豊
富
な
高
年
齢
社

員
は
非
常
に
大
き
な
存
在
と

な
っ
て
い
ま
す
。
２
０
０
６

年
か
ら
シ
ニ
ア
再
雇
用
制
度

が
導
入
さ
れ
、
現
在
４
，
６

１
５
人
（
１6
・
１
％
）
の
シ

ニ
ア
社
員
の
多
く
が
、
乗
務

員
（
運
転
士
・
車
掌
）
や
駅

業
務
、
線
路
内
の
作
業
や
高

所
作
業
、
重
量
物
や
有
害
物

を
扱
う
機
会
の
多
い
施
設
や

電
気
系
統
、
車
両
検
修
を
専

門
と
す
る
車
両
系
統
な
ど
で

活
躍
し
て
い
ま
す
。

現
場
の
第
一
線
で
、
弊
社

の
使
命
で
あ
る
鉄
道
の
安
全

安
定
輸
送
の
責
務
を
担
い
な

が
ら
、
技
術
継
承
で
き
る
こ

と
は
強
み
で
あ
る
と
共
に
、

若
手
社
員
の
よ
り
ど
こ
ろ
と

し
て
シ
ニ
ア
社
員
が
い
る
こ

と
そ
の
も
の
が
安
心
感
に
も

つ
な
が
り
、
貴
重
な
存
在
と

な
っ
て
い
ま
す
。

シ
ニ
ア
社
員
に
対
す
る
健
康

支
援
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

私
の
所
属
す
る
広
島
健
康

増
進
セ
ン
タ
ー
で
は
、
社
員

が
加
齢
に
伴
う
心
身
の
変
化

を
知
り
、
継
続
的
に
健
康
の

保
持
増
進
に
取
り
組
め
る
よ

う
、
6０
歳
の
節
目
を
迎
え
る

社
員
を
対
象
に
、
個
別
面
談

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
面
談

に
向
け
て
保
健
師
間
で
、

「
心
身
の
健
康
状
態
」
「
食

習
慣
」
「
口
腔
機
能
」
「
体

重
変
化
」
「
運
動
・
転
倒
」

「
認
知
機
能
」
「
喫
煙
」

「
ソ
ー
シ
ャ
ル
サ
ポ
ー
ト

（
社
会
参
加
の
有
無
）
」
と

い
っ
た
シ
ニ
ア
社
員
を
サ
ポ

ー
ト
す
る
た
め
の
視
点
を
共

有
し
、
現
状
と
将
来
の
健
康

リ
ス
ク
の
気
付
き
を
促
す
と

と
も
に
、
個
々
に
あ
っ
た
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
個
別

面
談
で
改
め
て
話
を
伺
う

と
、
健
診
結
果
だ
け
で
は
気

付
け
な
か
っ
た
健
康
課
題
や

悩
み
が
浮
き
彫
り
に
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め

加
齢
に
よ
る
身
体
機
能
の
変

化
と
自
身
の
現
状
を
把
握
し

た
う
え
で
対
処
で
き
る
よ
う

社
員
の
ヘ
ル
ス
リ
テ
ラ
シ
ー

を
高
め
る
支
援
を
す
る
と
と

も
に
、
地
域
に
戻
っ
た
の
ち

も
心
身
の
健
康
を
維
持
で
き

る
よ
う
、
退
職
後
を
見
据
え

た
情
報
提
供
な
ど
も
行
っ
て

い
ま
す
。

社
内
に
お
け
る
シ
ニ
ア
乗
務

員
フ
ォ
ロ
ー
研
修
の
展
開
に

つ
い
て

弊
社
に
お
い
て
は
シ
ニ
ア

乗
務
員
が
全
乗
務
員
の
約
２０

％
に
上
る
こ
と
を
受

�職域保健の現場から職域保健の現場から職域保健の現場から職域保健の現場から職域保健の現場から職域保健の現場から
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↖
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け
、乗
務
員
の
管
理
・

育
成
を
担
当
す
る
本
社
管
理

部
門
と
連
携
し
、
２
０
１
９

年
度
よ
り
「
加
齢
の
自
覚
」

「
働
き
が
い
の
再
確
認
」

「
仲
間
の
存
在
の
再
確
認
」

を
目
的
と
し
た
「
シ
ニ
ア
乗

務
員
フ
ォ
ロ
ー
研
修
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
『
今
の
自

分
を
振
り
返
り
、
実
感
し
、

こ
れ
か
ら
を
、
ら
し
く
生
き

る
』
を
テ
ー
マ
と
し
た
研
修

は
、
本
社
管
理
部
門
が
担
当

す
る
、
仕
事
に
お
け
る
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
の
維
持
向
上
・

定
年
ま
で
の
目
標
設
定
に
関

す
る
講
義
と
、
保
健
師
と
理

学
療
法
士
が
担
当
す
る
健
康

に
関
す
る
体
感
型
の
講
義
の

２
部
構
成
と
な
っ
て
い
ま

す
。
健
康
に
関
す
る
体
感
型

の
講
義
に
お
い
て
は
、
身
体

機
能
の
低
下
を
自
覚
し
こ
れ

か
ら
の
私
生
活
及
び
業
務
の

充
実
が
図
れ
る
よ
う
、
受
講

者
同
士
で
日
常
生
活
を
振
り

返
り
健
康
観
な
ど
を
話
す
時

間
や
体
力
測
定
・
記
憶
力
テ

ス
ト
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す

（
表
１
）。同
年
代
が
集
ま
っ

た
研
修
で
あ
り
、
デ
ィ
ス
カ

ッ
シ
ョ
ン
は
活
発
で
笑
顔
が

あ
ふ
れ
、受
講
者
か
ら
は「
体

力
測
定
を
通
じ
て
思
っ
て
い

た
以
上
に
筋
力
が
低
下
し
て

い
る
と
感
じ
た
」
「
食
事
や

運
動
の
大
切
さ
を
改
め
て
認

識
で
き
た
」
「
仲
間
と
久
し

会
社
紹
介

ス
タ
ン
レ
ー
電
気
株
式
会

社
は
１
９
２
０
年
の
創
業
以

来
、
自
動
車
機
器
製
品
、
コ

ン
ポ
ー
ネ
ン
ツ
製
品
、
電
子

応
用
製
品
を
通
し
て
、
光
の

職
域
保
健
の
現
場
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
に
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
ご
寄
稿

い
た
だ
い
て
い
る
本
連
載
。
今
回
は
、
ス
タ
ン
レ
ー
電
気
株
式
会
社 

総
務
部
保

健
師
・
外
門
悠
子
さ
ん
に
、
同
社
で
行
わ
れ
て
い
る
働
き
世
代
の
睡
眠
支
援
に
つ

い
て
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。�

（
編
集
部
）

働
き
世
代
の
睡
眠
支
援

～
健
康
経
営
の
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
の「
睡
眠
」～

技
術
で
豊
か
な
毎
日
と
安
全

安
心
な
未
来
を
届
け
る
事
業

を
展
開
し
て
い
ま
す
。
単
体

で
の
従
業
員
数
は
約
３
，
９

０
０
名
、
国
内
の
営
業
所
を

含
め
る
と
約
２０
か
所
の
拠
点

を
有
し
て
い
ま
す
。

睡
眠
課
題
と
健
康
経
営
の 

背
景当

社
で
は
「
競
争
力
の
あ

る
企
業
」
を
目
指
し
、
社
員

個
人
と
職
場
の
健
康
を
促
進

す
る
健
康
経
営
を
推
進
し
て

い
ま
す
。
２
０
２
５
年
度
か

ら
は
、
研
究
開
発
・
製
造
拠

点
を
中
心
に
保
健
師
を
増

員
・
配
置
し
、
産
業
保
健
体

制
の
強
化
を
図
っ
て
い
ま

す
。
人
事
部
の
保
健
師
が
健

康
経
営
事
務
局
を
担
っ
て
お

り
、
産
業
保
健
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
の
視
点
を
踏
ま
え
て
各

拠
点
へ
の
施
策
を
展
開
で
き

る
よ
う
支
援
し
て
く
れ
る
た

め
、
各
拠
点
の
保
健
師
も
健

康
経
営
の
方
針
を
理
解
し
た

う
え
で
、
事
業
所
特
性
に
応

じ
た
施
策
を
検
討
・
展
開
で

き
る
点
が
強
み
で
す
。

健
康
経
営
の
評
価
指
標
と

し
て
、
当
社
で
は
「
ウ
ェ
ル

ス
タ
７
（
食
事
・
運
動
・
禁

煙
・
飲
酒
・
睡
眠
・
ウ
ェ
イ

ト
・
ス
ト
レ
ス
）
」
と
い
う

健
康
行
動
指
標
を
定
め
、
こ

れ
に
基
づ
い
た
施
策
を
展
開

し
て
い
ま
す
。
社
内
独
自
の

健
康
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、

「
睡
眠
で
十
分
な
休
養
が
取

れ
て
い
な
い
」
と
回
答
す
る

従
業
員
が
一
定
数
存
在
し
て

お
り
、
睡
眠
支
援
は
重
点
項

目
の
一
つ
と
位
置
付
け
て
い

ま
す
。

特
に
働
き
世
代
で
は
、
長

時
間
労
働
や
生
活
リ
ズ
ム
の

乱
れ
に
よ
り
、
睡
眠
の
質
・

量
に
課
題
を
抱
え
る
ケ
ー
ス

が
多
く
、
職
域
保
健
の
現
場

で
も
対
応
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

睡
眠
支
援
の
取
り
組
み

社
内
で
は
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ

を
通
じ
た
セ
ル
フ
ケ
ア
教
育

に
加
え
、
今
年
度
よ
り
健
康

管
理
ア
プ
リ「
Ｆ
ｉ
Ｎ
Ｃ
」を

活
用
し
た
睡
眠
イ
ベ
ン
ト
の

実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
は
全
体
的

な
知
識
提
供
と
し
て
は
有
効

で
す
が
、
実
際
に
従
業
員
と

関
わ
る
と
な
か
な
か
自
分
ご

と
化
で
き
て
い
な
い
印
象
で

す
。
一
方
で
健
康
管
理
ア
プ

リ
で
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ

ン
ト
で
は
自
分
や
自
部
署
の

平
均
歩
数
を
増
や
す
た
め
に

昼
休
み
に
会
社
周
辺
を
歩
く

よ
う
に
し
て
い
る
従
業
員

や
、
健
康
行
動
イ
ベ
ン
ト
で
「
就
寝
前
の
カ
フ
ェ
イ
ン
摂

取
を
避
け
よ
う
」
と
い
う
項

ぶ
り
に
集
ま
り
、
健
康
や
仕

事
に
つ
い
て
話
す
こ
と
が
で

き
て
楽
し
か
っ
た
」
と
い
っ

た
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
研

修
で
は
自
身
の
健
康
課
題

や
、
具
体
的
な
改
善
策
を
考

え
る
機
会
に
な
っ
た
の
で
は

な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
本
研
修
で
は
加
齢

に
よ
る
変
化
を
マ
イ
ナ
ス
に

捉
え
る
の
で
は
な
く
、
こ
れ

ま
で
不
規
則
な
勤
務
で
あ
り

な
が
ら
も
自
身
の
健
康
管
理

に
目
を
向
け
て
取
り
組
ん
で

こ
ら
れ
た
か
ら
こ
そ
、
今
日

ま
で
乗
務
員
と
い
う
責
任
あ

る
職
務
を
遂
行
で
き
て
い
る

と
い
う
自
己
肯
定
感
を
感
じ

て
も
ら
う
こ
と
も
大
切
に
実

施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
取
り
組
み
が
社
内
で

水
平
展
開
さ
れ
、
２
０
２
０

年
度
か
ら
は
駅
業
務
に
従
事

す
る
シ
ニ
ア
社
員
を
対
象

に
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
視
聴
に
よ
る
研

修
も
開
始
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

今
後
の
展
望

加
齢
に
伴
う
身
体
機
能
の

変
化
や
判
断
速
度
の
低
下
な

ど
は
、
労
働
災
害
に
つ
な
が

る
危
険
性
も
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
高
年
齢
社
員
は
長
年

体
力
仕
事
を
し
て
き
た
と
い

う
自
負
も
あ
り
、
自
身
の
身

体
機
能
や
体
力
を
過
信
し
て

し
ま
い
、
無
理
を
す
る
こ
と

で
ケ
ガ
に
つ
な
が
る
リ
ス
ク

も
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た

め
、
今
後
社
内
の
関
係
各
所

と
連
携
し
、
危
険
が
伴
い
や

す
い
業
務
に
従
事
す
る
社
員

に
お
い
て
も
身
体
機
能
の
低

下
を
自
覚
し
高
年
齢
社
員
に

合
っ
た
健
康
管
理
と
行
動
を

考
え
る
機
会
を
提
供
で
き
る

よ
う
計
画
的
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。そ

し
て
、
社
員
が
加
齢
や

自
身
の
身
体
機
能
の
変
化
を

理
由
に
働
く
こ
と
を
諦
め
る

こ
と
な
く
、
仕
事
を
通
じ
て

自
己
実
現
や
い
き
い
き
と
し

た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
高
年
齢
層
に
限
ら
ず

あ
ら
ゆ
る
世
代
の
社
員
に
対

し
て
労
働
と
健
康
の
つ
な
が

り
を
伝
え
、
自
ら
考
え
行
動

で
き
る
き
っ
か
け
を
提
供
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
２
０
２
５
年
３
月
１９
日
掲
載
）

１．身体機能の変化
　　1　眼
　　2　耳
　　3　人の特性：記憶と能力
２．シニア世代から始める運動習慣（体力測定）
３．生活習慣の確認と見直し
　　1　食生活
　　2　歯の健康
　　3　運動習慣
４．健康目標発表・まとめ

表１　健康に関する体感型の講義の内容

を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

睡
眠
支
援
を
通
じ
て
見
え
て

き
た
こ
と

当
社
に
お
い
て
、
睡
眠
支

援
は
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り

の
取
り
組
み
で
す
。

産
業
医
面
談
や
保
健
師
面

談
に
お
い
て
も
、
睡
眠
の
大

切
さ
を
伝
え
る
場
面
は
多
く

あ
り
ま
す
が
、
「
仕
事
が
忙

し
い
か
ら
、
睡
眠
不
足
は
ど

う
し
よ
う
も
な
い
」
と
話
し

て
い
た
従
業
員
が
、
睡
眠
の

質
を
上
げ
る
た
め
に
寝
る
前

の
食
事
を
腹
八
分
目
に
で
き

た
と
嬉
し
そ
う
に
話
す
姿
を

目
に
す
る
と
、
産
業
保
健
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
、
従
業
員
の

皆
さ
ん
に
伝
え
ら
れ
る
こ
と

が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
感

じ
ま
す
。

ま
た
、
睡
眠
の
悩
み
は
メ

ン
タ
ル
や
生
活
習
慣
と
密
接

に
関
係
し
て
い
る
こ
と
が
多

く
、
個
別
支
援
の
中
で
包
括

的
な
対
応
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
職
場
環
境
の
改
善
と
並

行
し
て
、
セ
ル
フ
ケ
ア
の
支

援
を
通
じ
て
従
業
員
の
健
康

意
識
を
高
め
て
い
く
こ
と

が
、
産
業
保
健
ス
タ
ッ
フ
の

重
要
な
役
割
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。

今
後
の
展
望
と
産
業
保
健
の

役
割当

社
で
は
、
統
括
産
業
医

の
指
導
の
も
と
、
会
社
の
理

念
や
方
針
に
沿
っ
た
「
産
業

保
健
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
の
ミ

ッ
シ
ョ
ン
・
ビ
ジ
ョ
ン
」
を

考
え
な
が
ら
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
健
康
経
営
と
い

う
共
通
言
語
が
社
内
に
浸
透

し
つ
つ
あ
る
今
、
産
業
保
健

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
の
専
門
性

を
生
か
し
、
全
社
の
健
康
づ

く
り
に
貢
献
し
て
い
く
こ
と

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

睡
眠
支
援
は
そ
の
一
つ
の

切
り
口
に
過
ぎ
ま
せ
ん
が
、

従
業
員
一
人
一
人
が
「
正
し

い
睡
眠
の
知
識
を
持
ち
、
自

身
に
合
っ
た
生
活
習
慣
を
選

択
し
元
気
に
働
く
」
こ
と
が

で
き
る
環
境
づ
く
り
は
、
企

業
の
持
続
的
成
長
に
も
直
結

し
ま
す
。
今
後
も
、
保
健
師

と
し
て
の
専
門
性
を
生
か
し

な
が
ら
、
従
業
員
の
声
に
耳

を
傾
け
、
よ
り
実
効
性
の
あ

る
支
援
を
展
開
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
２
０
２
５
年
９
月
１
日
掲
載
）

〈産業保健スタッフによる健康情報発信〉

目
が
あ
っ
た
の
で
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
ま
な
か
っ
た
と
話
す
従

業
員
が
い
る
な
ど
、
実
際
の

行
動
に
直
結
さ
せ
や
す
い
実

感
が
あ
り
ま
す
。

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

従
業
員
が
睡
眠
に
関
す
る
知

識
を
学
び
な
が
ら
、
生
活
習

慣
を
振
り
返
る
チ
ェ
ッ
ク
リ

ス
ト
を
実
施
し
、
達
成
度
に

応
じ
て
ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ

れ
る
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
制
度

を
導
入
す
る
予
定
で
す
。
楽

し
み
な
が
ら
健
康
行
動
を
促

す
仕
組
み
と
し
て
、
従
業
員

の
参
加
意
欲
向
上
と
、
よ
り

良
い
睡
眠
習
慣
の
獲
得
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
各
拠
点
の
保
健
師

は
個
別
の
健
康
相
談
・
保
健

指
導
に
加
え
、
社
内
報
で
の

「
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
ｎ
ａ
ｖ

ｉ
」
を
通
じ
て
、
睡
眠
を
含

む
健
康
情
報
の
発
信
も
担
っ

て
い
ま
す
。
長
時
間
残
業
や

交
代
勤
務
な
ど
、
拠
点
ご
と

に
異
な
る
勤
務
形
態
や
特
徴

に
応
じ
て
、
情
報
提
供
の
内

容
や
表
現
を
工
夫
し
て
い
ま

す
。
睡
眠
に
関
す
る
情
報
で

は
、
質
の
高
い
睡
眠
を
得
る

た
め
の
行
動
ポ
イ
ン
ト
を
、

分
か
り
や
す
く
伝
え
る
こ
と

〈ウェルスタ７の項目と目標〉

〈健康管理アプリでの睡眠イベント〉

�職域保健の現場から職域保健の現場から職域保健の現場から職域保健の現場から職域保健の現場から職域保健の現場から
外門 悠子スタンレー電気株式会社総務部

保健師

（
↙
）

（2024年度・10月～2025年度・9月号）家 　 族 　 と 　 健 　 康2025年（令和 7年）11月27日（　）15



ご
相
談
者
は
結
婚
３
年
目

の
42
歳
。
結
婚
直
後
か
ら
妊

活
を
始
め
、
今
は
体
外
受
精

に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
る

が
、
自
然
妊
娠
後
と
体
外
受

精
後
の
計
４
回
流
産
を
繰
り

返
し
て
い
て
、
自
然
妊
娠
も

で
き
る
の
で
不
妊
と
は
言
え

な
い
と
自
分
で
は
思
っ
て
い

る
と
の
こ
と
。
そ
こ
で
不
育

を
疑
っ
て
専
門
病
院
で
検
査

を
受
け
て
み
た
け
れ
ど
、
流

産
の
原
因
に
な
り
そ
う
な
結

果
は
出
ず
、
不
育
の
医
師
か

ら
は
治
療
も
必
要
な
い
と
言

わ
れ
た
そ
う
で
す
。
「
不
妊

治
療
の
医
師
も
流
産
を
繰
り

返
す
こ
と
に
つ
い
て
何
も
説

明
し
て
く
れ
な
い
、
流
産
し

た
胎
児
の
検
査
も
何
度
か
し

た
け
れ
ど
、
染
色
体
異
常
で

は
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
っ

た
。
次
は
Ｐ
Ｇ
Ｔ
︱
Ａ
（
着

床
前
遺
伝
学
的
検
査
）
も
考

え
て
い
る
が
、
自
分
は
不
妊

な
の
か
不
育
な
の
か
分
か
ら

な
く
な
っ
て
き
て
、
体
外
受

精
の
保
険
適
用
も
あ
と
１
回

し
か
残
っ
て
い
な
い
し
、
こ

れ
か
ら
自
分
は
不
妊
と
不
育

の
ど
ち
ら
に
進
む
べ
き
か
、

ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
？
」

と
相
当
混
乱
さ
れ
た
様
子
で

し
た
。

ご
本
人
が
と
て
も
丁
寧
に

詳
し
く
説
明
し
て
く
だ
さ
っ

た
の
で
、
混
乱
す
る
様
子
が

私
に
も
よ
く
理
解
・
共
感
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
流

産
を
繰
り
返
し
て
つ
ら
い
中

で
い
ろ
い
ろ
と
自
分
で
調
べ

考
え
な
が
ら
行
動
さ
れ
て
い

る
様
子
に
敬
意
を
覚
え
ま
し

た
。
私
か
ら
は
、
不
育
の
検

査
を
し
て
も
原
因
が
分
か
ら

な
い
場
合
や
、
原
因
が
分
か

っ
て
も
治
療
法
が
無
い
も
の

も
あ
る
こ
と
、
Ｐ
Ｇ
Ｔ
︱
Ａ

検
査
で
卵
を
選
ん
で
も
流
産

し
た
り
子
宮
に
戻
せ
る
卵
が

見
つ
か
ら
な
か
っ
た
り
す
る

こ
と
も
あ
る
こ
と
、
ど
う
し

て
流
産
す
る
の
か
に
つ
い
て

は
、
ま
だ
分
か
ら
な
い
こ
と

妊
活
中
の
方
々
に
と
っ

て
、
年
末
年
始
は
一
年
で
一

番
過
ご
し
づ
ら
い
時
期
で
は

な
い
か
と
お
察
し
し
ま
す
。

自
分
自
身
の
経
験
を
顧
み
て

も
、
こ
の
時
期
は
「
親
元
に

帰
省
」
す
る
慣
習
が
あ
り
、

ま
た
仮
に
帰
省
し
な
か
っ
た

と
し
て
も
「
家
族
写
真
付
き

年
賀
状
」
が
一
方
的
に
手
元

に
郵
送
さ
れ
て
く
る
、
と
い

う
試
練
が
あ
り
ま
し
た
。

先
月
の
お
正
月
に
も
ご
自

分
の
実
家
あ
る
い
は
義
実
家

を
訪
れ
た
方
々
が
、
そ
の
際

に
感
じ
る
ス
ト
レ
ス
に
つ
い

て
「
＃
帰
省
ブ
ル
ー
」
と
タ

グ
付
け
し
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
発
信
し

て
い
る
の
が
た
く
さ
ん
あ

り
、
そ
の
中
に
は
妊
活
中
の

が
多
く
、
不
妊
で
あ
っ
て
も

不
育
で
あ
っ
て
も
結
果
的
に

何
度
も
体
外
受
精
等
を
す
る

方
向
に
な
る
こ
と
な
ど
、
や

り
と
り
し
な
が
ら
今
の
不
妊

治
療
の
現
状
と
し
て
お
話
し

し
ま
し
た
。

「
や
っ
ぱ
り
そ
う
な
ん
で

す
ね
、
先
生
が
何
も
言
っ
て

く
れ
な
い
わ
け
が
や
っ
と
分

か
り
ま
し
た
」
と
納
得
さ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
私
は
「
今

や
れ
る
こ
と
は
全
て
や
っ

て
、
ち
ゃ
ん
と
考
え
て
い
ら

っ
し
ゃ
る
。
ど
う
し
た
ら
良

い
の
か
分
か
ら
な
い
の
は
、

も
ど
か
し
い
で
す
よ
ね
」
と

お
伝
え
し
ま
し
た
。
「
不
妊

と
不
育
の
ど
ち
ら
の
選
択
肢

を
選
ぶ
こ
と
ば
か
り
考
え
て

い
た
が
、
ど
ち
ら
も
結
果
は

同
じ
と
も
考
え
ら
れ
る
し
、

絶
対
に
流
産
し
な
い
治
療
法

が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
こ
と

に
も
気
付
け
た
」
と
お
話
し

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
つ

ら
さ
の
あ
ま
り
お
母
さ
ま
に

相
談
し
た
こ
と
も
あ
っ
た
そ

う
で
す
が
、
そ
ん
な
不
自
然

な
こ
と
を
す
る
か
ら
だ
、
流

産
ば
か
り
考
え
な
い
で
も
っ

と
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
ら
等
々

の
ア
ド
バ
イ
ス
に
、
相
談
ど

こ
ろ
か
逆
に
傷
付
い
て
が
っ

か
り
し
て
し
ま
っ
た
と
の
こ

と
。
他
に
も
相
談
し
て
み
た

が
、
医
師
た
ち
は
皆
自
分
の

病
院
で
や
っ
て
み
れ
ば
良
い

と
言
う
し
、
他
の
医
療
者
や

相
談
窓
口
か
ら
も
自
分
の
所

に
ど
う
ぞ
と
言
わ
れ
て
、
か

え
っ
て
混
乱
し
て
し
ま
っ
た

そ
う
で
す
。

や
は
り
こ
の
業
界
（
ご
本

人
が
少
し
笑
い
な
が
ら
）
に

詳
し
い
人
に
相
談
し
な
い
と

ダ
メ
だ
し
、
詳
し
く
て
ど
こ

と
も
利
害
関
係
が
な
い
、
ど

こ
に
も
つ
な
が
っ
て
い
な
い

人
に
相
談
し
た
か
っ
た
と
の

こ
と
で
し
た
。
私
た
ち
相
談

員
は
、
不
妊
の
経
験
者
で
、

当
事
者
と
し
て
お
話
を
伺
っ

て
い
る
こ
と
を
お
伝
え
し
て

終
話
に
な
り
ま
し
た
。
相
談

者
と
気
持
ち
や
考
え
を
共
有

し
現
状
を
お
伝
え
す
る
大
切

さ
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

方
で
あ
ろ
う
発
言
も
見
ら
れ

ま
し
た
。
「
仕
事
は
？
」
→

「
結
婚
は
？
」
→
「
子
ど
も

は
？
」
→
「
２
人
目
は
？
」

…
親
や
親
戚
な
ど
の
近
し
い

か
ら
こ
そ
浴
び
せ
ら
れ
る
言

葉
は
エ
ン
ド
レ
ス
で
す
。

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
に
は
妊
活

中
の
当
事
者
以
外
に
も
、
そ

の
ご
両
親
（
実
親
も
義
理
親

も
両
方
）や
、ご
兄
弟
か
ら
の

電
話
も
あ
り
、
中
で
も
実
の

お
母
様
か
ら
の
電
話
が
一
番

多
く
、
か
つ
内
容
も

今
年
、
神
戸
市
に
て
開
催

さ
れ
、
久
し
ぶ
り
に
一
般
演

題
を
発
表
し
た
「
第
４３
回
日

本
思
春
期
学
会
総
会
・
学
術

集
会
」
は
、
記
録
的
な
猛
暑

の
記
憶
と
と
も
に
私
の
心
に

残
る
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

Ｊ
Ｆ
Ｐ
Ａ
で
は
前
年
度
の

学
会
が
終
わ
る
頃
か
ら
、
次

年
度
の
夏
に
あ
る
日
本
思
春

期
学
会
に
向
け
て
発
表
演
題

の
テ
ー
マ
探
し
が
始
ま
り
ま

す
。
相
談
員
の
仲
間
と
共

に
、
「
そ
う
い
え
ば
こ
ん
な

相
談
が
増
え
た
よ
ね
」
「
数

字
で
見
る
と
ど
う
だ
ろ

う
？
」
と
、
日
々
寄
せ
ら
れ

る
相
談
事
例
の
中
か
ら
改
め

て
「
？
」
を
掘
り
起
こ
し
ま

す
。
電
話
相
談
か
ら
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
相
談
へ
移
行
し
た
こ
と

で
、
相
談
者
か
ら
の
言
葉
が

そ
の
ま
ま
残
り
、
一
つ
一
つ

の
相
談
が
、
単
純
な
デ
ー
タ

で
分
析
す
る
の
と
は
違
う
、

大
事
な
記
録
に
な
っ
て
い
ま

す
。今

回
注
目
し
た
の
は
「
妊

娠
不
安
」
を
主
訴
と
し
た
事

例
で
す
。
２
０
２
３
年
度
の

20
年
以
上
の
ブ
ラ
ン
ク
か

ら
相
談
員
と
し
て
復
帰
し

て
、
１
年
余
り
が
経
ち
ま
し

た
。
相
談
の
電
話
が
鳴
る
と

緊
張
し
、
相
談
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
が

入
る
と
、
「
何
歳
の
人
か

ら
？
」
「
ど
ん
な
相
談
？
」

と
、
し
た
た
め
ら
れ
た
文
章

の
内
容
や
、
そ
の
後
ろ
に
隠

れ
て
い
る
文
字
に
は
な
っ
て

い
な
い
こ
と
に
つ
い
て

「
？
」
「
？
」
「
？
」
と
小

首
を
か
し
げ
な
が
ら
返
事
を

考
え
、
相
談
業
務
に
従
事
し

て
い
ま
す
。

30
代
社
会
人
の
男
性
か
ら

「
先
月
ア
フ
タ
ー
ピ
ル
を
服

用
し
、
そ
の
後
出
血
が
あ
っ

た
が
、
ま
た
避
妊
に
失
敗
し

た
の
で
再
度
飲
ん
だ
が
、
ま

だ
出
血
が
な
い
。
何
度
も
使

う
と
効
果
が
落
ち
る
の
だ
ろ

う
か
」
と
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
相
談

が
入
り
ま
し
た
。
彼
の
言
う

失
敗
し
た
性
行
為
か
ら
７２
時

間
以
内
に
緊
急
避
妊
薬
を
内

服
し
た
の
に
出
血
が
見
ら
れ

な
い
た
め
、
妊
娠
し
た
の
で

は
と
心
配
さ
れ
て
い
る
こ
と

は
分
か
り
ま
す
が
様
子
を
見

る
以
外
に
で
き
る
こ
と
は
な

い
状
況
で
す
。
何
度
も
使
う

こ
と
で
効
果
が
落
ち
る
こ
と

は
な
い
こ
と
、
確
実
な
避
妊

が
で
き
な
か
っ
た
セ
ッ
ク
ス

か
ら
７２
時
間
以
内
に
緊
急
避

妊
薬
を
内
服
し
、
妊
娠
を
避

け
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
は

や
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
緊
急

避
妊
の
効
果
は
１
０
０
％
で

は
な
い
こ
と
、
内
服
か
ら
３

週
間
以
上
経
っ
て
も
出
血
が

見
ら
れ
な
い
場
合
は
妊
娠
の

可
能
性
が
あ
り
産
婦
人
科
を

受
診
す
る
こ
と
、
確
実
な
避

妊
に
つ
い
て
パ
ー
ト
ナ
ー
と

相
談
実
績
５
７
８ 

件
の
う

ち
妊
娠
不
安
を
主
訴
と
し
た

事
例
は
男
女
合
わ
せ
て
１
２

２
件
あ
り
ま
し
た
。
精
査
し

て
い
く
と
、
「
腟
へ
の
ペ
ニ

ス
の
挿
入
を
伴
わ
な
い
」
状

況
に
お
け
る
妊
娠
不
安
の
事

例
が
散
見
さ
れ
ま
し
た
。

「
腟
へ
の
ペ
ニ
ス
の
挿
入
を

伴
わ
な
い
」
状
況
で
の
妊
娠

不
安
の
中
に
は
、
緊
急
避
妊

の
対
象
と
な
り
得
る
グ
レ
ー

ゾ
ー
ン
の
行
為
も
あ
れ
ば
、

あ
ら
か
じ
め
正
し
い
知
識
が

あ
れ
ば
全
く
不
安
を
抱
え
る

必
要
の
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。
こ
う
し
た
事
例
を
検

討
し
、
今
後
の
性
教
育
へ
の

示
唆
を
得
る
目
的
で
実
態
を

探
り
、
そ
の
結
果
を
発
表
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

対
象
と
な
る
事
例
は
２２

件
。
妊
娠
不
安
に
関
連
し
た

性
行
為
に
つ
い
て
は
、
「
マ

ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
」
や

「
オ
ー
ラ
ル
セ
ッ
ク
ス
」
等

に
起
因
し
た
妊
娠
の
可
能
性

は
と
て
も
考
え
に
く
い
も
の

が
１０
件
、
「
カ
ウ
パ
ー
腺
液

が
付
着
し
た
手
で
女
性
器
を

触
っ
た
」
「
外
陰
部
同
士
が

接
触
し
た
」
等
の
妊
娠
の
可

能
性
を
否
定
し
き
れ
な
い
も

の
が
１２
件
あ
り
ま
し
た
。
こ

れ
ら
行
為
の
中
に
は
、
他
者

と
の
性
的
な
接
触
を
伴
わ
な

い
ケ
ー
ス
も
あ
り
、
そ
も
そ

も
学
習
指
導
要
領
の
「
は
ど

め
規
定
」
で
制
限
し
て
い
る

「
妊
娠
に
至
る
プ
ロ
セ
ス
の

科
学
的
な
知
識
」
が
あ
れ

ば
、
不
必
要
な
心
配
を
避
け

ら
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
考

え
ら
れ
ま
し
た
。
極
端
な
事

例
で
は
な
く
、
こ
と
の
外
多

く
寄
せ
ら
れ
て
相
談
員
を
驚

か
せ
る
の
が
、
あ
く
ま
で
一

例
で
す
が
、
男
子
で
は
「
ト

イ
レ
で
マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ

ン
を
し
た
後
に
妹
が
使
っ
た

が
妊
娠
し
な
い
か
」
、
女
子

は
「
生
理
が
遅
れ
て
い
る
の

は
、
マ
ス
タ
ー
べ
ー
シ
ョ
ン

を
し
過
ぎ
て
妊
娠
し
た
か
ら

か
」
と
い
っ
た
不
安
の
声
で

す
。
マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン

は
誰
も
が
性
を
安
全
に
楽
し

め
る
手
段
の
一
つ
で
あ
る
と

い
う
こ
と
も
、
性
教
育
の
中

で
強
調
で
き
る
と
良
い
と
強

く
感
じ
ま
し
た
。

個
々
の
事
例
を
振
り
返
り

な
が
ら
し
み
じ
み
思
う
の

は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
と
て
も
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
な
体
験
が
リ
ア

ル
に
描
写
さ
れ
て
お
り
、
個

別
相
談
だ
か
ら
こ
そ
対
応
で

き
る
内
容
だ
な
と
い
う
こ
と

で
す
。
学
校
等
で
の
集
団
教

育
で
は
、
聞
き
手
に
性
的
関

心
・
経
験
の
個
人
差
が
あ
り

ま
す
。
性
教
育
を
受
け
た
と

き
に
は
妊
娠
不
安
に
至
る
よ

う
な
悩
み
は
他
人
事
に
感
じ

た
と
し
て
も
、
そ
の
後
個
人

の
ニ
ー
ズ
が
生
じ
た
と
き
に

自
ら
ア
ク
セ
ス
で
き
る
具
体

的
な
書
籍
や
サ
イ
ト
等
の
性

教
育
教
材
を
紹
介
し
て
お
く

こ
と
、
並
行
し
て
個
別
教

育
・
相
談
の
場
が
大
切
だ
ろ

う
と
い
う
考
察
を
添
え
ま
し

た
。久

し
ぶ
り
の
学
会
発
表
は

緊
張
し
ま
し
た
が
、
さ
ま
ざ

ま
な
立
場
で
Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
を
推

進
さ
れ
て
い
る
先
生
方
や
仲

間
と
現
地
で
出
会
い
交
流
で

き
て
、
と
て
も
刺
激
的
で
楽

し
か
っ
た
で
す
。
普
段
の
相

談
業
務
を
丁
寧
に
振
り
返
る

機
会
に
も
な
り
、
と
て
も
有

意
義
な
時
間
を
過
ご
せ
ま
し

た
。

一
緒
に
考
え
て
み
る
こ
と
を

勧
め
、
追
っ
て
パ
ー
ト
ナ
ー

本
人
か
ら
相
談
を
し
て
ほ
し

い
こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。

前
回
の
緊
急
避
妊
薬
内
服

か
ら
１
か
月
た
た
な
い
う
ち

に
再
度
内
服
が
必
要
と
な
っ

た
「
避
妊
に
失
敗
し
た
」
の

は
ど
う
い
っ
た
経
緯
だ
っ
た

の
だ
ろ
う
か
、
前
回
と
は
違

っ
た
状
況
だ
っ
た
の
か
、
失

敗
を
繰
り
返
し
た
こ
と
に
つ

い
て
は
ど
う
思
っ
て
い
る
の

だ
ろ
う
か
、
相
談
し
て
き
た

の
は
男
性
で
す
が
パ
ー
ト
ナ

ー
の
方
は
ど
う
思
っ
て
い
る

の
だ
ろ
か
、
な
ど
考
え
て
し

ま
い
ま
す
。
女
性
の
方
か
ら

の
同
じ
相
談
な
ら
、
確
実
な

避
妊
の
た
め
に
ピ
ル
の
内
服

と
い
う
選
択
肢
も
あ
る
こ
と

を
伝
え
た
い
と
こ
ろ
で
す

が
、
今
回
は
男
性
か
ら
の
相

談
だ
っ
た
た
め
、
「
確
実
な

避
妊
に
つ
い
て
パ
ー
ト
ナ
ー

と
一
緒
に
考
え
て
み
る
こ

と
」
の
提
案
ま
で
に
と
ど
め

ま
し
た
。
具
体
的
に
ピ
ル

（
経
口
避
妊
薬
：
Ｏ
Ｃ
）
の

こ
と
を
伝
え
る
こ
と
で
、
男

性
か
ら
女
性
に
Ｏ
Ｃ
服
用
の

強
要
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ

っ
て
は
い
け
な
い
と
思
っ
た

か
ら
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
、

「
ア
フ
タ
ー
ピ
ル
」
「
緊
急

避
妊
」
と
検
索
す
れ
ば
、
さ

ま
ざ
ま
な
情
報
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン

診
療
で
受
診
し
、
薬
を
送
っ

て
も
ら
う
こ
と
も
で
き
ま

す
。
ま
た
、
緊
急
避
妊
薬
が

一
部
薬
局
で
試
験
販
売
を
開

始
し
て
、
１
年
が
過
ぎ
ま
し

た
。
こ
れ
は
国
（
厚
労
省
）

が
、
将
来
的
に
予
期
せ
ぬ
妊

娠
の
可
能
性
が
生
じ
た
女
性

が
処
方
箋
な
し
に
緊
急
避
妊

薬
を
適
切
に
利
用
で
き
る
仕

組
み
を
検
討
す
る
た
め
、
薬

局
で
の
販
売
方
法
な
ど
に
つ

い
て
情
報
を
集
め
る
た
め
の

調
査
研
究
の
一
環
と
し
て
行

っ
て
い
る
も
の
で
、
２
０
２

４
年
の
３
月
で
終
了
予
定
で

あ
っ
た
の
が
、
「
デ
ー
タ
不

足
」
を
理
由
に
厚
労
省
が
２５

年
３
月
ま
で
の
延
長
を
決
め

ま
し
た
。

緊
急
避
妊
薬
を
入
手
す
る

方
法
も
複
数
あ
り
、
緊
急
時

に
は
適
切
に
利
用
し
や
す
く

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ

れ
は
あ
く
ま
で
も
「
緊
急
時

の
避
妊
方
法
」
で
す
。
必
要

な
人
に
必
要
な
時
に
処
方
で

き
る
仕
組
み
が
整

う
こ
と
は
言
う
ま

で
も
あ
り
ま
せ
ん

が
、
頻
回
に
使
用

す
る
も
の
で
は
な

く
、
定
期
的
な
避

妊
法
の
代
替
え
に

は
な
り
ま
せ
ん
。

よ
り
確
実
で
継
続
的
な
避
妊

方
法
を
検
討
す
る
こ
と
が
大

事
な
こ
と
、
性
感
染
症
の
予

防
に
は
な
ら
な
い
こ
と
な

ど
、
し
っ
か
り
伝
わ
る
方
法

で
知
ら
せ
て
い
か
ね
ば
な
ら

な
い
と
相
談
を
通
じ
て
痛
感

し
て
い
ま
す
。

はたがや

　暖かい日が差し込む相談室では、今日
も相談員さんが電話やLINEに届く悩み
に真

しん

摯
し

に向き合っています。機関紙では、
相談を受けながら日頃感じること、考え
ることを思い思いに、毎月書き連ねてい
ただいています。相談員の年齢や経験、
経歴が違うからこそ、互いに刺激になっ
ているのが、JFPA相談室の特長の一つ。
　このリレーエッセーからもその様子が
感じられるのではないでしょうか。事例
紹介に留まらない「はたがや日和」から
目が離せません！

〜JFPA相談室へようこそ〜

日日
びよりびより

和和

𡈽
屋
　
啓
子

思
春
期
・
Ｆ
Ｐ
相
談
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
／
避
妊
の
た
め
の

ピ
ル
＆
ア
フ
タ
ー
ピ
ル
相
談
室 

相
談
員

（
２
０
２
４
年
12
月
１
日
掲
載
）

小
野
　
文
子

思
春
期
・
Ｆ
Ｐ
相
談
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
／
避
妊
の
た
め
の

ピ
ル
＆
ア
フ
タ
ー
ピ
ル
相
談
室 

相
談
員

（
２
０
２
５
年
１
月
１
日
掲
載
）

関
口
　
淳
子

東
京
都
不
妊
・
不
育
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
相
談
員

（
２
０
２
４
年
11
月
１
日
掲
載
）

田
中
さ
と
み

東
京
都
不
妊
・
不
育
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
相
談
員

（
２
０
２
５
年
２
月
17
日
掲
載
）

（
↖
）
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私
が
相
談
員
と
な
っ
た
の

は
、
２
０
２
１
年
４
月
に
思

春
期
相
談
が
電
話
か
ら
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
に
切
り
替
わ
っ
た
年
か

ら
で
し
た
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談

の
内
容
が
、
私
た
ち
が
得
意

と
す
る
体
に
関
す
る
事
で
し

た
ら
、
個
別
の
性
教
育
の
場

だ
と
思
い
、
科
学
的
根
拠
を

踏
ま
え
て
お
答
え
し
て
い
ま

す
。
こ
の
４
年
間
で
私
が
最

も
考
え
さ
せ
ら
れ
た
の
は
親

子
関
係
の
相
談
で
す
。

中
学
生
か
ら
「
私
は
勉
強

を
し
て
も
成
績
が
上
が
ら
ず

順
位
も
下
が
っ
て
し
ま
い
、

部
活
で
は
練
習
を
頑
張
っ
て

い
る
つ
も
り
で
も
レ
ギ
ュ
ラ

ー
に
な
れ
ま
せ
ん
。
お
母
さ

ん
は
私
の
頑
張
り
が
足
り
な

い
か
ら
だ
と
言
い
ま
す
。
も

う
自
分
は
ダ
メ
な
人
間
だ
と

嫌
に
な
り
ま
す
。
死
ん
で
し

ま
い
た
い
で
す
」
と
綴つ

づ

ら
れ

て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
が
悲

鳴
を
上
げ
て
い
る
事
に
気
付

く
か
気
付
か
な
い
か
、
気
付

い
て
も
そ
の
親
の
価
値
観

や
、
育
っ
た
環
境
に
よ
り
子

ど
も
に
対
す
る
接
し
方
が
変

わ
る
の
は
、
ど
こ
の
家
庭
に

も
あ
る
事
か
な
と
思
い
ま

す
。
ど
ん
な
親
御
さ
ん
か
を

存
じ
上
げ
な
い
中
、
ど
う
返

信
す
る
か
悩
み
ま
し
た
。
ま

ず
は
、
と
て
も
頑
張
っ
て
い

る
こ
と
を
認
め
、
そ
の
上
で

「
体
と
心
が
キ
ャ
パ
オ
ー
バ

ー
の
サ
イ
ン
を
出
し
て
い
る

の
で
は
？
」
と
相
談
者
に
体

と
心
に
起
こ
っ
て
い
る
現
状

を
客
観
的
に
お
伝
え
し
ま
し

た
。
そ
し
て
、
「
親
御
さ
ん

に
そ
の
事
を
伝
え
て
み
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
」
と
提
案
し

た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
中

学
生
は
、
家
と
学
校
が
人
生

の
全
て
と
言
っ
て
い
い
と
思

い
ま
す
。
そ
の
中
で
行
き
詰

ま
っ
て
死
に
た
い
と
ま
で
言

っ
て
い
る
相
談
者
さ
ん
に
、

ど
う
寄
り
添
う
か
は
、
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
で
は
と
て
も
難
し
い
こ

と
で
す
。
今
の
状
態
が
＂
キ

ャ
パ
オ
ー
バ
ー
の
サ
イ

ン
＂
だ
と
い
う
ワ
ー
ド

に
反
応
し
て
か
、
「
話

し
て
み
ま
す
」
と
相
談

者
よ
り
返
信
が
あ
っ
た

の
で
、
胸
を
な
で
下
ろ

し
ま
し
た
。

小
学
生
の
女
子
か
ら

は
「
生
理
が
来
た
け
ど

親
に
言
え
ま
せ
ん
」
と

い
う
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。

親
に
言
え
な
い
背
景
に
何
か

あ
る
の
か
な
？
　
と
も
思
い

ま
す
が
、
生
理
は
ナ
プ
キ
ン

も
必
要
で
す
し
、
こ
の
先
も

来
る
も
の
で
、
親
に
言
わ
ず

に
過
ご
す
に
は
限
界
が
あ
る

と
思
い
ま
し
た
。
も
し
言
え

な
い
の
で
あ
れ
ば
保
健
室
の

先
生
に
相
談
し
て
み
る
事
を

勧
め
ま
し
た
。

実
は
私
も
、
生
理
を
親
に

言
い
た
く
な
い
気
持
ち
が
、

す
ご
く
分
か
る
の
で
す
。
私

の
実
家
で
は
同
じ
歳
く
ら
い

の
女
子
が
近
所
に
３
人
い

て
、
最
初
に
生
理
に
な
っ
た

子
の
家
が
近
所
に
お
赤
飯
を

配
り
ま
し
た
。
恥
ず
か
し
い

だ
ろ
う
な
…
と
思
っ
て
い
た

ら
、
次
は
私
で
し
た
。
そ
も

そ
も
、
な
ぜ
お
赤
飯
を
近
所

に
ま
で
配
る
の
か
？
　
私
に

同
意
も
な
く
で
す
。
そ
し
て

近
所
の
人
達
も
私
に
お
祝
い

を
言
う
の
で
す
。
そ
の
時
の

私
に
は
全
く
め
で
た
い
こ
と

で
も
な
ん
で
も
な
く
、
本
当

に
や
め
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

し
た
。
調
べ
て
み
る
と
、
お

赤
飯
を
炊
く
風
習
は
各
地
に

あ
る
よ
う
で
す
。
が
、
私
の

よ
う
に
嫌
だ
っ
た
と
い
う
人

も
い
れ
ば
、
う
れ
し
か
っ
た

と
い
う
人
も
い
て
、
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
お
赤
飯
ま
で
作
る

の
で
す
か
ら
、
親
と
し
て
は

本
当
に
め
で
た
く
う
れ
し
い

こ
と
と
思
っ
て
い
る
の
だ
と

思
い
ま
す
。
し
か
し
、
子
ど

も
の
意
思
を
確
認
す
る
こ
と

が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

性
的
同
意
が
話
題
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、
日
常
に
も

「
同
意
」
が
必
要
な
こ
と
は

あ
っ
て
、
「
性
」
だ
け
が
特

別
な
こ
と
で
は
な
い
し
、
ど

ん
な
些さ

細さ
い

な
こ
と
に
も
、
当

事
者
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
る

べ
き
だ
と
、
小
学
生
か
ら
の

相
談
を
機
に
、
い
ろ
い
ろ
な

思
い
が
巡
り
ま
し
た
。

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
は
相
談
者
の

背
景
ま
で
読
み
取
れ
ず
、
返

答
に
悩
む
こ
と
が
多
々
あ
り

ま
す
。
相
談
員
で
の
受
け
取

り
方
も
違
い
難
し
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
皆
で
振
り
返

り
を
怠
ら
ず
、悩
み
、考
え
な

が
ら
相
談
し
て
良
か
っ
た
と

思
え
る
よ
う
な
対
応
を
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

小
・
中
・
高
校
生
や
大
学

生
た
ち
が
春
休
み
の
あ
る

日
、
私
は
相
談
室
の
当
番
を

し
て
い
ま
し
た
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

相
談
の
開
始
時
間
前
に
書
き

込
み
を
し
て
い
た
相
談
者

は
、
大
学
１
年
生
の
女
性
で

し
た
。
「
陰
部
の
か
ゆ
み
が

続
い
て
い
る
が
、
病
院
に
行

く
べ
き
か
分
か
ら
な
い
。
親

に
言
う
の
も
何
か
恥
ず
か
し

い
の
で
悩
ん
で
い
る
。
病
院

に
行
っ
た
際
に
は
、
親
に
連

絡
が
行
っ
て
し
ま
う
の
か
」

と
い
う
内
容
で
、
私
は
、
婦

人
科
受
診
を
勧
め
る
返
信
を

し
ま
し
た
。
す
る
と
、
「
保

険
証
を
使
わ
な
け
れ
ば
親
へ

の
通
知
は
な
い
と
聞
い
た
の

で
す
が
、
全
額
負
担
の
場

２
０
２
１
年
４
月
か
ら
思

春
期
相
談
は
、
電
話
か
ら
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
に
代
わ
り
ま
し

た
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
は
、
思

春
期
の
若
者
に
と
っ
て
ア
ク

セ
ス
し
や
す
い
サ
ポ
ー
ト
手

段
の
一
つ
で
す
。
一
方
で
、

テ
キ
ス
ト
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
は
、
こ
ち
ら
の
感

情
や
ニ
ュ
ア
ン
ス
を
正
確
に

伝
え
る
の
が
難
し
い
場
合
が

不
妊
治
療
や
流
産
の
経
験

は
、
パ
ー
ト
ナ
ー
と
支
え
合

い
、
お
互
い
の
気
持
ち
や
考

え
方
を
共
有
し
、
協
力
し
て

乗
り
越
え
て
い
く
こ
と
が
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。
一
般
的

に
は
女
性
側
に
、
よ
り
大
き

な
負
担
が
か
か
る
こ
と
が
多

い
よ
う
で
す
。
男
性
は
、
女

性
の
精
神
的
に
も
肉
体
的
に

も
負
担
が
か
か
る
こ
と
を
理

解
し
「
思
い
や
る
心
」
が
大

切
に
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
に

せ
よ
、
ど
ち
ら
に
も
異
な
る

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が
あ
る
こ
と

を
理
解
し
合
い
、
支
え
合
う

こ
と
が
必
要
で
す
。
相
談
の

お
電
話
で
も
、
＂
パ
ー
ト
ナ

ー
を
支
え
た
い
・
治
療
の
つ

ら
さ
を
理
解
し
何
か
力
に
な

り
た
い
＂
と
思
っ
て
い
る
気

持
ち
が
伝
わ
っ
て
く
る
こ
と

が
多
く
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、「
ど
う
支
え
れ
ば
よ
い
の

か
…
。」と
悩
む
こ
と
は
少
な

く
な
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

東
京
都
不
妊
・
不
育
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
で
は
、
そ
ん
な
気

持
ち
を
受
け
止
め
、
共
に
考

え
る
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

パ
ー
ト
ナ
ー
が
初
期
流
産

を
さ
れ
た
男
性
の
方
か
ら
の

ご
相
談
で
、
「
お
仕
事
中

に
、
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
流
産

の
つ
ら
い
気
持
ち
や
、
い
ろ

い
ろ
と
不
満
に
思
う
気
持
ち

が
メ
ー
ル
で
送
ら
れ
て
き
た

が
、
な
ん
と
声
を
か
け
た
ら

い
い
の
か
分
か
ら
な
い
」
と

お
電
話
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
『
あ
な
た
も
つ
ら
か
っ

た
で
す
ね
…
』
と
お
声
が
け

を
す
る
と
、
ご
自
身
の
つ
ら

い
気
持
ち
・
悲
し
か
っ
た
気

持
ち
を
話
さ
れ
ま
し
た
。
し

か
し
、
そ
の
後
、
「
彼
女
の

心
と
体
の
方
が
も
っ
と
つ
ら

い
と
思
う
の
で
泣
く
わ
け
に

は
い
か
な
い
。
し
っ
か
り
彼

女
を
支
え
る
た
め
に
悲
し
ん

で
は
い
ら
れ
な
い
」
と
お
っ

し
ゃ
っ
た
の
で
す
。
私
の
考

え
と
し
て
、
『
あ
な
た
の
感

情
を
押
し
殺
す
必
要
は
な
い

で
す
よ
。
今
の
そ
の
気
持
ち

を
そ
の
ま
ま
彼
女
に
伝
え
て

み
て
は
ど
う
で
す
か
？
』
と

お
伝
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
し
て
『
そ
の
上

で
、
彼
女
に
ど
の
よ
う
に
し

て
ほ
し
い
の
か
を
聞
い
て
み

る
の
も
い
い
の
で
は
な
い

か
』
と
…
。
彼
は
「
い
ろ
い

ろ
考
え
過
ぎ
て
い
た
が
、
ま

ず
は
、
自
分
の
今
の
気
持
ち

を
そ
の
ま
ま
伝
え
て
み
ま

す
。
自
分
の
気
持
ち
も
吐
き

出
せ
て
よ
か
っ
た
」
と
言
わ

れ
ま
し
た
。

一
方
で
、
流
産
の
経
験
を

さ
れ
た
女
性
の
方
か
ら
の
ご

相
談
で
、
「
な
か
な
か
気
持

ち
の
整
理
が
で
き
な
い
私

に
、
パ
ー
ト
ナ
ー
は
優
し
く

前
向
き
な
言
葉
を
か
け
て
く

れ
心
配
も
し
て
く
れ
て
あ
り

が
た
い
と
思
っ
て
い
る
が
、

い
つ
ま
で
も
落
ち
込
ん
で
い

る
こ
と
に
罪
悪
感
も
あ
り
苦

し
い
。
泣
く
こ
と
も
我
慢
し

て
し
い
て
、
一
緒
に
悲
し
む

時
間
が
欲
し
か
っ
た
」
と
涙

な
が
ら
に
胸
の
内
を
話
さ
れ

ま
し
た
。
話
を
し
て
い
く
中

で
「
や
っ
と
泣
け
て
少
し
ス

ッ
キ
リ
し
た
気
が
し
ま
す
」

と
言
わ
れ
、
誰
に
も
言
え
ず

一
人
で
抱
え
込
ま
れ
て
い
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

お
互
い
を
思
い
や
る
か
ら

こ
そ
遠
慮
し
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か

し
、
時
に
感
情
を
素
直
に
出

し
、
お
互
い
が
そ
れ
を
見
せ

合
う
こ
と
で
前
に
進
む
一
歩

に
な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
身
近
に

い
る
人
だ
か
ら
こ
そ
分
か
っ

て
い
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
し

ま
い
が
ち
で
す
が
、
言
葉
で

お
互
い
の
気
持
ち
を
伝
え
、

十
分
に
共
有
し
合
う
こ
と

で
、
お
互
い
を
支
え
合
う
こ

と
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
治
療
中
、
二
人

だ
け
で
話
し
合
う
こ
と
が
難

し
い
こ
と
が
出
て
く
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
様
な
時

に
は
こ
の
東
京
都
不
妊
・
不

育
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
に
相
談
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。
気
持
ち

を
吐
き
出
し
、
整
理
し
、
少

し
で
も
ス
ッ
キ
リ
と
し
て
、

ま
た
お
互
い
に
向
き
合
い
進

ん
で
い
け
る
よ
う
同
じ
不

妊
・
不
育
で
悩
ん
だ
経
験
の

あ
る
相
談
員
が
お
手
伝
い
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
で
す
。

「
ま
さ
か
私
の
娘
・
息
子

が
不
妊
だ
と
は
考
え
て
も
み

な
か
っ
た
」

「
子
ど
も
か
ら
不
妊
治
療

を
や
っ
て
い
る
こ
と
を
打
ち

明
け
ら
れ
た
が
、
何
と
言
葉

を
か
け
て
い
い
か
わ
か
ら
な

い
」「

治
療
代
を
援
助
し
て
い

る
が
、
ど
ん
な
治
療
を
し
て

い
る
の
か
聞
こ
う
と
す
る
と

「
や
め
て
く
れ
」
と
言
わ
れ

る
」

「
ど
う
し
て
も
孫
が
ほ
し

い
！！
し
か
し
子
ど
も
夫
婦
が

不
妊
治
療
を
受
け
よ
う
と
し

な
い
」
…
な
ど
。

そ
う
し
て
最
後
は
、
「
私

に
は
何
が
で
き
る
の
？
　
ど

う
し
た
ら
い
い
の
？
」
と
仰

い
ま
す
。
そ
ん
な
時
に
は

「
お
母
様
は
、
お
子
様
た
ち

を
見
守
っ
て
あ
げ
て
く
だ
さ

い
。
も
し
お
子
様
が
「
話
を

し
た
い
」
と
言
う
時
に
は
、

静
か
に
聞
い
て
あ
げ
て
く
だ

さ
い
」
と
お
伝
え
す
る
し
か

だ
」
と
ま
で
言
う
よ
う
に
な

っ
た
。
私
自
身
も
精
神
的
に

限
界
で
す
」と
い
う
も
の
で
、

不
妊
治
療
の
つ
ら
さ
が
過
去

の
つ
ら
さ
を
導
き
出
し
、
母

娘
の
確
執
を
生
み
出
し
追
い

詰
め
ら
れ
て
い
る
苦
し
そ
う

な
お
母
様
で
し
た
。

お
互
い
最
も
近
し
い
存
在

が
ゆ
え
に
生
じ
る
怒
り
や
罪

悪
感
、そ
れ
で
も
頼
り
た
い
・

力
に
な
り
た
い
気
持
ち
が
痛

い
ほ
ど
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た

が
、
こ
の
時
に
も
前
述
同
様

に
た
と
え
母
娘
で
も
一
定
の

距
離
感
を
も
っ
て
接
し
て
ほ

し
い
、と
お
伝
え
し
ま
し
た
。

難
し
い
と
思
い
ま
す
が
家
の

中
で
は
な
く
外
出
先
で
会
う

よ
う
に
す
る
な
ど
、
お
母
様

の
心
を
守
る
た
め
に
も
今
ま

で
の
距
離
感
を
見
直
し
て
み

て
は
ど
う
で
し
ょ
う
、
と
。

一
番
近
い
存
在
だ
か
ら
こ
そ

生
ま
れ
る
母
娘
の
確
執
。
距

離
を
保
つ
に
は
一
番
困
難
な

存
在
だ
ろ
う
な
と
実
感
し
た

お
電
話
で
し
た
。

合
、
負
担
金
額
は
ど
の
く
ら

い
に
な
る
の
か
教
え
て
ほ
し

い
」
と
返
信
が
あ
り
ま
し

た
。
私
は
、
か
ゆ
み
の
原
因

に
よ
り
処
置
等
が
異
な
る
の

で
近
く
の
婦
人
科
に
連
絡
を

す
る
よ
う
に
返
信
し
、
こ
の

や
り
と
り
の
後
、
相
談
者
の

ア
カ
ウ
ン
ト
が
削
除
さ
れ
て

い
た
の
に
気
付
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
こ
の
相
談
者
は
婦

人
科
受
診
を
し
な
い
で
あ
ろ

う
な
と
、
漠
然
と
思
い
ま
し

た
。

あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ま

た
、
複
雑
な
問
題
に
対
し
て

は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
だ
け
で

は
十
分
な
支
援
が
提
供
で
き

な
い
、
対
応
の
制
限
を
感
じ

ま
す
。
私
は
、
今
回
の
相
談

者
が
抱
え
て
い
た
問
題
に
対

し
て
〈
あ
た
り
ま
え
〉
の
支

援
を
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
提
供
し
ま

し
た
が
、
同
時
に
、
相
談
者

が
適
切
な
行
動
が
起
こ
せ
る

よ
う
に
、
そ
れ
を
補
完
す
る

支
援
も
必
要
で
あ
っ
た
の
で

は
な
い
か
、
と
反
省
し
ま
し

た
。思

春
期
は
、
身
体
的
・
精

神
的
に
大
き
な
変
化
を
迎
え

る
重
要
な
時
期
で
す
。
こ
の

時
期
に
適
切
な
婦
人
科
受
診

を
す
る
こ
と
が
、
健
康
管
理

や
病
気
の
予
防
に
役
立
ち
ま

す
。
と
こ
ろ
が
、
日
本
の
思

春
期
女
性
の
婦
人
科
受
診
率

は
低
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

今
回
の
相
談
者
は
「
陰
部
が

か
ゆ
い
」
と
い
う
症
状
が
あ

り
婦
人
科
受
診
を
す
る
か
否

か
を
決
め
る
た
め
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

相
談
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

最
終
的
に
受
診
を
選
択
し
た

の
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、

こ
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
の
経
過

を
「
婦
人
科
受
診
」
を
キ
ー

ワ
ー
ド
に
、
振
り
返
っ
て
み

た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
女

性
が
婦
人
科
受
診
を
た
め
ら

っ
た
理
由
は
、
①
親
に
伝
え

る
の
が
は
ず
か
し
い
　
②
婦

人
科
受
診
を
し
た
こ
と
を
親

に
知
ら
れ
た
く
な
い
―
の
他

に
、
③
症
状
が
命
に
関
わ
る

も
の
で
は
な
く
緊
急
性
が
な

い
　
④
婦
人
科
で
は
ど
の
よ

う
な
診
察
や
処
置
が
あ
る
の

か
分
か
ら
な
い
―
等
も
あ
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。今

年
で
相
談
員
と
し
て
の

経
験
は
１４
年
目
に

な
り
ま
し
た
。
支

援
者
と
し
て
、
よ

り
い
っ
そ
う
、
相

談
者
の
心
理
的
負

担
の
軽
減
を
目
指

し
た
い
と
思
い
ま

す
。
思
春
期
女
性

の
婦
人
科
受
診
率

そ
ん
な
中
、
あ
る
お
母
様

か
ら
の
電
話
が
全
く
異
な
る

内
容
だ
っ
た
の
が
衝
撃
的
で

し
た
。

「
娘
か
ら
不
妊
治
療
の
悩

み
を
聞
い
て
い
る
う
ち
に
だ

ん
だ
ん
と
私
を
責
め
て
く
る

よ
う
に
な
り
、
最
近
で
は
攻

撃
的
な
こ
と
し
か
言
わ
な
い

の
で
、
娘
の
力
に
な
り
た
い

気
持
ち
は
あ
る
が
会
う
の
が

と
て
も
つ
ら
い
。
シ
ン
グ
ル

マ
ザ
ー
で
人
一
倍
頑
張
っ
て

娘
を
育
て
て
き
た
が
、
娘
は

娘
な
り
に
大
き
な
寂
し
さ
や

つ
ら
さ
を
秘
め
て
成
長
し
た

よ
う
だ
。
最
初
は
治
療
の
悩

み
を
聞
い
て
い
た
だ
け
だ
っ

た
が
、
娘
が
ど
ん
ど
ん
昔
の

気
持
ち
を
思
い
出
し
て
私
を

責
め
立
て
「
子
ど
も
が
で
き

な
い
の
は
お
母
さ
ん
の
せ
い

あ
り
ま
せ
ん
。

当
事
者
は
お
子
様

夫
婦
で
す
か
ら
、
た

と
え
お
母
様
で
も
一

定
の
距
離
感
を
も
っ

て
お
子
様
と
接
し
て

ほ
し
い
、
と
お
伝
え

し
ま
す
。

の
向
上
に
は
、
女
性
の
健
康

管
理
に
お
い
て
重
要
な
課
題

で
す
。
そ
し
て
、
婦
人
科
受

診
率
の
向
上
は
、
教
育
や
啓

発
活
動
も
有
効
で
す
。
婦
人

科
受
診
の
必
要
性
に
つ
い
て

具
体
的
な
情
報
提
供
や
家
庭

で
も
オ
ー
プ
ン
に
話
し
合
え

る
環
境
も
提
供
し
て
い
き
た

い
と
考
え
ま
す
。

廣
瀬
　
和
美

思
春
期
・
Ｆ
Ｐ
相
談
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
／
避
妊
の
た
め
の

ピ
ル
＆
ア
フ
タ
ー
ピ
ル
相
談
室 

相
談
員

（
２
０
２
５
年
３
月
31
日
掲
載
）

東
　
亜
紀

思
春
期
・
Ｆ
Ｐ
相
談
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
／
避
妊
の
た
め
の

ピ
ル
＆
ア
フ
タ
ー
ピ
ル
相
談
室 

相
談
員

（
２
０
２
５
年
５
月
２
日
掲
載
）

丹
野
　
充
代

東
京
都
不
妊
・
不
育
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
相
談
員

（
２
０
２
５
年
５
月
６
日
掲
載
）

（
↙
）
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こ
ど
も
家
庭
庁
が
実
施
し

た
「
令
和
６
年
度
青
少
年
の

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
環
境

実
態
調
査
」
に
よ
る
と
青
少

年
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用

時
間
は
１
日
平
均
約
５
時
間

２
分
。
ど
の
年
代
で
も
利
用

時
間
は
増
加
し
て
い
ま
す
。

知
り
た
い
こ
と
は
、
本
で
調

べ
な
く
て
も
、
人
に
聞
か
な

く
て
も
、
ス
マ
ホ
が
あ
れ
ば

Ａ
Ｉ
が
教
え
て
く
れ
ま
す
。

こ
の
と
こ
ろ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談

に
「
そ
の
情
報
は
ど
こ
か

ら
？
」
と
思
う
「
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
検
索
に
よ
る
情
報

（
以
下
：
ネ
ッ
ト
）
に
振
り

回
さ
れ
て
い
る
相
談
」
が
増

え
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い

る
こ
と
か
ら
、
相
談
者
目
線

で
検
索
を
し
て
み
ま
し
た
。

「
日
常
は
剥
け
る
が
、
勃

起
す
る
と
剥
け
な
い
。
ネ
ッ

ト
に
嵌か

ん

頓と
ん

包
茎
だ
と
あ
り
不

安
」
と
い
う
相
談
。
検
索
す

る
と
同
様
の
相
談
と
回
答
が

あ
り
「
嵌
頓
包
茎
の
一
歩
手

前
の
包
茎
で
あ
る
」
と
書
か

れ
、
「
包
茎
は
悪
臭
や
異
臭

を
放
ち
不
潔
で
、
性
交
時
に

匂
い
を
嗅
い
だ
女
性
か
ら
嫌

わ
れ
る
」
「
男
女
共
に
性
感

染
症
や
が
ん
の
感
染
リ
ス
ク

を
高
め
る
」
「
子
ど
も
み
た

い
な
見
た
目
で
馬
鹿
に
さ
れ

る
。
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
解
消

の
た
め
に
手
術
を
し
な
い
選

択
は
考
え
ら
れ
な
い
」
な
ど

と
不
安
を
あ
お
り
、
最
終
的

に
明
朗
会
計
な
ク
リ
ニ
ッ
ク

私
は
１
年
程
前
に
勤
務
先

の
産
婦
人
科
で
ユ
ー
ス
ク
リ

ニ
ッ
ク
が
立
ち
上
が
り
、
思

春
期
保
健
相
談
士
だ
っ
た
こ

と
か
ら
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参

加
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
と

同
時
に
Ｊ
Ｆ
Ｐ
Ａ
相
談
員
に

仲
間
入
り
し
ま
し
た
。
思
春

期
の
子
ど
も
た
ち
の
相
談
を

聞
く
機
会
が
あ
ま
り
な
か
っ

た
の
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
触
れ
る
こ
と
で
外
来
で
は

聞
け
な
い
子
ど
も
た
ち
の
悩

み
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。外

来
に
は
緊
急
避
妊
薬
を

希
望
し
て
受
診
す
る
子
も
い

ま
す
。
で
す
が
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相

談
で
は
「
婦
人
科
を
受
診
す

る
に
は
勇
気
が
出
ず
、
ア
フ

タ
ー
ピ
ル
を
も
ら
う
お
金
も

な
い
。
彼
と
共
に
反
省
し
て

い
る
。親
に
も
言
え
な
い
」と

い
っ
た
相
談
も
あ
る
の
で
す
。

受
診
行
動
に
つ
な
が
る
よ
う

に
回
答
を
考
え
な
が
ら
お
伝

え
し
、
受
診
し
た
時
に
は
今

後
も
性
行
為
の
た
び
に
不
安

な
思
い
を
繰
り
返
さ
な
い
よ

う
に
ピ
ル
の
相
談
も
す
る
よ

う
に
伝
え
ま
し
た
。
私
は
ふ

と
、勤
務
先
の
外
来
に
も
、誰

か
に
言
わ
れ
て
勇
気
を
も
っ

て
受
診
し
て
い
る
子
も
い
る

か
も
し
れ
な
い
、
せ
っ
か
く

病
院
に
来
て
く
れ
た
の
だ
か

と
い
う
広
告
に
つ
な
が
る
も

の
も
あ
り
ま
し
た
。
嵌
頓
包

茎
は
、
亀
頭
を
無
理
に
露
茎

さ
せ
た
結
果
、
締
め
付
け
か

ら
循
環
不
全
が
起
き
て
包
皮

が
腫
れ
て
し
ま
い
元
に
戻
す

た
め
に
早
急
な
治
療
が
必
要

な
状
態
を
言
い
ま
す
。
相
談

の
回
答
は
、
包
皮
口
が
狭
い

包
皮
輪
狭き

ょ
う
さ
く

窄
と
考
え
、
包
皮

口
を
伸
ば
す
ム
キ
ム
キ
体
操

を
勧
め
れ
ば
多
く
は
改
善
さ

れ
る
の
で
、
受
診
は
痛
み
で

剥
け
な
い
場
合
に
勧
め
れ
ば

良
い
状
態
で
す
。

次
に
「
長
時
間
射
精
し
な

い
と
精
子
は
古
く
な
り
質
は

悪
化
し
、
勃
起
不
全
に
な

る
」
「
自じ

慰い

を
し
な
い
と
勃

起
力
が
無
く
な
る
」
と
ネ
ッ

ト
で
見
て
心
配
と
い
う
相

談
。
「
射
精
の
メ
リ
ッ
ト
」

の
上
位
検
索
に
は
「
射
精
は

す
れ
ば
す
る
ほ
ど
健
康
に
い

い
」
と
あ
り
、
「
長
時
間
射

精
し
な
い
デ
メ
リ
ッ
ト
」
の

検
索
に
は
、
「
射
精
頻
度
が

低
い
と
脳
が
精
子
の
生
産
力

を
減
少
さ
せ
性
欲
も
衰
え

る
」
「
射
精
が
男
性
ホ
ル
モ

ン
の
分
泌
、
性
欲
、
勃
起
力

を
増
加
さ
せ
る
」
と
あ
り
最

終
的
に
性
欲
サ
プ
リ
に
つ
な

が
る
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
陰
茎
を
ス
ポ
ン
ジ
に

例
え
、
「
水
分
を
与
え
ず
放

置
す
れ
ば
次
第
に
硬
く
な
り

ボ
ロ
ボ
ロ
で
膨
ら
ま
な
く
な

る
。
長
期
間
勃
起
さ
せ
な
い

と
海
綿
体
も
同
様
で
陰
茎
の

筋
力
低
下
が
起
き
勃
起
力
が

衰
え
て
し
ま
う
」
な
ど
の
不

安
を
あ
お
る
も
の
も
あ
り
ま

し
た
。
私
た
ち
は
、
自
慰
や

射
精
を
し
な
い
デ
メ
リ
ッ
ト

や
回
数
の
必
要
性
を
話
す
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
下
着
越
し
で
も
妊
娠
す

る
」
「
指
を
入
れ
た
だ
け
で

も
妊
娠
す
る
」
と
ネ
ッ
ト
で

知
り
不
安
と
い
う
相
談
も
散

見
さ
れ
ま
す
。
ネ
ッ
ト
の
回

答
の
多
く
が
「
妊
娠
リ
ス
ク

は
考
え
ら
れ
な
い
が
可
能
性

が
ゼ
ロ
と
言
い
切
れ
な
い
」

と
完
全
否
定
し
て
い
ま
せ
ん

が
「
妊
娠
す
る
」
と
の
回
答

は
皆
無
で
し
た
。
た
だ
、
生

理
の
遅
れ
や
気
分
不
快
な
ど

か
ら
自
分
は
妊
娠
し
て
い
る

可
能
性
が
高
い
と
思
い
込
ん

で
い
る
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
文
面
か

ら
は
、
検
索
し
な
が
ら
そ
こ

に
出
て
く
る
文
言
に
心
を
揺

さ
ぶ
ら
れ
て
い
る
か
も
し
れ

な
い
と
感
じ
ま
し
た
。

ネ
ッ
ト
は
「
正
し
い
事
も

間
違
っ
た
事
も
存
在
す
る
」

と
知
っ
て
い
て
も
、
鵜
呑
み

に
す
る
子
も
、
判
断
に
迷
う

子
も
い
る
は
ず
で
す
。
改
め

て
意
識
し
て
検
索
し
て
み
る

２
０
２
２
年
４
月
か
ら
、

人
工
授
精
な
ど
の
「
一
般
不

妊
治
療
」
や
、
体
外
受
精
・

顕
微
授
精
と
い
っ
た
「
生
殖

補
助
医
療
」
が
保
険
適
用
に

な
り
ま
し
た
。
こ
の
制
度

は
、
多
く
の
方
々
に
不
妊
治

療
へ
の
理
解
を
深
め
る
良
い

機
会
を
提
供
し
た
と
感
じ
て

私
た
ち
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相

談
を
通
し
て
性
に
関
す
る
正

し
い
知
識
や
情
報
を
伝
え
て

い
ま
す
。
し
か
し
手
軽
な
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル

で
あ
る
一
方
で
、
相
手
の
状

態
が
見
え
ず
、
相
談
の
背
景

に
あ
る
心
理
的
な
問
題
に
対

応
し
き
れ
な
い
も
ど
か
し
さ

を
感
じ
る
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

高
校
生
の
男
子
か
ら
受
け

た
相
談
。
勃
起
や
射
精
と
い

っ
た
機
能
的
な
問
題
は
な
い

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
「
男
性

不
妊
で
は
な
い
か
」
と
い
う

強
い
不
安
を
抱
え
て
い
ま
し

た
。
性
器
を
硬
い
も
の
に
押

し
付
け
て
マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ

ョ
ン
を
行
う
習
慣
が
あ
っ
た

彼
は
、
そ
の
行
為
が
腟
内
射

精
障
害
の
リ
ス
ク
を
高
め
る

と
い
う
情
報
を
知
り
、
す
ぐ

に
や
り
方
を
変
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
「
や
り

方
を
変
え
る
に
は
時
間
が
か

か
る
」
と
い
う
情
報
を
見
つ

け
た
こ
と
で
、
自
身
の
マ
ス

タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
は

「
間
違
っ
て
い
る
」
と
思
い

込
み
、
「
正
し
い
マ
ス
タ
ー

ベ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
」
を
何

度
も
尋
ね
て
き
ま
し
た
。

マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
に

は
決
ま
っ
た
「
正
解
」
は
な

く
、
①
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
空

間
で
、
②
強
い
刺
激
を
避

け
、
③
他
人
を
巻
き
込
ま

ず
、
④
後
始
末
ま
で
自
己
完

結
す
る
―
と
い
う
基
本
的
な

ル
ー
ル
を
守
り
、
自
分
な
り

ら
し
っ
か
り
と
悩
み
を
聞
き
、

今
後
の
こ
と
を
一
緒
に
考
え

て
い
け
る
よ
う
に
接
し
な
け

れ
ば
と
、背
中
を
押
す
側
と
、

受
け
入
れ
る
側
両
方
の
立
場

を
経
験
す
る
中
で
、
強
く
思

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
産
婦
人
科
外
来
で

は
男
子
の
相
談
を
受
け
る
こ

と
は
ま
ず
な
い
の
で
、
包

茎
、
陰
茎
、
自じ

慰い

、
形
状
や

大
き
さ
に
こ
だ
わ
る
偏
見
や

妄
想
か
ら
く
る
悩
み
を
誰
に

も
相
談
で
き
ず
一
人
悩
ん
で

い
る
子
が
想
像
以
上
に
多
い

こ
と
に
も
驚
き
ま
し
た
。
女

子
で
も
妊
娠
す
る
と
は
考
え

ら
れ
な
い
接
触
で
月
経
予
定

日
が
１
日
遅
れ
て
い
る
た
め

妊
娠
が
不
安
。
１２
歳
で
周
り

の
子
は
来
て
い
る
の
に
ま
だ

初
経
が
来
な
い
、
親
に
も
言

い
づ
ら
い
と
い
っ
た
相
談
も

あ
り
ま
す
。
婦
人
科
外
来
に

は
妊
娠
や
月
経
痛
で
受
診
す

る
子
は
い
ま
す
が
、
妊
娠
不

安
の
段
階
で
受
診
す
る
子

や
、
１２
歳
の
子
自
身
が
悩
み

を
相
談
に
来
る
こ
と
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
こ

ん
な
時
相
談
室
の
存
在
意
義

を
実
感
し
ま
す
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
識
を
得
る
の

が
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
る

世
代
。
上
手
に
利
用
で
き
て

い
る
な
と
感
心
す
る
若
者
も

い
れ
ば
、
ど
う
や
っ
た
ら
そ

ん
な
情
報
に
惑
わ
さ
れ
て
し

ま
う
の
か
と
思
う
相
談
も
あ

り
ま
す
。
学
校
な
ど
で
性
教

育
を
学
ぶ
機
会
が
少
な
い

中
、
大
量
の
情
報
か
ら
正
し

い
知
識
を
見
分
け
る
の
は
簡

単
な
こ
と
で
は
な
い
と
思
い

ま
す
。
性
行
為
を
経
験
し
た

後
に
不
安
に
な
る
子
が
多
い

印
象
も
あ
り
、
事
前
に
知
識

を
も
っ
て
い
れ
ば
過
度
に
不

安
を
抱
く
こ
と
も
な
い
の
で

は
？
　
正
し
く
避
妊
で
き
な

か
っ
た
時
も
、
た
だ
不
安
に

な
る
だ
け
で
な
く
、
ど
う
行

動
す
れ
ば
良
い
の
か
考
え
ら

れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。
性
行
為
を
す
る
前
に

避
妊
や
性
感
染
症
予
防
、
性

的
同
意
な
ど
の
正
し
い
知
識

を
身
に
付
け
て
ほ
し
い
と
は

思
い
ま
す
が
、
ネ
ッ
ト
で
間

違
っ
た
情
報
を
得
た
ま
ま
よ

り
も
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
し
て

く
れ
て
、
た
ど
り
つ
い
て
く

れ
て
良
か
っ
た
と
思
い
な
が

ら
回
答
し
て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
経
験
か
ら
無
料
で
気

軽
に
相
談
で
き
る
場
所
が
も

っ
と
増
え
て
ほ
し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

そ
れ
と
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談

で
私
が
個
人
的
に
一
番
大
変

な
の
が
文
章
で
の
や
り
取
り

で
す
。
緊
急
避
妊
薬
を
飲
ん

だ
方
が
い
い
か
と
相
談
が
あ

っ
て
も
７２
時
間
の
間
に
合
う

タ
イ
ミ
ン
グ
な
の
か
も
分
か

ら
な
い
な
ど
、
電
話
や
対
面

な
ら
早
く
進
む
話
も
一
度
の

回
答
で
は
応
え
き
れ
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

だ
と
ニ
ュ
ア
ン
ス
が
難
し
い

の
で
す
が
、
伝
わ
り
や
す
く

す
る
に
は
ど
う
答
え
れ
ば
い

い
の
か
考
え
、
苦
戦
し
、
工

夫
し
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も

思
春
期
の
駆
け
込
み
寺
的
存

在
で
い
ら
れ
る
よ
う
対
応
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

い
ま
す
。
当
初
は
「
年
齢
や

回
数
の
制
限
」、さ
ら
に
「
先

進
医
療
が
保
険
適
用
外
」
で

あ
る
こ
と
に
つ
い
て
の
疑
問

が
多
く
寄
せ
ら
れ
た
印
象
が

あ
り
ま
す
。

の
方
法
を
試
行
錯
誤
し
て
見

つ
け
る
こ
と
が
重
要
だ
と
伝

え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
明
ら

か
な
生
殖
機
能
障
害
が
疑
わ

れ
る
症
状
が
な
い
の
で
、
将

来
パ
ー
ト
ナ
ー
と
子
ど
も
を

望
む
際
に
必
要
で
あ
れ
ば
専

門
機
関
に
相
談
す
れ
ば
よ
い

の
で
す
が
、
彼
は
具
体
的
な

「
正
し
い
方
法
」
に
固
執

し
、
私
た
ち
か
ら
の
説
明
を

な
か
な
か
受
け
入
れ
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

し
て
、
マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ

ン
を
し
よ
う
と
す
る
と
緊
張

し
、
生
き
る
こ
と
が
つ
ら
く

絶
望
し
て
い
る
と
ま
で
訴
え

ま
し
た
。

多
く
の
相
談
で
は
、
マ
ス

タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
ル
ー
ル

や
メ
リ
ッ
ト
、
デ
マ
に
つ
い

て
の
情
報
を
提
供
す
る
こ
と

で
相
談
は
終
結
し
ま
す
。
し

か
し
、
こ
の
事
例
の
よ
う
に

「
正
解
」
に
強
く
執
着
し
た

り
、
そ
れ
が
得
ら
れ
な
い
と

自
分
を
否
定
し
た
り
、
い
ら

立
ち
を
募
ら
せ
る
な
ど
、
知

識
や
情
報
を
伝
え
て
も
、
相

談
者
が
訴
え
る
問
題
に
は
届

か
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。
あ
り
も
し
な
い
「
正

解
」
へ
の
こ
だ
わ
り
は
ど
こ

か
ら
来
る
の
で
し
ょ
う
か
。

彼
の
背
景
を
知
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
が
、
相
談
か
ら
は

家
庭
や
周
囲
か
ら
求
め
ら
れ

る
「
こ
う
あ
る
べ
き
」
と
い

う
固
定
的
な
イ
メ
ー
ジ
に
縛

ら
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な

い
と
感
じ
ま
し
た
。
彼
の
悩

み
は
、
単
な
る
将
来
の
生
殖

能
力
へ
の
不
安
と
い
う
よ
り

も
、
現
在
の
歪
ん
だ
ジ
ェ
ン

ダ
ー
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー

の
問
題
や
、
男
性
の
性
に
対

す
る
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が
根
底

に
あ
る
よ
う
に
も
思
え
ま
し

た
。性

教
育
が
遅
れ
て
い
る
日

本
で
は
、
社
会
に
は
根
強
い

ジ
ェ
ン
ダ
ー
バ
イ
ア
ス
が
残

り
、
さ
ら
に
近
年
、
ジ
ェ
ン

ダ
ー
の
多
様
性
を
否
定
し
、

過
去
の
性
役
割
を
取
り
戻
そ

う
と
す
る
言
説
が
見
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
が
子
ど
も
た
ち
の
「
あ

る
べ
き
姿
」
へ
の
強
迫
観
念

に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
知
識
が
足
り

な
い
こ
と
に
よ
っ
て
偏
見
が

温
存
さ
れ
、
そ
の
偏
見
が
ま

た
情
報
の
受
容
を
妨
げ
る
と

い
っ
た
悪
循
環
が
生
じ
て
い

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
私
た
ち
は
、
こ
う
し
た

状
況
に
、
子
ど
も
た
ち
に
自

分
ら
し
く
あ
っ
て
よ
い
こ
と

を
伝
え
て
い
き
、
子
ど
も
た

ち
が
自
分
を
否
定
し
て
必
要

以
上
に
苦
し
ま
な
く
て
も
済

む
よ
う
、
「
性
の
悩
み
」
の

背
景
に
も
寄
り
添
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

と
、
あ
た
か
も
信
憑
性
の
あ

る
情
報
の
よ
う
に
書
か
れ
て

い
て
子
ど
も
た
ち
が
信
じ
て

し
ま
う
、
信
じ
た
い
と
思
う

気
持
ち
も
、
そ
れ
で
も
不
安

に
な
る
気
持
ち
も
理
解
で
き

ま
す
。

こ
れ
だ
け
、
だ
れ
で
も
発

信
で
き
る
環
境
下
に
あ
っ
て

は
、
「
そ
ん
な
話
を
信
じ
た

の
？！
」
と
批
判
的
で
は
な

く
、
「
ネ
ッ
ト
に
○
○
と
書

い
て
あ
る
か
ら
心
配
に
な
る

よ
ね
。
で
も
惑
わ
さ
れ
な
い

で
」
と
相
談
者
に
寄
り
添
い

な
が
ら
情
報
の
訂
正
と
正
し

い
知
識
の
提
供
が
で
き
る
相

談
員
に
な
り
た
い
と
痛
感
し

ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
子
ど

も
た
ち
が
日
頃
ど
の
よ
う
な

情
報
に
触
れ
て
い
る
の
か
、

わ
れ
わ
れ
も
常
に
関
連
ワ
ー

ド
を
検
索
し
て
現
状
を
把
握

す
る
こ
と
が
不
可
欠
。
相
談

員
の
役
割
も
時
代
に
沿
っ
て

変
化
し
て
い
ま
す
。

昨
年
頃
か
ら
は
「
回
数
や

年
齢
の
制
限
」
に
対
す
る
不

安
を
抱
え
る
方
が
増
え
て
い

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
保
険

適
用
の
進
展
に
よ
り
、
治
療

へ
の
関
心
が
高
ま
っ
た
一
方

で
、
こ
れ
ま
で
気
に
し
て
い

な
か
っ
た
方
々
も
自
分
自
身

の
状
況
を
見
直
す
き
っ
か
け

と
な
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。「
も
し
か
し
た
ら
自
分
は

不
妊
な
の
か
も
し
れ
な
い
」

と
か
、
「
不
育
か
も
し
れ
な

い
」
と
い
っ
た
気
持
ち
で
相

談
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。

１
人
目
を
自
然
妊
娠
さ
れ

た
方
の
中
に
は
、
次
の
お
子

さ
ん
が
な
か
な
か
授
か
ら
な

い
状
況
で
、「
自
分
は
不
妊
で

は
な
い
と
思
う
の
で
す
が
、

こ
ち
ら
の
相
談
を
利
用
し
て

も
良
い
の
か
迷
っ
て
い
ま

す
」
と
お
っ
し
ゃ
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
方
々
は
、「
不
妊
」
と
い

う
言
葉
を
使
う
こ
と
に
抵
抗

を
感
じ
て
い
る
様
子
が
見
受

け
ら
れ
ま
す
。

「
不
妊
」
や
「
不
育
」
と

い
っ
た
「
不
」
の
つ
く
言
葉

が
持
つ
否
定
的
な
印
象
を
考

え
る
と
、
心
の
中
で
そ
の
言

葉
が
重
く
の
し
か
か
る
こ
と

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

身
体
的
な
問
題
だ
け
で
な

く
、
心
の
面
で
も
さ
ま
ざ
ま

な
影
響
を
与
え
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

治
療
を
進
め
る
中
で
、
自

分
を
「
不
妊
」
や
「
妊
娠
を

継
続
で
き
な
い
」
と
い
っ
た

カ
テ
ゴ
リ
ー
に
当
て
は
め
る

こ
と
で
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の

う
ち
に
心
の
負
担
が
増
す
こ

と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
本
来
は
純
粋
に
「
子
ど

も
を
持
ち
た
い
」
と
い
う
願

い
が
、
言
葉
の
重
み
で
プ
レ

ッ
シ
ャ
ー
に
感
じ
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

言
葉
の
持
つ
力
に
つ
い
て

考
え
て
み
る
と
、
自
分
自
身

を
責
め
過
ぎ
ず
に
、
前
向
き

な
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が
大

切
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
し

て
、
自
分
に
対
す
る
思
い
や

り
を
持
っ
て
、
自
分
自
身
を

い
た
わ
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
少
し
で
も
心
の
安
ら
ぎ

を
感
じ
ら
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
ま
で
の
歩
み
が
希
望

す
る
未
来
へ
と
つ
な
が
る
こ

と
を
、
心
か
ら
願
っ
て
い
ま

す
。※

不
育
症
治
療
に
対
す
る

保
険
適
用
は
、
現
状
で
は
一

部
の
治
療
に
限
定
さ
れ
て
お

り
、
す
べ
て
の
不
育
症
治
療

が
保
険
適
用
と
な
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
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６
月
２
日
掲
載
）

阿
部
ひ
と
み

思
春
期
・
Ｆ
Ｐ
相
談
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
／
避
妊
の
た
め
の

ピ
ル
＆
ア
フ
タ
ー
ピ
ル
相
談
室 

相
談
員

（
２
０
２
５
年
７
月
１
日
掲
載
）

金
子
　
友
紀

東
京
都
不
妊
・
不
育
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
相
談
員

（
２
０
２
５
年
８
月
１
日
掲
載
）

中
尾
　
光
子

思
春
期
・
Ｆ
Ｐ
相
談
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
／
避
妊
の
た
め
の

ピ
ル
＆
ア
フ
タ
ー
ピ
ル
相
談
室 

相
談
員

（
２
０
２
５
年
９
月
１
日
掲
載
）
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“リプロ”ダクティブ・ヘルス／ライツに
ついて学べる“場

バ

”  略して「リプロバ」ですリプロバ
その名も…

● １本10分程度の講義動画集
● インターネット上で
いつでも、どこでも、何度でも視聴可能

●新人研修にピッタリの内容
●ベテランの方の学び直しにも

講義名 講　師

① 妊娠の経過 重松　 環奈 先生 日本赤十字社医療センター 日本助産師会

② 医療費・出産費用について 安宅 満美子 先生 日本助産師会　

③ 粉ミルクについて 市川　 恵子 先生 めぐみ助産院　

④ 乳腺炎や起こりやすいトラブル 稲田　 千晴 先生 日本赤十字大学大学院
国際保健助産学専攻 講師

⑤
⑥ 母子健康手帳を有効活用するために（前編・後編） 市川　 香織 先生 東京情報大学看護学部 看護学科 教授

⑦ 母乳で育てるには 得松　 奈月 先生 総合母子保健センター 愛育病院

⑧
⑨ 避妊方法の説明（前編・後編） 今　 ひろみ 先生 bean助産院　

⑩ 妊娠中の過ごし方 ～くすり・サプリメント～

勝田 もも子 先生 杏林大学医学部付属病院
総合周産期母子医療センター

⑪ 妊娠中の過ごし方 ～旅行について～
⑫ 妊娠中の過ごし方 ～喫煙・飲酒の子どもへの影響～
⑬ 妊娠中の過ごし方 ～睡眠について～
⑭ 子育ての相談をしたい時の選択肢 高橋 　裕見 先生 日本助産師会

⑮ 妊娠中の過ごし方　～性生活について～
関田 真由美 先生 杏林大学医学部付属病院

総合周産期母子医療センター⑯ 妊娠中の食事　～性生活について～
⑰ 母乳のでるしくみ 滋田 　泰子 先生 日本赤十字社医療センター

⑱ 早産・低出生体重児とミルク 山﨑 　香織 先生 東京かつしか赤十字母子医療センター

配信中の講義（全18回） ☆2026年12月31日まで

お知らせ 「これさえ見れば基本はOK!!」な講義動画集ができました。

※ 本会セミナー会員登録が
必要となります
※ 無料公開しています。
ただし、視聴の際の通信
料等はご負担ください

視聴は本会HPから
その他の
講義も続 と々
公開して
おります

無料公開
です

前
号
に
引
き
続
き
「
マ
ス

タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
」
を
少
し

違
う
視
点
か
ら
お
話
し
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
「
Ｊ
Ｆ
Ｐ

Ａ
思
春
期
・
Ｆ
Ｐ
相
談
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
」
に
は
、
連
日
男
女
共

に
「
マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ

ン
」
に
つ
い
て
の
悩
み
が
多

く
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
私
が
相

談
員
と
な
っ
た
頃
は
ま
だ
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
は
な
く
電
話
相
談

の
時
代
で
し
た
。
電
話
口
で

相
談
者
か
ら
語
ら
れ
る
個
々

の
マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
に

関
す
る
相
談
に
対
し
て
、
当

初
は
戸
惑
い
の
気
持
ち
も
あ

り
ま
し
た
。
ど
の
よ
う
な
声

の
調
子
で
、
ど
う
返
答
し
て

い
け
ば
良
い
の
か
、
し
ば
ら

く
の
間
は
自
分
の
中
で
の
葛

藤
が
あ
り
、
先
輩
の
様
子
を

見
な
が
ら
訓
練
を
し
た
な
ぁ

と
振
り
返
っ
て
い
ま
す
。

ご
存
じ
の
通
り
、
マ
ス
タ

ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
「
自
慰
」

「
オ
ナ
ニ
ー
」
と
も
言
い
ま

す
が
、
最
近
で
は
「
セ
ル
フ

プ
レ
ジ
ャ
ー
」
と
い
う
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
な
印
象
を
持
て
る
言

葉
で
も
知
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
自
分
自
身
の
性

を
豊
か
に
楽
し
む
た
め
に
も

大
切
な
行
為
で
す
。
性
教
育

を
行
う
際
に
も
、
ト
ピ
ッ
ク

の
一
つ
と
し
て
触
れ
る
こ
と

も
珍
し
く
な
く
な
っ
て
き
た

の
で
は
な
い
し
ょ
う
か
。

ち
ょ
う
ど
１
年
前
の
こ
と

で
す
。
ご
縁
が
あ
り
、
日
本

思
春
期
学
会
が
発
刊
し
て
い

る
「
思
春
期
学
」
の
特
集

「
マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
の

未
来
」
に
、
相
談
員
の
立
場

て
も
「
推
奨
さ
れ
る
方
法
で

は
う
ま
く
で
き
な
い
」
と
い

う
悩
み
も
男
子
に
特
徴
的
で

し
た
。

女
子
で
は
「
方
法
の
是
非

を
問
う
」
「
身
体
へ
の
影

響
」
「
月
経
／
妊
娠
と
の
関

係
を
心
配
」
と
い
う
項
目
が

上
位
に
挙
が
り
、
男
子
同
様

に
自
身
が
す
で
に
行
っ
て
い

る
方
法
の
是
非
を
問
う
相
談

が
最
も
高
い
割
合
を
示
し
ま

し
た
。
続
い
て
マ
ス
タ
ー
ベ

ー
シ
ョ
ン
の
身
体
へ
の
影

響
、
月
経
／
妊
娠
と
の
関
係

を
心
配
す
る
相
談
の
割
合
が

高
く
、
痛
み
や
出
血
な
ど
身

体
へ
の
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
影
響

を
心
配
し
た
り
、
知
識
さ
え

あ
れ
ば
無
用
の
心
配
で
あ
る

は
ず
の
、
月
経
や
妊
娠
と
の

関
係
を
危
惧
し
て
い
ま
し

た
。

◇

マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン

は
、
自
身
の
性
欲
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
だ
け
で
な
く
、
自
分
の

身
体
を
知
り
、
探
検
す
る
性

の
楽
し
み
、
行
う
こ
と
で
リ

ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
な
ど
多
く

の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
側
面
を
持

ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。
正
し

い
知
識
と
マ
ナ
ー
を
守
っ
た

上
で
「
自
分
の
身
体
を
研
究

し
よ
う
！
」
と
い
う
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
、
今
後
も
伝
え
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

か
ら
執
筆
す
る
機
会
を
頂
き

ま
し
た
。
改
め
て
「
マ
ス
タ

ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
」
に
関
す
る

相
談
を
見
直
し
、
そ
の
概
要

を
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
一

部
を
こ
こ
で
紹
介
し
ま
す
。

◇

２
０
２
１
～
２
０
２
３
年

度
に
当
協
会
へ
寄
せ
ら
れ
た

マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
関

連
す
る
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
の
中

で
、
対
象
と
な
っ
た
事
例
は

男
子
１
４
７
件
、
女
子
７２

件
、
概
要
の
項
目
数
は
そ
れ

ぞ
れ
男
子
２３
項
目
、
女
子
１５

項
目
に
上
り
、
多
種
多
様
な

悩
み
の
実
態
が
見
て
取
れ
ま

し
た
。

男
子
で
は
「
方
法
を
問

う
」
「
回
数
・
頻
度
や
そ
の

是
非
を
問
う
」
「
方
法
や
お

か
ず
の
是
非
を
問
う
」
と
い

う
マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
の

方
法
そ
の
も
の
や
、
自
身
が

す
で
に
行
っ
て
い
る
方
法
の

是
非
を
問
う
相
談
が
多
い
傾

向
に
あ
リ
ま
し
た
。
ま
た
、

性
欲
の
高
ま
り
に
よ
り
マ
ス

タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
頻

度
が
増
え
た
こ
と
に
よ
る
身

体
へ
の
影
響
を
心
配
す
る
声

も
多
く
挙
が
っ
て
い
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
腟
内
射
精
障

害
の
原
因
に
繋
が
る

こ
と
で
今
日
話
題
と

な
っ
て
い
る
床
オ

ナ
・
皮
オ
ナ
と
言
っ

た
推
奨
さ
れ
な
い
方

法
を
す
で
に
行
っ
て

い
る
こ
と
や
、
そ
の

リ
ス
ク
を
ネ
ッ
ト
な

ど
の
情
報
で
知
っ
た

上
で
、
改
善
し
た
く

𡈽
屋
　
啓
子

思
春
期
・
Ｆ
Ｐ
相
談
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
／
避
妊
の
た
め
の

ピ
ル
＆
ア
フ
タ
ー
ピ
ル
相
談
室 

相
談
員

（
２
０
２
５
年
10
月
１
日
掲
載
）
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本紙「家族と健康」は、パソコン・スマホ
などからもご覧いただけます。 家族と健康  日本家族計画協会 検索環境にやさしい紙・インキを使用しています。

（2024年度・10月～2025年度・9月号） 2025年（令和 7年）11月27日家 　 族 　 と 　 健 　 康 （　）20

（
一
社
）日
本
家
族
計
画
協
会
で

受
け
て
い
る
相
談
窓
口
で
す
！

お
知
ら
せ

【
個
人
】

青
森
県
　
　
冨
浦
　
一
行

岩
手
県
　
　
小
舘
　
千
公

宮
城
県
　
　
佐
藤
　
真
理
子

茨
城
県
　
　
綿
引
　
寿
栄

栃
木
県
　
　
毛
塚
　
裕
子

群
馬
県
　
　
田
村
　
仁

埼
玉
県
　
　
竹
内
　
佳
代
子

千
葉
県
　
　
安
逹
　
桃
子

富
山
県
　
　
脇
　
博
樹

石
川
県
　
　
田
中
　
和
子

福
井
県
　
　
高
橋
　
絹
江

長
野
県
　
　
伊
藤
　
こ
ず
恵

●
功
労
者
表
彰

【
個
人
】

青
森
県
　
　
千
歳
　
和
哉

岩
手
県
　
　
北
舘
　
里
美

岩
手
県
　
　
千
葉
　
芳
枝

宮
城
県
　
　
板
橋
　
由
紀

宮
城
県
　
　
本
間
　
洋
子

栃
木
県
　
　
太
田
　
由
希
子

群
馬
県
　
　
重
田
　
誠

群
馬
県
　
　
伊
藤
　
映
子

埼
玉
県
　
　
根
橋
　
圭
子

埼
玉
県
　
　
髙
木
　
学

千
葉
県
　
　
小
林
　
宏
伸

千
葉
県
　
　
米
村
　
洋
子

神
奈
川
県
　
葉
山
　
正
陽

神
奈
川
県
　
大
山
　
学

新
潟
県
　
　
渡
部
　
初
子

富
山
県
　
　
寺
﨑
　
ふ
じ
こ

石
川
県
　
　
和
田
　
寿
美
恵

令和７年度  健やか親子21全国大会健やか親子21全国大会
（母子保健家族計画全国大会）（母子保健家族計画全国大会）被表彰者被表彰者

　令和７年度母子保健・家族計画功労者の表彰式が、11月28日㈮、こども家庭庁にお
いて執り行われます。本会会長表彰、健やか親子21内閣府特命大臣表彰の被表彰者は
次の通りです（敬称略・氏名等公表可の方のみ掲載）。

静
岡
県
　
　
土
屋
　
琴
乃

愛
知
県
　
　
若
原
　
靖
典

滋
賀
県
　
　
中
村
　
明
実

京
都
府
　
　
吉
田
　
教
子

大
阪
府
　
　
濱
田
　
か
よ
子

和
歌
山
県
　
北
野
　
尚
美

島
根
県
　
　
金
子
　
紀
子

岡
山
県
　
　
阿
部
　
由
美

広
島
県
　
　
豊
田
　
紳
敬

山
口
県
　
　
江
藤
　
美
知
子

徳
島
県
　
　
東
條
　
由
美
子

愛
媛
県
　
　
新
穗
　
サ
チ
子

佐
賀
県
　
　
酒
井
　
枝
津
子

長
崎
県
　
　
田
添
　
美
紀
子

大
分
県
　
　
瀬
戸
　
美
香

宮
崎
県
　
　
西
畑
　
久
美
子

鹿
児
島
県
　
坂
口
　
ち
え
み

沖
縄
県
　
　
浜
端
　
宏
英

千
葉
市
　
　
佐
藤
　
陽
子

横
浜
市
　
　
浅
山
　
道
子

川
崎
市
　
　
山
森
　
由
里

浜
松
市
　
　
安
田
　
孝
子

名
古
屋
市
　
鈴
木
　
ひ
と
み

神
戸
市
　
　
金
子
　
哉
子

広
島
市
　
　
篠
原
　
秀
久

横
須
賀
市
　
岡
安
　
智
子

岡
崎
市
　
　
山
森
　
紀
美
子

姫
路
市
　
　
太
田
　
加
代

松
山
市
　
　
菊
岡
　
直
子

大
分
市
　
　
河
野
　
明
子

本
部
推
薦
　
辻
村
　
晃

本
部
推
薦
　
江
角
　
伸
吾

本
部
推
薦
　
竹
原
　
健
二

本
部
推
薦
　
上
田
　
豊

本
部
推
薦
　
関
口
　
淳
子

本
部
推
薦
　
木
下
　
美
貴

本
部
推
薦
　
川
村
　
百
合

本
部
推
薦
　
斎
藤
　
環

【
団
体
】

新
潟
市

　
新
潟
市
助
産
師
会

（
50
人
１
団
体
）

福
井
県
　
　
寺
澤
　
由
紀
子

山
梨
県
　
　
小
田
切
い
の
り

長
野
県
　
　
松
葉
　
は
る
み

岐
阜
県
　
　
加
納
　
芳
郎

静
岡
県
　
　
岡
　
利
津
子

愛
知
県
　
　
正
橋
　
鉄
夫

愛
知
県
　
　
江
口
　
秀
史

滋
賀
県
　
　
多
賀
　
崇

滋
賀
県
　
　
渡
邉
　
美
也
子

京
都
府
　
　
栗
山
　
政
憲

京
都
府
　
　
中
村
　
由
美
子

兵
庫
県
　
　
中
川
　
壮
平

兵
庫
県
　
　
長
井
　
順
子

島
根
県
　
　
中
山
　
正
子

岡
山
県
　
　
辻
　
正
子

岡
山
県
　
　
安
藤
　
直
美

広
島
県
　
　
永
田
　
忠

山
口
県
　
　
三
村
　
み
の
り

山
口
県
　
　
松
井
　
須
賀
子

徳
島
県
　
　
藤
原
　
恭
子

福
岡
県
　
　
松
永
　
伸
二

福
岡
県
　
　
黒
川
　
美
知
子

鹿
児
島
県
　
南
　
武
嗣

鹿
児
島
県
　
前
田
　
タ
エ
子

沖
縄
県
　
　
運
天
　
啓
一

沖
縄
県
　
　
島
袋
　
富
美
子

母
子
愛
育
会

　
　
　
　
　
小
𣘺
　
孝
介

日
本
家
族
計
画
協
会

　
　
　
　
　
長
岡
　
美
樹

母
子
保
健
推
進
会
議

　
　
　
　
　
蛯
名
　
勝
之

母
子
保
健
推
進
会
議

　
　
　
　
　
赤
尾
　
さ
く
美

【
団
体
】

徳
島
県

特
定
非
営
利
活
動
法
人

子
育
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

と
く
し
ま

母
子
愛
育
会

　
杵
築
市
山
香
愛
育
班

母
子
愛
育
会

羽
生
市
母
子
愛
育
会
連
合

会
日
本
家
族
計
画
協
会

点
字
印
刷
・
出
版
雑
草
の

会
●
健
や
か
親
子
表
彰

【
自
治
体・団
体・企
業
】

最
優
秀
賞

　
社
会
福
祉
法
人
麦
の
子
会

自
治
体
部
門
優
秀
賞

　
愛
知
県
大
府
市

団
体
部
門
優
秀
賞

　
豊
田
市
男
性
保
育
師
連
盟

企
業
部
門
優
秀
賞

三
起
商
行
株
式
会
社

（
ミ
キ
ハ
ウ
ス
）

（
48
人
８
団
体
）

一
般
社
団
法
人

日
本
家
族
計
画
協
会
会
長
表
彰

健
や
か
親
子
21

内
閣
府
特
命
担
当
大
臣
表
彰


