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みんなで取り組む産前産後ケアセミナー

プログラム・講師

対象者

関連資格

後 援
（申請中含む）

ママパパまるごと支援

9：30～
10：30

講義『産後ケアは産前から始めよう～多職種・多機関連携で安全・安心な産後へ～』

講師：市川 香織 （一社）産前産後ケア推進協会 代表理事／東京情報大学 看護学部 教授

10：40～
12：10

講義『父親の子育て支援推進のための考え方』

講師：竹原 健二 国立成育医療研究センター研究所 政策科学研究部 部長

13：10～
14：10

事例紹介『事例を深掘りしよう～産前産後ケアの事例紹介～』

講師：一般社団法人産前産後ケア推進協会

14：10～
15：40

グループワーク・ディスカッション
『みんなで取り組む産前産後ケア・困りごと相談』 ※休憩含む

15：40～
16：10

振り返り

2025.

12.6
土2026.

1.31＠東京
日本教育会館

＠大阪
CIVI北梅田
研修センター

ますます広がりを見せる産後ケア事業をはじめとした妊産婦支援には、行政や病産院、対象者やその家族の勤

務先、地域の相談機関など、多職種・多機関の連携が必要不可欠です。本セミナーでは、様々な立場の参加者同

士によるグループワークを中心に、「どうすれば連携がうまくいくのか？」ということを考えます。グループ

ワークでは、紹介事例をベースに考えを深めたり、実際に職場で困っていることを相談し、違う立場の方からの

意見をもらうことも可能ですので、今抱えている課題がすぐに解決できるかもしれません。

さらに、今後重要性が高まる父親支援についてもその考え方や具体的な方法を学び、ママパパまるごと支援が

実現できるようになることを目指します。

※敬称略。講義・講師は変更となる場合がございます。

・ 日本助産評価機構「アドバンス助産師」更新・再認証申請のための選択研修該当セミナー
・ 思春期保健相談士認定カード更新対象セミナー（1ポイント）

(公社)日本産婦人科医会／(公社)日本助産師会／(公社)日本看護協会／
日本周産期メンタルヘルス学会／(一社)日本子ども虐待防止学会

【主催・問合せ】 一般社団法人日本家族計画協会（東京都渋谷区幡ヶ谷1-34-14 宝ビル7F）
TEL：03-6407-8971（平日9：00～17：00）／FAX：03-6407-8972

お申込は各ＱＲコードから！（または、日本家族計画協会ＨＰ＞研修一覧検索サイトからお選びください）

保健師、助産師、医師、看護師、養護教諭、児童福祉司、社会福祉士、保育士、行政担当者等、
切れ目のない支援に携わる全ての方（特別な資格は不要です）

グループワークで多職種・多機関連携成功のヒントが得られます。
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