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1   主な母子保健指標
　 1．母子保健指標の概要（2019年）1）

出生：
　出生数　865,239人　　出生率　7.0（人口千対）
平均体重：
　男　3,050 g　　女　2,960 g
低出生体重児（2,500g未満児）の割合：
　男　8.3％　　　女　10.6％
出生順位の割合：
　第1子 46.3％　第2子 36.5％　第3子以上 17.2％
乳児死亡：
　乳児死亡率（出生千対）　　1.9
　新生児死亡率（出生千対）　　0.9
　早期新生児死亡（生後1週未満）の乳児死亡に占める割合　　34.9％
　新生児死亡（生後4週未満）の乳児死亡に占める割合　　45.6％
死産：
　死産率（出産千対）2）　　22.0　　　自然死産率　10.2　　　人工死産率　11.8
　全死産中に人工死産の占める割合　　53.8％
周産期死亡：
　周産期死亡率（出産千対）3）　　3.4
妊産婦死亡：
　妊産婦死亡数　　29人　　　妊産婦死亡率　　3.3（出産10万対）

注1）人口動態総覧の年次推移は7ページを参照。
2）死産率は死産数（妊娠満12週以降の死児の出産）を出産数（出生と妊娠満12週以降の死産の和）で除して
いる。

3）周産期死亡率は周産期死亡数（妊娠満22週以降の死産数と早期新生児死亡数の和）を出産数（出生と妊娠
満22週以降の死産数の和）で除している。

　 2．低出生体重児・極低出生体重児の割合と出生時平均体重の年次推移

1951 1960 1970 1980 1990 2000 2005 2010 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
低出生体重児（2,500g未満）
男（％） 6.4 6.5 5.2 4.8 5.7 7.8 8.5 8.5 8.5 8.4 8.4 8.3 8.3 8.3 8.3
女（％） 8.3 7.7 6.1 5.6 7.0 9.5 10.6 10.8 10.7 10.7 10.6 10.6 10.6 10.5 10.6
極低出生体重児（1,500g未満）
男（％） 0.2 0.3 0.4 0.4 0.6 0.6 0.8 0.8 0.8 0.7 0.8 0.7 0.7 0.7 0.7
女（％） 0.2 0.3 0.4 0.4 0.5 0.6 0.8 0.7 0.8 0.8 0.7 0.7 0.7 0.7 0.7
出生時平均体重
男（kg） 3.14 3.14 3.22 3.23 3.16 3.07 3.05 3.04 3.04 3.04 3.04 3.05 3.05 3.05 3.05
女（kg） 3.06 3.06 3.13 3.14 3.08 2.99 2.96 2.96 2.96 2.96 2.96 2.96 2.96 2.96 2.96

　 3．乳児死亡・新生児死亡の死因順位（2019年）

第　１　位 第　２　位 第　３　位 第　４　位 第　５　位

乳児死亡
先天奇形，変形
及び染色体異常

周産期に特異的
な呼吸障害等

不慮の事故 乳幼児突然死症
候群

胎児及び新生児
の出血性障害等

新生児死亡
先天奇形，変形
及び染色体異常

周産期に特異的
な呼吸障害等

胎児及び新生児
の出血性障害等

妊娠期間及び胎
児発育に関連す
る障害

周産期に特異的
な感染症

資料：厚生労働省　人口動態統計

2   人工妊娠中絶
　 1．年次別にみた人工妊娠中絶件数及び実施率

年次 件数 実施率
（15歳以上50歳未満女子人口千対）

1955
1970
1980
1990
2000
2005
2010
2015
2016
2017
2018
2019

1,170,143＊
732,033
598,084
456,797
341,146
289,127
212,694
176,388
168,015
164,621
161,741
156,430

50.2
24.8
19.5
14.5
11.7
10.3
7.9
6.8
6.5
6.4
6.4
6.2

＊統計上では過去最高

　 2．20歳未満人工妊娠中絶実施率　（15歳以上20歳未満女子人口千対）の年次推移

　 3．年齢階級別にみた人工妊娠中絶実施率（女子人口千対）

　 4．人工妊娠中絶経験者の割合
　　●わが国の女性の人工妊娠中絶経験者の割合は10.4％
　　●年齢別には，16～19歳（2.1％），20～24歳（－），25～29歳（4.2％），
　　　30～34歳（10.2％），35～39歳（14.2％），40～44歳（15.4％），45～49歳（13.6％）
　　●人工妊娠中絶経験者のうち，反復中絶者は17.1％

資料：日本家族計画協会　第8回男女の生活と意識に関する調査（2016年）
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6.26.66.4
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3.1
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3.4
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45～49歳

15歳
16歳
17歳
18歳
19歳

3.2
0.3
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9.0

7.6
8.9

10.4
12.9

6.2

「20歳未満」の再掲
0.7

  　注1）2010年度は，東日本大震災の影響により，福島県の相双保健福祉事務所管轄内の市町村が
　　　　含まれていない。
　  　2）実施率の「総数」は，分母に15～49歳の女子人口を用い，分子に50歳以上の数値を除いた
　　　　「人工妊娠中絶件数」を用いて計算した。
　  　3）実施率の「20歳未満」は，分母に15～19歳の女子人口を用い，分子に15歳未満を含めた
　　　　「人工妊娠中絶件数」を用いて計算した。

資料：厚生労働省　令和元年度　衛生行政報告例の概要　母体保護関係
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289,127
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168,015
164,621
161,741
156,430

10.3

6.8

＊統計上では過去最高
（15歳以上20歳未満女子人口千対）の年次推移

（女子人口千対）

　　●わが国の女性の人工妊娠中絶経験者の割合は
20～24歳（－），25～29歳（4.2％），
14.2％），40～44歳（15.4％），45～49歳（

　　●人工妊娠中絶経験者のうち，反復中絶者は17.1％
資料：日本家族計画協会　第8回男女の生活と意識に関する調査（
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  　注1）2010年度は，東日本大震災の影響により，福島県の相双保健福祉事務所管轄内の市町村が

　  　2）実施率の「総数」は，分母に15～49歳の女子人口を用い，分子に50歳以上の数値を除いた
　　　　「人工妊娠中絶件数」を用いて計算した。

は，分母に15～19歳の女子人口を用い，分子に15歳未満を含めた
　　　　「人工妊娠中絶件数」を用いて計算した。

資料：厚生労働省　令和元年度　衛生行政報告例の概要　母体保護関係
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17.1％

回男女の生活と意識に関する調査（2016年）資料：日本家族計画協会　第8回男女の生活と意識に関する調査（

　　●わが国の女性の人工妊娠中絶経験者の割合は10.4％
歳（－）， 歳（ ％），

資料：厚生労働省　令和元年度　衛生行政報告例の概要　母体保護関係
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　 3．年齢階級別にみた人工妊娠中絶実施率（女子人口千対）
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　 3．年齢階級別にみた人工妊娠中絶実施率

　　●わが国の女性の人工妊娠中絶経験者の割合は

　　●人工妊娠中絶経験者のうち，反復中絶者は
資料：日本家族計画協会　第

13.0

2001

  　注1）2010年度は，東日本大震災の影響により，福島県の相双保健福祉事務所管轄内の市町村が

　  　2）実施率の「総数」は，分母に15～49歳の女子人口を用い，分子に50歳以上の数値を除いた
　　　　「人工妊娠中絶件数」を用いて計算した。

は，分母に15～19歳の女子人口を用い，分子に15歳未満を含め
　　　　「人工妊娠中絶件数」を用いて計算した。

資料：厚生労働省　令和元年度　衛生行政報告例の概要　母体保護関係
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　 5．児童生徒のいじめの認知（発生）の状況　10年間の推移 （人）

年度 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

総数 77,630 70,231 198,109 185,803 188,072 225,132 323,143 414,378 543,933 612,496 

小学校 36,909 33,124 117,384 118,748 122,734 151,692 237,256 317,121 425,844 484,545 

中学校 33,323 30,749 63,634 55,248 52,971 59,502 71,309 80,424 97,704 106,524 

高等学校 7,018 6,020 16,274 11,039 11,404 12,664 12,874 14,789 17,709 18,352 

特別支援学校
（特殊教育諸学校） 380 338 817 768 963 1,274 1,704 2,044 2,676 3,075 

　 6．児童生徒の不登校の状況　10年間の推移 （人）

年度 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

総数 119,891 117,458 112,689 119,617 122,897 125,991 133,683 144,031 164,528 181,272

小学生 22,463 22,622 21,243 24,175 25,864 27,583 30,448 35,032 44,841 53,350

中学生 97,428 94,836 91,446 95,442 97,033 98,408 103,235 108,999 119,687 127,922

　 7．児童生徒の出席停止及び高校生中途退学の状況　10年間の推移 （人）

年度 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

小学生（出席停止） 0 0 0 0 0 1 4 1 0 1

中学生（出席停止） 51 18 27 47 25 14 14 7 7 2

高校生（中途退学） 55,415 53,869 51,781 59,923 53,391 49,263 47,249 46,802 48,594 42,882

　 8．児童生徒の自殺の状況（学校から報告のあったもの）　10年間の推移 （人）

年度 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

総数 156 202 195 240 232 215 245 250 332 317

小学生 1 4 6 4 7 4 4 6 5 4

中学生 43 41 49 63 54 56 69 84 100 91

高校生 112 157 140 173 171 155 172 160 227 222

資料（上記4表）：文部科学省　令和元年度　児童生徒の問題行動等生徒指導上の諸問題に関する調査結果について
https://www.mext.go.jp/content/20201015-mext_jidou02-100002753_01.pdf
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1   国民医療費
　 1．国民医療費の年次推移

　 2．国民医療費の国際比較（2018年）

注1）2000年4月から介護保険制度が開始されたことに伴い，従来国民医療費の対象となっていた費用のうち
　　  介護保険の費用に移行したものがあるが，これらは2000年度以降，国民医療費に含まれていない。
　2）国内総生産（GDP）及び国民所得（NI）は，内閣府「国民経済計算」による。

年度

（兆円） （％）
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民
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資料：厚生労働省　平成30年度国民医療費の概況
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2018年度国民医療費：43兆3,949億円

資料：OECD HEALTH DATA 2019
注）各項目の順位は，OECD加盟国（全36カ国）における2018年のデータ。
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