
厚生労働省は、通常の食事からの葉酸摂取に加えて、いわゆる栄養補助
食品から1日400μgのモノグルタミン酸型葉酸を摂取することを推奨して
います。当製品はこの推奨に基づき、モノグルタミン酸型葉酸400μgを配合
しています。
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FAMILY PLANNING SUPPLEMENT

価　格：3,241円（税別）
内容量：120粒（30日分）

〈発売元〉一般社団法人日本家族計画協会／〈企画・開発〉サプリードジャパン株式会社

〈成分〉4粒当たり

葉酸 400μg ビタミンB1   1.3mg ビタミンB2 1.5mg 
ビタミンB6  1.4mg ビタミンB12    2.8μg ビタミンC  50mg
ナイアシン  12mg パントテン酸      5mg ビタミンD　  3.75μg
ビタミンK   30μg カルシウム 100mg マグネシウム  50mg
鉄  10mg 乳酸菌 10億個

ご希望の方は医療機関のスタッフまでお問い合わせください。

厚生労働省推奨のモノグルタミン酸型の
葉酸400μg※を配合

妊娠を考える女性や妊娠中の女性が飲むものだからこそ、品質と安全性を
重視したこだわりのサプリメントを最も信頼できる医療機関を通じてお届け
します。ドラッグストア・インターネットでは販売しておりません。

医療機関・調剤薬局のみで
販売しております

国内のGMP認定工場の中でも医薬品
の製造実績も豊富な工場で製造し、品
質と安全性を確保するための各種試験
（全成分の栄養成分分析、加速安定性
試験、微生物試験など）を行っています。
※GMP：Good Manufacturing Practice（適正製造規範）
原材料の受け入れから製造、出荷まで全ての過程に
おいて、製品が「安全」に作られ、「一定の品質」が保た
れるようにするための製造工程管理基準のこと。

国内GMP※認定工場で製造

普段サプリメントを飲み慣れていない方やつわりのある妊婦さんのことを考え、
においや形、粒の大きさ、1日当たりの粒数など徹底的にこだわりました。

飲みやすさを追求

食事摂取基準や平均摂取量を
参考に、鉄やカルシウム、各種ビタ
ミンに加え乳酸菌など、妊活・妊娠
中に必要な成分を、産婦人科医
監修の下、バランスよく配合して
います。

産婦人科医監修による
配合デザイン

◉ 飲みやすいサイズのフィルムコーティング錠
◉ 無味・無臭
◉ 着色料・香料・保存料不使用

厚生労働省推奨のモノグルタミン酸型の

医療機関で販売しているサプリメントがあります。

飲みやすいサイズのフィルムコーティング錠飲みやすいサイズのフィルムコーティング錠
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