
 

 

令和元年度 関東甲信越地区母子保健事業研修会 開催要領 

 

 

１ 目  的 

  母子保健は生涯を通じた健康の出発点であり、次世代を健やかに育てるための基

盤となるものである。近年、母子保健を取り巻く環境は目まぐるしく変化しており、

母子保健関係者には最新の動向を捉え、新たな課題に対応することが求められてい

る。 

また、核家族化が進展し地域のつながりが希薄化する中で、子育て世代の孤立感

・負担感は高まっており、母子保健関係者等が連携し、それぞれの役割・立場から、

妊娠期から子育て期にわたって切れ目のない支援を提供することが重要である。 

母子保健に関わる参加者が最新の情報を得るとともに、具体的な支援の方法につ

いて学び、母子保健事業の充実に資することにより、安心・安全な妊娠、出産の確保

と子どもの健やかな成長を図ることを目的として本研修会を開催する。 

 

２ 日   時  令和元年 11 月 21 日（木）午前 10 時から午後３時 20 分 

                    （受付：午前９時 30分から） 

 

３ 会  場  長野県庁 講堂 

（〒380-8570 長野県長野市大字南長野字幅下 692-2） 

 

４ 主  催  長野県、一般社団法人日本家族計画協会 

 

５ 後  援  厚生労働省、一般社団法人日本助産師会 

 

６ 内  容  別紙プログラムのとおり 

 

７ 対  象  行政機関・医療機関等において母子保健事業に関わる者等 

 

８ 定  員  ２００名 

 

９ 参 加 料  無料 

 

10 申込期限  令和元年 11 月１日（金） 

 

11 申込方法  下記申込先まで，参加申込書を FAX 又はメールにて送付 

 

12 申 込 先  長野県 健康福祉部 保健・疾病対策課 母子・歯科保健係  

担当：竹内 

（問い合せ先） 電話：０２６－２３５－７１４１ 

FAX：０２６－２３５－７１７０ 

E-mail：boshi-shika@pref.nagano.lg.jp 

  



 

送信先：長野県 健康福祉部 保健・疾病対策課 

母子・歯科保健係   竹内 行き 

F A X：０２６－２３５－７１７０ ※FAX 送信票は不要です 

 

 ※ 申込期限 令和元年 11 月１日（金） 

 

 

 

       令和元年度 関東甲信越地区母子保健事業研修会 

                  （11月 21日）参加申込書 

 

都・県・市区町村名                  

所 属 課 所                  

電 話 番 号                  

担   当    者                  

 

 

次のとおり研修会への参加を申し込みます。            令和元年  月  日 

 職  名 氏  名 職  種 備  考 

１     

２     

３     

４     

５     

６     

 

 



 

令和元年度関東甲信越地区母子保健事業研修会プログラム 

 

9:30～10:00 
受  付 

10:00～10:10 
開会・あいさつ 

《第Ⅰ部》  

10:10～10:50 
行政説明 

「最近の母子保健を取り巻く状況」 

                 厚生労働省子ども家庭局母子保健課 

10:50～12:25 
講演・質疑応答 

「長野県の難聴児対策」（仮題） 

信州大学医学部耳鼻咽喉科学教室 教授          

長野県難聴児支援センター センター長 宇佐美 真一 氏  

12:25～1:30 
昼  食 

《第Ⅱ部》  

13:30～13:50 
情報提供 

一般社団法人 日本家族計画協会  

13:50～14:10 
実践報告 

「信州母子保健推進センターの取組」 

信州母子保健推進センター 副センター長 宮島 有果 氏  

14:10～14:30 
実践報告 

「産後うつを予防する『須坂モデル』の取組」（仮題） 

須坂市健康福祉部健康づくり課 津山 美由紀 氏  

14:30～14:40 
休  憩 

14:40～15:00 
事例発表 

「母子保健事業・関係機関の連携による 

子育て世代包括支援センターの取り組み」 

 川越市健康づくり支援課 長澤 朋子 氏  

15:10～15:15 
質疑応答 

15:20 
閉  会 

 


