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定例理事会の様子

• 2019年度
本会の主な事業計画 他　

２
面

•  新連載 女性アスリートの
今も未来も健やかに①

• コンパス 「名も知れぬ
弱小団体」とは言わせない

３
面

• 海外情報クリップ
•市谷クリニックへようこそ！

４
面

• 知っているようで知らない
性の健康

５
面

• 緊急寄稿
児童虐待防止のために

６
面

• 2019年度
ＪＦＰＡ思春期保健セミナーⓇ

が大きく変わる！ コースⅠ編

７
面

•  産婦人科医による
性の健康教育뱿

•ピル承認秘話（第13話）

８
面

日本の少子化の原因、医療関係者が男女
の性の悩みに応えるための最新知見を、
各分野の第一人者が解説（５面）

賞状を授与される北村理事長

　
本
会
の
２
０
１
９
年
度
第
２
回
定
例
理
事
会
が
３
月
20
日
に
開
催
さ
れ
、
19
年
度

本
会
事
業
計
画
書
（
案
）
な
ら
び
に
収
支
予
算
書
（
案
）
が
承
認
さ
れ
た
。
以
下

に
、
本
会
の
事
業
計
画
か
ら
主
な
内
容
を
掲
載
す
る
。

Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
諸
課
題
の
改
善
へ

　
１
９
５
４
年
４
月
18
日
に

創
設
さ
れ
た
日
本
家
族
計
画

協
会
は
、
今
年
で
65
年
を
迎

え
る
。
創
設
当
初
は
日
本
家

族
計
画
普
及
会
の
名
称
で
あ

っ
た
が
、
そ
の
日
は
ま
た
、

日
本
家
族
計
画
連
盟
（
２
０

０
２
年
に
解
散
し
事
業
は
本

る
。
「
若
年
（
10
代
）
妊

娠
」
の
割
合
が
著
し
く
高
い

こ
と
も
看
過
で
き
な
い
。
本

会
が
運
動
理
念
と
し
て
掲
げ

て
い
る
「Every Child a 

W
anted Child

」
（
生
ま

れ
て
く
る
子
は
み
な
待
ち
望

ん
で
生
ま
れ
て
く
る
子
）
を

実
現
す
る
こ
と
こ
そ
、
今
日

社
会
問
題
の
一
つ
と
な
っ
て

い
る
子
ど
も
虐
待
の
防
止
に

つ
な
が
る
も
の
で
あ
る
と
意

を
強
く
し
て
い
る
。
さ
ら

に
、
21
世
紀
の
母
子
保
健
の

取
り
組
み
の
方
向
性
と
目
標

や
指
標
を
提
示
し
て
い
る

「
健
や
か
親
子
21
」
推
進
協

議
会
の
参
加
団
体
と
し
て
、

「
切
れ
目
の
な
い
妊
産
婦
・

乳
幼
児
へ
の
保
健
対
策
」

「
妊
娠
期
か
ら
の
児
童
虐
待

防
止
対
策
」
な
ど
に
積
極
的

に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。

緊
急
避
妊
薬
ス
イ
ッ
チ

Ｏ
Ｔ
Ｃ
化
の
是
非

　
一
方
、
人
工
妊
娠
中
絶
届

出
数
が
史
上
最
低
に
な
っ
て

い
る
と
は
い
え
、
「
予
期
し

な
い
妊
娠
／
計
画
し
て
い
な

い
妊
娠
」
で
苦
悩
し
て
い
る

女
性
は
決
し
て
少
な
く
な

い
。
緊
急
避
妊
薬
が
妊
娠
防

止
に
役
立
つ
こ
と
は
今
更
言

う
ま
で
も
な
い
が
、
３
日
以

内
で
の
医
療
機
関
受
診
を
必

要
と
し
て
い
る
こ
と
、
で
き

る
だ
け
速
や
か
な
措
置
が
図

ら
れ
な
い
と
避
妊
効
果
を
減

じ
て
し
ま
う
こ
と
は
間
違
い

の
な
い
事
実
で
あ
る
。
「
予

期
し
な
い
妊
娠
／
計
画
し
て

い
な
い
妊
娠
」
が
女
性
た
ち

の
人
生
に
悲
し
い
陰
を
落
と

し
て
い
る
こ
と
を
考
慮
す
る

と
、
17
年
11
月
以
来
止
ま
っ

た
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
緊
急

避
妊
薬
の
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ

化
議
論
を
再
開
さ
せ
る
こ
と

が
是
非
と
も
必
要
だ
。
ま

た
、
オ
ン
ラ
イ
ン
処
方
に
よ

る
緊
急
避
妊
薬
提
供
の
是
非

が
議
論
さ
れ
て
い
る
。
緊
急

避
妊
薬
の
作
用
機
序
な
ど
を

考
慮
す
る
と
、
ス
イ
ッ
チ
Ｏ

Ｔ
Ｃ
化
や
オ
ン
ラ
イ
ン
処
方

に
対
し
て
は
慎
重
に
な
ら
ざ

る
を
得
な
い
こ
と
は
言
う
ま

で
も
な
い
が
、
緊
急
避
妊
薬

の
わ
が
国
へ
の
導
入
に
尽
力

し
、
長
年
に
わ
た
っ
て
緊
急

避
妊
薬
の
使
用
経
験
を
有
し

て
き
た
本
会
と
し
て
は
、
そ

れ
に
伴
う
諸
課
題
の
解
決
に

向
け
た
努
力
を
今
後
と
も
惜

し
ま
な
い
。

　
１
９
６
９
年
12
月
２
日
、

本
会
の
創
立
に
尽
力
し
た
國

井
長
次
郎
は
、
創
立
当
初
を

想
い
「
夜
明
け
前
の
若
い
機

関
車
」
と
い
う
詩
を
書
い
て

い
る
が
、
現
状
は
当
時
と
さ

ほ
ど
変
わ
ら
な
い
「
若
い
機

関
車
」
に
よ
っ
て
経
営
が
支

え
ら
れ
て
い
る
こ
と
は
今
さ

ら
申
し
上
げ
る
ま
で
も
な

い
。
本
年
は
、
新
し
い
元
号

が
誕
生
す
る
年
。
「
若
い
機

関
車
」
一
同
、
Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
の

向
上
を
脅
か
す
諸
課
題
の
解

決
に
向
け
て
従
前
同
様
果
敢

に
取
り
組
ん
で
参
る
所
存
で

あ
る
。

 

（
２
面
に
続
く
）

　
去
る
３
月
16
日
、
東
京
都

医
師
会
２
階
講
堂
に
お
い

て
、「
平
成
30
年
度
東
京
都
医

師
会
功
労
賞
及
び
医
学
研
究

賞
・
グ
ル
ー
プ
医
学
賞
」
の

表
彰
式
な
ら
び
に
受
賞
記
念

講
演
会
が
執
り
行
わ
れ
た
。

　
本
会
が
事
務
局
を
務
め
る

避
妊
教
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に

よ
る
「
若
者
へ
の
性
の
健
康

ル
・
リ
プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ
・

ヘ
ル
ス
／
ラ
イ
ツ
（
Ｓ
Ｒ
Ｈ

Ｒ 

／
性
と
生
殖
に
関
す
る

健
康
と
権
利
）
の
改
善
、
改

革
に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
課
題
が
山
積
し
て
い

る
。
19
年
度
は
従
前
に
も
増

し
て
わ
が
国
が
抱
え
る
Ｓ
Ｒ

Ｈ
Ｒ
の
課
題
の
改
善
に
積
極

的
に
取
り
組
み
た
い
。

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
積
極
的

接
種
勧
奨
再
開
を

　
子
宮
頸
が
ん
の
一
次
予
防

を
可
能
に
す
る
ヒ
ト
パ
ピ
ロ

ー
マ
ウ
イ
ル
ス
・
ワ
ク
チ

ン
、
所い

わ

謂ゆ
る

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
積
極
的
勧
奨
が
13
年

６
月
以
来
止
ま
っ
た
ま
ま
に

な
っ
て
い
る
こ
と
は
誠
に
憂

慮
す
べ
き
こ
と
で
あ
る
。
因

果
関
係
は
明
確
で
な
い
と
は

い
え
、
副
反
応
が
疑
わ
れ
て

悩
ん
で
お
ら
れ
る
方
々
が
い

る
こ
と
は
事
実
で
あ
り
、
彼

ら
に
対
し
て
限
り
を
尽
く
し

て
、
医
療
的
、
精
神
的
、
経

済
的
サ
ポ
ー
ト
を
惜
し
ん
で

は
い
け
な
い
。
そ
の
一
方

で
、
最
近
、
国
内
外
に
お
い

て
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に

よ
っ
て
、
子
宮
頸
が
ん
の
前

が
ん
病
変
の
発
生
率
を
低
下

さ
せ
る
と
い
う
疫
学
デ
ー
タ

が
続
々
と
発
表
さ
れ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
可
及
的
速
や
か

に
積
極
的
な
接
種
再
開
を
願

わ
ず
に
は
お
れ
な
い
。
近
い

将
来
に
向
け
て
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ

ク
チ
ン
の
積
極
的
な
接
種
と

子
宮
頸
が
ん
検
診
を
徹
底
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
子
宮
頸
が

ん
の
撲
滅
を
実
現
し
た
い
。

児
童
虐
待
防
止
に
尽
力

　
国
の
専
門
委
員
会
が
発
表

し
て
い
る
「
子
ど
も
虐
待
に

よ
る
死
亡
事
例
等
の
検
証
結

果
」
に
よ
れ
ば
、
心
中
以
外

の
子
ど
も
虐
待
に
よ
る
死
亡

例
の
問
題
と
し
て
は
、
「
予

期
し
な
い
妊
娠
／
計
画
し
て

い
な
い
妊
娠
」
が
最
も
多

く
、
「
妊
婦
健
診
未
受
診
」

「
母
子
健
康
手
帳
の
未
交

付
」
「
遺
棄
」
と
な
っ
て
い

会
が
継
承
）
の
発
足
大
会
が

東
京
・
虎
の
門
の
当
時
の
共

済
会
館
で
行
わ
れ
た
日
で
も

あ
っ
た
。

　
あ
れ
か
ら
60
有
余
年
の
月

日
が
流
れ
、
運
動
団
体
と
し

て
の
主
義
主
張
を
明
確
に
す

る
た
め
の
機
関
紙
も
「
家
族

計
画
」
か
ら
「
家
族
と
健

康
」
と
改
題
さ
れ
、
本
年
３

月
に
は
７
８
０
号
を
発
行
す

る
こ
と
が
で
き
た
。
こ
の
間

１
号
の
欠
号
も
な
く
発
行
し

続
け
ら
れ
た
こ
と
は
、
本
会

に
と
っ
て
大
き
な
誇
り
と
な

っ
て
い
る
。
し
か
し
、
草
創

期
を
生
き
た
先
達
ら
が
、
さ

ま
ざ
ま
な
妨
害
を
物
と
も
せ

ず
に
、
わ
が
国
の
家
族
計
画

運
動
の
黎れ

い

明め
い

期
を
切
り
開
か

れ
た
よ
う
に
、
今
を
任
さ
れ

て
い
る
わ
れ
わ
れ
に
も
脅
か

さ
れ
て
い
る
セ
ク
シ
ュ
ア

教
育
の
実
践
と
外
来
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
」

が
高
く
評
価
さ
れ
、

「
東
京
都
医
師
会
グ
ル

ー
プ
医
学
賞
」
の
受
賞

が
決
定
し
た
こ
と
に
つ

い
て
は
先
月
号
に
て
既

報
の
通
り
。

　
避
妊
教
育
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
の
世
話
人
代
表
で

あ
る
北
村
邦
夫
本
会
理
事
長

が
、
東
京
都
医
師
会
の
尾
﨑

治
夫
会
長
か
ら
賞
状
を
授
与

さ
れ
た
。

　
記
念
講
演
で
は
、
２
０
０

５
年
の
発
足
当
初
か
ら
の
勉

強
会
、
学
会
等
で
の
活
躍
の

様
子
を
記
録
写
真
で
披
露
。

ま
た
メ
ン
バ
ー
が
所
属
す
る

施
設
で
の
経
口
避
妊
薬
処
方

数
が
全
国
的
に
見
て
も
い
か

に
多
い
か
な
ど
の
デ
ー
タ

や
、
入
学
、
転
勤
に
伴
う
患

者
紹
介
の
事
例
な
ど
、
地
域

に
お
け
る
メ
ン
バ
ー
の
活
躍

と
全
国
に
ま
た
が
る
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
築
か
れ
た
意
義
を

語
っ
た
。

リ
プ
ロ・ヘ
ル
ス
の
さ
ら
な
る
向
上
へ

２
０
１
９
年
度
事
業
計
画
書（
案
）・
収
支
予
算
書（
案
）承
認

東
京
都
医
師
会
グ
ル
ー
プ
医
学
賞

北
村
本
会
理
事
長
が
受
賞
記
念
講
演
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会
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０
１
９
年
度
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２
回
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事
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が
３
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20
日
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催
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、
19
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度

本
会
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是
非

　
一
方
、
人
工
妊
娠
中
絶
届

出
数
が
史
上
最
低
に
な
っ
て

い
る
と
は
い
え
、
「
予
期
し

な
い
妊
娠
／
計
画
し
て
い
な

い
妊
娠
」
で
苦
悩
し
て
い
る

女
性
は
決
し
て
少
な
く
な

い
。
緊
急
避
妊
薬
が
妊
娠
防

止
に
役
立
つ
こ
と
は
今
更
言

う
ま
で
も
な
い
が
、
３
日
以

内
で
の
医
療
機
関
受
診
を
必

要
と
し
て
い
る
こ
と
、
で
き

る
だ
け
速
や
か
な
措
置
が
図

ら
れ
な
い
と
避
妊
効
果
を
減

じ
て
し
ま
う
こ
と
は
間
違
い

の
な
い
事
実
で
あ
る
。
「
予

期
し
な
い
妊
娠
／
計
画
し
て

い
な
い
妊
娠
」
が
女
性
た
ち

の
人
生
に
悲
し
い
陰
を
落
と

し
て
い
る
こ
と
を
考
慮
す
る

と
、
17
年
11
月
以
来
止
ま
っ

た
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
緊
急

避
妊
薬
の
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ

化
議
論
を
再
開
さ
せ
る
こ
と

が
是
非
と
も
必
要
だ
。
ま

た
、
オ
ン
ラ
イ
ン
処
方
に
よ

る
緊
急
避
妊
薬
提
供
の
是
非

が
議
論
さ
れ
て
い
る
。
緊
急

避
妊
薬
の
作
用
機
序
な
ど
を

考
慮
す
る
と
、
ス
イ
ッ
チ
Ｏ

Ｔ
Ｃ
化
や
オ
ン
ラ
イ
ン
処
方

に
対
し
て
は
慎
重
に
な
ら
ざ

る
を
得
な
い
こ
と
は
言
う
ま

で
も
な
い
が
、
緊
急
避
妊
薬

の
わ
が
国
へ
の
導
入
に
尽
力

し
、
長
年
に
わ
た
っ
て
緊
急

避
妊
薬
の
使
用
経
験
を
有
し

て
き
た
本
会
と
し
て
は
、
そ

れ
に
伴
う
諸
課
題
の
解
決
に

向
け
た
努
力
を
今
後
と
も
惜

し
ま
な
い
。

　
１
９
６
９
年
12
月
２
日
、

本
会
の
創
立
に
尽
力
し
た
國

井
長
次
郎
は
、
創
立
当
初
を

想
い
「
夜
明
け
前
の
若
い
機

関
車
」
と
い
う
詩
を
書
い
て

い
る
が
、
現
状
は
当
時
と
さ

ほ
ど
変
わ
ら
な
い
「
若
い
機

関
車
」
に
よ
っ
て
経
営
が
支

え
ら
れ
て
い
る
こ
と
は
今
さ

ら
申
し
上
げ
る
ま
で
も
な

い
。
本
年
は
、
新
し
い
元
号

が
誕
生
す
る
年
。
「
若
い
機

関
車
」
一
同
、
Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
の

向
上
を
脅
か
す
諸
課
題
の
解

決
に
向
け
て
従
前
同
様
果
敢

に
取
り
組
ん
で
参
る
所
存
で

あ
る
。

 

（
２
面
に
続
く
）

　
去
る
３
月
16
日
、
東
京
都

医
師
会
２
階
講
堂
に
お
い

て
、「
平
成
30
年
度
東
京
都
医

師
会
功
労
賞
及
び
医
学
研
究

賞
・
グ
ル
ー
プ
医
学
賞
」
の

表
彰
式
な
ら
び
に
受
賞
記
念

講
演
会
が
執
り
行
わ
れ
た
。

　
本
会
が
事
務
局
を
務
め
る

避
妊
教
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に

よ
る
「
若
者
へ
の
性
の
健
康

ル
・
リ
プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ
・

ヘ
ル
ス
／
ラ
イ
ツ
（
Ｓ
Ｒ
Ｈ

Ｒ 

／
性
と
生
殖
に
関
す
る

健
康
と
権
利
）
の
改
善
、
改

革
に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
課
題
が
山
積
し
て
い

る
。
19
年
度
は
従
前
に
も
増

し
て
わ
が
国
が
抱
え
る
Ｓ
Ｒ

Ｈ
Ｒ
の
課
題
の
改
善
に
積
極

的
に
取
り
組
み
た
い
。

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
積
極
的

接
種
勧
奨
再
開
を

　
子
宮
頸
が
ん
の
一
次
予
防

を
可
能
に
す
る
ヒ
ト
パ
ピ
ロ

ー
マ
ウ
イ
ル
ス
・
ワ
ク
チ

ン
、
所い

わ

謂ゆ
る

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
積
極
的
勧
奨
が
13
年

６
月
以
来
止
ま
っ
た
ま
ま
に

な
っ
て
い
る
こ
と
は
誠
に
憂

慮
す
べ
き
こ
と
で
あ
る
。
因

果
関
係
は
明
確
で
な
い
と
は

い
え
、
副
反
応
が
疑
わ
れ
て

悩
ん
で
お
ら
れ
る
方
々
が
い

る
こ
と
は
事
実
で
あ
り
、
彼

ら
に
対
し
て
限
り
を
尽
く
し

て
、
医
療
的
、
精
神
的
、
経

済
的
サ
ポ
ー
ト
を
惜
し
ん
で

は
い
け
な
い
。
そ
の
一
方

で
、
最
近
、
国
内
外
に
お
い

て
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に

よ
っ
て
、
子
宮
頸
が
ん
の
前

が
ん
病
変
の
発
生
率
を
低
下

さ
せ
る
と
い
う
疫
学
デ
ー
タ

が
続
々
と
発
表
さ
れ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
可
及
的
速
や
か

に
積
極
的
な
接
種
再
開
を
願

わ
ず
に
は
お
れ
な
い
。
近
い

将
来
に
向
け
て
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ

ク
チ
ン
の
積
極
的
な
接
種
と

子
宮
頸
が
ん
検
診
を
徹
底
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
子
宮
頸
が

ん
の
撲
滅
を
実
現
し
た
い
。

児
童
虐
待
防
止
に
尽
力

　
国
の
専
門
委
員
会
が
発
表

し
て
い
る
「
子
ど
も
虐
待
に

よ
る
死
亡
事
例
等
の
検
証
結

果
」
に
よ
れ
ば
、
心
中
以
外

の
子
ど
も
虐
待
に
よ
る
死
亡

例
の
問
題
と
し
て
は
、
「
予

期
し
な
い
妊
娠
／
計
画
し
て

い
な
い
妊
娠
」
が
最
も
多

く
、
「
妊
婦
健
診
未
受
診
」

「
母
子
健
康
手
帳
の
未
交

付
」
「
遺
棄
」
と
な
っ
て
い

会
が
継
承
）
の
発
足
大
会
が

東
京
・
虎
の
門
の
当
時
の
共

済
会
館
で
行
わ
れ
た
日
で
も

あ
っ
た
。

　
あ
れ
か
ら
60
有
余
年
の
月

日
が
流
れ
、
運
動
団
体
と
し

て
の
主
義
主
張
を
明
確
に
す

る
た
め
の
機
関
紙
も
「
家
族

計
画
」
か
ら
「
家
族
と
健

康
」
と
改
題
さ
れ
、
本
年
３

月
に
は
７
８
０
号
を
発
行
す

る
こ
と
が
で
き
た
。
こ
の
間

１
号
の
欠
号
も
な
く
発
行
し

続
け
ら
れ
た
こ
と
は
、
本
会

に
と
っ
て
大
き
な
誇
り
と
な

っ
て
い
る
。
し
か
し
、
草
創

期
を
生
き
た
先
達
ら
が
、
さ

ま
ざ
ま
な
妨
害
を
物
と
も
せ

ず
に
、
わ
が
国
の
家
族
計
画

運
動
の
黎れ

い

明め
い

期
を
切
り
開
か

れ
た
よ
う
に
、
今
を
任
さ
れ

て
い
る
わ
れ
わ
れ
に
も
脅
か

さ
れ
て
い
る
セ
ク
シ
ュ
ア

教
育
の
実
践
と
外
来
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
」

が
高
く
評
価
さ
れ
、

「
東
京
都
医
師
会
グ
ル

ー
プ
医
学
賞
」
の
受
賞

が
決
定
し
た
こ
と
に
つ

い
て
は
先
月
号
に
て
既

報
の
通
り
。

　
避
妊
教
育
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
の
世
話
人
代
表
で

あ
る
北
村
邦
夫
本
会
理
事
長

が
、
東
京
都
医
師
会
の
尾
﨑

治
夫
会
長
か
ら
賞
状
を
授
与

さ
れ
た
。

　
記
念
講
演
で
は
、
２
０
０

５
年
の
発
足
当
初
か
ら
の
勉

強
会
、
学
会
等
で
の
活
躍
の

様
子
を
記
録
写
真
で
披
露
。

ま
た
メ
ン
バ
ー
が
所
属
す
る

施
設
で
の
経
口
避
妊
薬
処
方

数
が
全
国
的
に
見
て
も
い
か

に
多
い
か
な
ど
の
デ
ー
タ

や
、
入
学
、
転
勤
に
伴
う
患

者
紹
介
の
事
例
な
ど
、
地
域

に
お
け
る
メ
ン
バ
ー
の
活
躍

と
全
国
に
ま
た
が
る
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
築
か
れ
た
意
義
を

語
っ
た
。

リ
プ
ロ・ヘ
ル
ス
の
さ
ら
な
る
向
上
へ

２
０
１
９
年
度
事
業
計
画
書（
案
）・
収
支
予
算
書（
案
）承
認

東
京
都
医
師
会
グ
ル
ー
プ
医
学
賞

北
村
本
会
理
事
長
が
受
賞
記
念
講
演




