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3   糖尿病

　 1．「糖尿病が強く疑われる者」の状況

資料：厚生労働省　平成27年　国民健康・栄養調査

　 2．「糖尿病が強く疑われる者」及び「糖尿病の可能性を否定できない者」の状況
（％）

総数 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上

総
　
数

総　数 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

糖尿病が強く疑われる者 12.2 0.0 0.9 2.5 8.1 16.4 19.4

（再掲）糖尿病が強く疑われる者のうち，服薬者※ 55.1 0.0 66.7 72.7 66.7 43.7 59.5

糖尿病の可能性が否定できない者 12.3 1.5 3.4 8.5 9.7 14.4 17.3

上記以外 75.5 98.5 95.6 89.0 82.2 69.2 63.3

男
　
性

総　数 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

糖尿病が強く疑われる者 15.5 0.0 0.0 3.8 10.6 20.1 22.3

（再掲）糖尿病が強く疑われる者のうち，服薬者※ 59.5 0.0 0.0 100.0 73.9 46.4 64.0

糖尿病の可能性が否定できない者 11.3 2.0 1.9 10.0 8.3 11.7 15.4

上記以外 73.3 98.0 98.1 86.3 81.1 68.2 62.3

女
　
性

総　数 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

糖尿病が強く疑われる者 9.8 0.0 1.4 1.8 6.5 13.3 17.0

（再掲）糖尿病が強く疑われる者のうち，服薬者※ 50.0 0.0 66.7 40.0 59.1 40.3 54.5

糖尿病の可能性が否定できない者 13.1 1.2 4.2 7.6 10.6 16.6 18.9

上記以外 77.1 98.8 94.3 90.6 82.9 70.1 64.1

資料：厚生労働省　平成26年　国民健康・栄養調査
※「服薬者」とは，身体状況調査票で「インスリン注射または血糖を下げる薬」の使用有と回答した者。

「糖尿病が強く疑われる者」の判定
　 ヘモグロビンA1cの測定値がある者のうち，ヘモグロビンA1c（NGSP）の値が6.5％以上，または，身体状況
調査票の（7）「現在，糖尿病治療の有無」に「1  有」と回答した者

「糖尿病の可能性を否定できない者」の判定
　 ヘモグロビンA1cの測定値がある者のうち，ヘモグロビンA1c（NGSP）の値が6.0％以上，6.5％未満で，“糖
尿病が強く疑われる者”以外の者
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