
 

2017年版 保健指導ノート 

 

●保健指導者必携の便利な手帳 

 

※お知らせ※ 

巻末の「資料編」の更新データはこちら（下線をクリック） 

 

保健活動に従事される専門職の方々のために、日本家族計画協会では毎年、「保健指導ノート」を発行し

ております。前半がスケジュール欄、後半が「資料編」となっている大変便利な手帳です。誕生からま

もなく 40年、ロングセラーの「保健指導ノート」をぜひご活用ください。 

 

＜特長１＞ スケジュール欄は、１月始まり、４月始まりどちらでも使えます（2017年版は、2017年 1

月～2018 年 3 月まで使用可）。１時間刻みで１日の予定を記入できますので、スケジュール管理だけで

なく、活動日誌としても便利にお使いいただけます。 

 

＜特長２＞ 資料編は、本会公衆衛生委員会（柳川洋委員長）の監修により、保健指導者にとって必須

の知識や最新のデータを毎年更新して掲載しています。ちょっとした調べ物をしたいとき、基礎的な統

計データを確認したいときなど、大変便利です。 

 

【体裁】Ｂ６判・３３６ページ（内、資料編１４４ページ）、ペンホルダー付ビニールカバー 

【スケジュール欄】年間計画表、月間予定表（カレンダー式、見開き１か月）、週間予定表（バーチカル

式、見開き１週間。週数を数えやすい日曜始まり、伝統行事に便利な旧暦併記）、週間・月間行事予定、

３年分暦、年齢・干支早見表、国民の祝日、二十四節気、メモ欄 

【資料編】人口・保健統計、母子保健、学校保健、医療保険制度と医療資源、健康づくり、生活習慣病、

感染症対策、食品保健、その他の疾病対策、高齢者保健福祉、精神保健福祉、口腔保健、産業保健、イ

ンターネットの活用、調査・分析方法、ＪＦＰＡの活動 

【本体価格】１,５００円（消費税・送料別） 

 

◆「保健指導ノート」のご購入方法◆ 

・ショッピングサイト Amazon.co.jp で取り扱っております。 

・まとめて公費でご購入される場合は、日本家族計画協会までお問い合わせください。 

 TEL 03-3269-4727  FAX 03-3267-2658 

（2017年 3月 14日更新） 

http://www.jfpa.or.jp/topics/2017/000717.html
http://amzn.to/2lfngZE

