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子育て世代包括支援センターへ気軽に相談してみましょう。

ご相談
窓口

動画はこちらから

妊
娠
中
の
喫
煙
？

そ
ん
な
の
ダ
メ
に

き
ま
っ
て
る
だ
ろ
ー！

流
産
、早
産
、

い
っ
ぱ
い

悪
い
こ
と
だ
ら
け
。

や
め
ろ
や
め
ろ
！

だ
っ
て…

こ
れ
こ
れ
、吉
田
君
。よ
し
な
さ
い
。

た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
妊
婦
さ
ん
、

ワ
シ
が
裏
面
で
説
明
し
よ
う！

にんしんちゅう
そうだん

まどぐち

そうだん さ ん ふ じ ん か す こ そ だ そうだんまどぐち

そうだんき が るこそだ せ だ い ほ う か つ し え ん

り
ゅ
う
ざ
ん

に
ん
し
ん
ち
ゅ
う

き
つ
え
ん

わ
る

そ
う
ざ
ん

よ
し
だ
く
ん

す

に
ん
ぷ

う

ら

め

ん

せ
つ
め
い

み

ん
なで
子育て大作戦たばこの害から

赤ちゃ
んを救って！

鷹の
爪団

の

検索子育て相談市区町村名
お住まいのまちの平成29年度子ども・子育て支援推進調査研究事業

実施主体・制作　一般社団法人日本家族計画協会



え
、

あ
た
し
た
ち
も
！？

あ
た
し
、

や
め
て
も

い
い
よ
。

麻
美
…

じ
ゃ
あ
あ
た
し
も

や
め
る
わ
。

あ
た
し
も

今
か
ら

禁
煙
し
ま
す！

応
援

し
て
る
ぞ‼

そ
の
た
め
に
も
、周
り
の

お
友
達
も
た
ば
こ
を
吸
う
の
、

控
え
て
も
ら
え
ん
じ
ゃ
ろ
う
か
？

妊
娠
中
の
喫
煙
が

止
め
ら
れ
な
い

理
由
と
し
て
、

友
達
や
仕
事
仲
間
、家
族
が

吸
う
か
ら
や
め
ら
れ

な
い
と
い
う
こ
と
が

あ
る
か
ら
じ
ゃ
。

だ
っ
て
こ
の
人
、

妊
娠
中
に
た
ば
こ

や
め
な
い
ん

で
す
よ
！？

今
は
、た
ば
こ
を

吸
わ
な
い
努
力
を

し
て
み
な
い
か
ね
？

自
分
だ
け
吸
え
な
い

ス
ト
レ
ス
は
、

辛
い
も
の
じ
ゃ
よ
？

あ
ん
た
に

元
気
な
赤
ち
ゃ
ん

生
ん
で
ほ
し
い
も
ん
。

たばこの害から赤ちゃんを救って！

9

1

3

5

7

8

2

4

6

10

妊娠中のご相談は、産婦人科や、あなたの住んでるまちの
保健センターや保健所にある子育て相談窓口や、
子育て世代包括支援センターへ気軽に相談じゃよ。
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