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２
０
２
０
年
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
（
Ｃ

Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
―
19
）
に
翻ほ

ん

弄ろ
う

さ

れ
続
け
た
１
年
で
し
た
。
東

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
延
期
さ
れ
、
臨

時
休
校
や
入
院
医
療
が
逼ひ

っ

迫ぱ
く

す
る
こ
と
な
ど
、
１
年
前
に

誰
が
予
測
し
て
い
た
で
し
ょ

う
か
。
ワ
ク
チ
ン
が
世
界
各

ず
、
１
９
５
４
年
創
立
以
来

の
危
機
的
状
況
に
襲
わ
れ
て

い
る
と
言
っ
て
も
過
言
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
本
年
度
第
１

回
定
例
理
事
会
に
つ
い
て
は

書
面
評
決
の
形
を
と
ら
ざ
る

を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま

た
、
４
月
か
ら
実
施
予
定
で

あ
っ
た
事
業
が
こ
と
ご
と
く

中
止
あ
る
い
は
延
期
を
余
儀

い
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
こ
の
目
標
や
タ
ー
ゲ
ッ

ト
に
は
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・

リ
プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ
・
ヘ
ル

ス
／
ラ
イ
ツ
（
Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
）

の
向
上
に
取
り
組
ん
で
き
た

本
会
に
向
け
ら
れ
た
課
題
も

か
か
わ
ら
ず
、
そ
の
世
代
に

対
す
る
性
の
健
康
教
育
が
立

ち
遅
れ
た
ま
ま
に
な
っ
て
い

る
こ
と
を
ど
う
考
え
た
ら
い

い
の
で
し
ょ
う
か
。
世
界
で

は
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
る

近
代
的
避
妊
法
の
導
入
が

ん
。
「
15
歳
ま
で
に
、
Ｈ
Ｐ

Ｖ
ワ
ク
チ
ン
を
推
奨
さ
れ
る

接
種
回
数
ま
で
受
け
ら
れ
る

女
性
の
割
合
」
を
高
め
る
こ

と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
13
年
６
月
か
ら
続
い
て

い
る
「
積
極
的
接
種
勧
奨
の

る
持
続
可
能
な
開
発
目
標

（
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
）。こ
こ
で
は
、

貧
困
や
飢
餓
、
健
康
と
い
っ

た
側
面
か
ら
、
働
き
が
い
や

経
済
成
長
、
気
候
変
動
に
至

る
ま
で
、
21
世
紀
の
世
界
が

抱
え
る
課
題
を
包
括
的
に
挙

げ
、
誰
ひ
と
り
取
り
残
さ
な

山
積
し
て
い
ま
す
。

　
世
界
を
震し

ん

撼か
ん

さ
せ
て
い
る

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
―
19
感
染
防
止

対
策
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま

せ
ん
が
、
若
年
妊
娠
、
中
で

も
刑
法
に
よ
る
「
性
交
同
意

年
齢
」
が
依
然
と
し
て
13
歳

の
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
に
も

遅
々
と
し
て
進
ん
で
い
ま
せ

ん
。
人
工
妊
娠
中
絶
は
合
法

化
さ
れ
て
い
る
も
の
の
、
世

界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
が

エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ド
ラ
ッ
グ

（
必
須
医
薬
品
）
と
位
置
付

け
て
い
る
経
口
妊
娠
中
絶
薬

は
い
ま
だ
使
用
で
き
ま
せ

な
く
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
一
つ
が
「
指
導
者
養

成
」
を
目
的
と
し
た
各
種
セ

ミ
ナ
ー
を
計
画
通
り
に
は
開

催
で
き
な
か
っ
た
こ
と
で

す
。
い
ず
れ
も
、
政
府
が
Ｃ

Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
―
19
の
拡
大
防
止

と
し
て
推
奨
す
る
三
密
（
密

閉
、密
集
、密
接
）を
回
避
す

る
た
め
で
し
た
。
81
年
以
来

開
催
し
て
き
た
超
ロ
ン
グ
ラ

ン
セ
ミ
ナ
ー
で
あ
る
Ｊ
Ｆ
Ｐ

Ａ
思
春
期
保
健
セ
ミ
ナ
ー
Ⓡ

コ
ー
ス
Ⅰ
も
対
面
で
は
な
く

オ
ン
ラ
イ
ン
形
式
で
開
催
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
し

か
し
、
災
い
転
じ
て
と
言
う

べ
き
で
し
ょ
う
か
、
参
加
者

数
は
４
３
７
人
と
昨
年
度
に

比
べ
１
５
０
人
増
え
る
結
果

と
な
り
ま
し
た
。
本
会
の
事

業
運
営
に
つ
い
て
も
従
来
の

形
式
に
こ
だ
わ
ら
な
い
ニ
ュ

ー
ノ
ー
マ
ル
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

♢

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
か
ら
見
る
Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ

の
取
り
組
み
課
題
の
解
決
を

　
２
０
１
５
年
９
月
の
国
連

サ
ミ
ッ
ト
で
採
択
さ
れ
、
国

連
加
盟
１
９
３
か
国
が
16
年

か
ら
30
年
の
15
年
間
で
達
成

す
る
た
め
に
17
の
グ
ロ
ー
バ

ル
目
標
と
１
６
９
の
タ
ー
ゲ

ッ
ト
（
達
成
基
準
）
か
ら
な

国
で
開
発
さ
れ
、
既
に

接
種
が
開
始
さ
れ
た
と

の
報
道
も
あ
り
ま
す

が
、
コ
ロ
ナ
収
束
へ
の

道
筋
が
つ
け
ら
れ
る
見

通
し
が
立
っ
て
い
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
な
コ
ロ
ナ

禍
に
あ
っ
て
も
、
読
者

の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま

し
て
は
健
や
か
に
新
年

を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と

と
拝
察
し
ま
す
。
日
頃
か

ら
、
本
会
の
活
動
に
格
段
の

ご
高
配
を
賜
り
、
改
め
て
心

か
ら
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

　
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
―
19
の
拡
大

に
伴
い
本
会
も
、
例
に
漏
れ

　
「
全
国
ど
こ
で
も
、
誰
で

も
、
リ
プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ
・

ヘ
ル
ス
・
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

ら
れ
る
社
会
を
実
現
す
る
」

こ
と
を
運
動
目
標
と
し
て
掲

げ
て
各
種
事
業
に
取
り
組
ん

で
い
る
本
会
と
し
て
は
、
30

年
ま
で
待
つ
の
で
は
な
く
、

攻
め
の
姿
勢
で
臨
む
こ
と
が

必
要
で
す
。

　
未
だ
か
つ
て
人
類
が
経
験

し
た
こ
と
が
な
い
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ

Ｄ
―
19
の
拡
大
に
伴
う
〝
自

粛
生
活
〞
は
、
経
済
活
動
の

停
滞
だ
け
で
な
く
、
人
間
関

係
の
希
薄
化
を
も
招
い
て
い

ま
す
。
公
益
民
間
運
動
団
体

と
し
て
本
会
が
取
り
組
む
べ

き
母
子
保
健
・
思
春
期
保
健
・

学
校
保
健
・
地
域
保
健
・
産

業
保
健
な
ど
の
諸
課
題
の
解

決
に
向
け
て
、
コ
ロ
ナ
禍
に

あ
っ
て
も
手
を
緩
め
る
わ
け

に
は
い
か
な
い
と
の
決
意
を

胸
に
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

差
し
控
え
」
が
依
然
と

し
て
解
除
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
。
こ
の
期
間
に
接

種
機
会
を
逃
し
た
若
者

た
ち
へ
の
定
期
接
種
対

象
年
齢
拡
大
を
図
れ
な

い
の
で
し
ょ
う
か
。
９

価
の
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン

の
製
造
承
認
や
男
子
へ

の
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
接

種
が
追
加
承
認
さ
れ
た

と
は
い
え
、
経
済
的
な
サ
ポ

ー
ト
が
約
束
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
。
10
代
の
若
者
に
対
し
て

低
用
量
経
口
避
妊
薬
や
緊
急

避
妊
薬
を
無
料
で
提
供
で
き

な
い
の
か
、
緊
急
避
妊
薬
の

Ｏ
Ｔ
Ｃ
化
へ
の
道
は
広
が
る

の
で
し
ょ
う
か
、な
ど
な
ど
。

前を見つめるフクロウの子どもたち
〝苦労〞がなく、幸運に満ちあふれますように…

（写真提供＝蓮尾豊氏）

一
般
社
団
法
人
　
日
本
家
族
計
画
協
会

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

謹 

賀 

新 

年
会
長
・
理
事
長 

北

村

邦

夫

専
務
理
事 

三

橋

裕

行

職

員

一

同

新
春
に
よ
せ
て

コロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
も
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て

本
会
会
長
・
理
事
長
　
北
村
　
邦
夫
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去
る
10
月
25
日
「
緊
急
避
妊
薬
コ
ン

シ
ェ
ル
ジ
ェ
薬
剤
師
養
成
セ
ミ
ナ
ー
」

（
主
催
＝
本
会
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｈ
Ａ

Ｐ
）
が
開
催
さ
れ
、
１
６
６
人
が
本
会

北
村
邦
夫
理
事
長
名
で
発
行
さ
れ
た
修

了
証
を
手
に
し
た
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
が
進
み
、
緊
急
避

妊
薬
の
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
化
が
話
題
に

な
る
中
、
昨
年
度
ま
で
の
２
年
間
で
計

４
回
開
催
し
た
「
薬
剤
師
の
た
め
の
緊

急
避
妊
セ
ミ
ナ
ー
」
を
実
践
的
な
内
容

に
改
変
し
、
対
面
で
指
導
す
る
際
の
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
に
重
点
を
置
い
た
。

　
緊
急
避
妊
薬
が
承
認
・
発
売
さ
れ
た

当
初
か
ら
本
会
が
訴
え
て
い
た
「
緊
急

避
妊
は
ゴ
ー
ル
で
は
な
く
、
女
性
の
健

康
を
守
る
ス
タ
ー
ト
で
あ
る
」
と
い
う

理
念
を
持
っ
た
薬
剤
師
の
活
躍
が
期
待

さ
れ
る
。

　
準
備
が
整
い
次
第
、
本
会
「
Ｄ
ｒ
．

北
村
の
Ｊ
Ｆ
Ｐ
Ａ
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
上
に
、
「
Ｊ
Ｆ
Ｐ
Ａ
緊
急

避
妊
薬
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ェ
薬
剤
師
」
を

検
索
で
き
る
シ
ス
テ
ム
が
ア
ッ
プ
さ
れ

る
。

　
本
稿
で
は
セ
ミ
ナ
ー
レ
ポ
ー
ト
に
代

え
て
、
参
加
者
の
一
人
、
株
式
会
社
グ

ッ
ド
メ
デ
ィ
カ
ル
　
あ
お
ぞ
ら
薬
局
富

士
見
店
（
山
梨
県
）
中
村
由
喜
氏
に
お

話
を
伺
っ
た
。

― 

日
常
の
仕
事
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い

　
中
村
　
調
剤
薬
局
で
の
仕

事
は
、
患
者
さ
ん
の
処
方
箋

を
受
け
、
お
薬
手
帳
、
面
談

表
、
こ
れ
ま
で
の
薬
歴
な
ど

か
ら
、
個
々
の
患
者
さ
ん
ご

と
に
処
方
内
容
を
鑑
査
し

て
、
必
要
で
あ
れ
ば
医
師
に

疑
義
照
会
を
し
、
安
全
・
信

頼
の
調
剤
、
帰
宅
後
も
困
ら

な
い
よ
う
な
服
薬
指
導
を
し

て
い
ま
す
。
心
掛
け
て
い
る

こ
と
は
患
者
さ
ん
の
不
安
な

気
持
ち
に
気
付
き
安
心
し
て

帰
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、

ス
タ
ッ
フ
で
声
を
掛
け
合
う

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た

在
宅
訪
問
、
施
設
の
薬
剤
管

理
に
も
関
わ
っ
て
い
る
の

で
、
初
め
て
薬
を
使
う
乳
児

か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
年

齢
層
の
方
に
ご
利
用
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
取
り
扱
う
医

薬
品
情
報
を
日
々
確
認
し
、

医
薬
品
の
リ
ス
ク
が
最
小
で

あ
る
よ
う
に
と
注
意
し
て
い

　
２
０
２
０
年
10
月
24
〜
25

日
に
、
イ
ベ
ン
ト
「
セ
ク
ガ

ク
２
０
２
０
」（
主
催
＝
セ
ク

ガ
ク
実
行
委
員
会
、
後
援
＝

本
会
他
）
が
開
催
さ
れ
た
。

こ
れ
は
、日
本
の
若
者
・
ユ
ー

ス
世
代
に
、
性
に
関
す
る
さ

ま
ざ
ま
な
課
題
に
当
事
者
意

識
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
の

機
会
を
提
供
す
べ
く
企
画
さ

れ
た
も
の
で
、
い
わ
ば
〝
性

に
関
す
る
文
化
祭
〞
で
あ

る
。
実
行
委
員
代
表
を
思
春

期
保
健
相
談
士
Ⓡ
で
あ
る
岡

野
め
ぐ
み
氏
（
左
記
参
照
）

が
務
め
、
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ら
と
共
に
運
営
し
た
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
は
、
中
学

生
か
ら
大
学
生
を
主
な
対
象

に
、
思
春
期
向
け
の
性
教
育

（
男
女
の
性
、恋
愛
、避
妊
・

妊
娠
、
性
感
染
症
予
防
な
ど

の
基
礎
知
識
を
、
医
師
、
助

産
師
、
養
護
教
諭
ら
が
ク
イ

ズ
と
レ
ク
チ
ャ
ー
を
交
え
解

説
）、性
の
多
様
性
、現
代
の

男
性
像
に
関
す
る
課
題
、
性

の
視
点
か
ら
見
た
ス
ポ
ー
ツ

の
課
題
、
生
涯
を
通
じ
て
家

族
や
子
ど
も
を
持
つ
か
ど
う

か
（
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン

ケ
ア
、
社
会
制
度
、
法
制
度

等
も
含
め
て
）
と
い
っ
た
テ

ー
マ
で
、
講
演
や
パ
ネ
ル
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ

た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
は
、
学
生
や
、
識
者
・

専
門
職
の
ほ
か
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

Ｑ
当
事
者
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル

ワ
ー
カ
ー
と
い
っ
た
、
多
種

多
様
な
立
場
の
人
た
ち
が
参

加
・
登
壇
し
、
２
日
間
の
イ

ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
た
。

　
会
場
で
の
展
示
も
行
わ

れ
、
生
理
用
品
や
コ
ン
ド
ー

ム
等
の
避
妊
具
、
性
に
関
す

れ
、
学
べ
る
貴
重
な
機
会
と

な
っ
た
。

※
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
２
年
に

１
度
開
催
さ
れ
、
次
回
は
22

年
秋
を
予
定
し
て
い
る
。

 

（
文
責
＝
編
集
部
）

る
グ
ッ
ズ
な

ど
の
情
報
提

供
が
な
さ
れ

た
。

　
コ
ロ
ナ
禍

に
よ
り
各
地

で
学
校
行
事

や
若
者
主
体

の
イ
ベ
ン
ト

の
開
催
が
見

送
ら
れ
る

中
、
若
者
が

性
に
関
す
る

知
識
に
触

ま
す
。

　
ま
た
薬
局
は
地
域
の
方
の

健
康
支
援
な
ど
も
求
め
ら
れ

て
お
り
、
私
た
ち
も
処
方
箋

が
な
く
て
も
ご
利
用
い
た
だ

け
る
よ
う
に
Ｏ
Ｔ
Ｃ
や
健
康

情
報
な
ど
を
置
い
て
患
者
さ

ん
、
地
域
の
方
へ
紹
介
し
て

い
ま
す
。

　
緊
急
避
妊
薬
に
つ
い
て

も
、
女
性
の
健
康
支
援
の
ボ

ー
ド
（
右
記
写
真
）
で
紹
介

し
て
い
ま
す
。
年
ご
ろ
の
お

嬢
さ
ん
が
い
る
患
者
さ
ん
は

熱
心
に
見
て
い
ま
す
の
で
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
お
渡
し
す
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

― 

セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
、
新

た
な
発
見
は
あ
り
ま
し
た

か
　
中
村
　
こ
れ
ま
で
は
処
方

箋
調
剤
だ
け
で
薬
剤
師
の
役

割
が
果
た
せ
て
い
る
よ
う
に

感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
地
域

の
方
の
健
康
支
援
情
報
を
発

信
す
る
に
は
セ
ミ
ナ
ー
で
学

ん
だ
こ
と
は
と
て
も
重
要
で

し
た
。
何
よ
り
も
楽
し
く
学

ん
だ
こ
と
は
大
き
く
、
真し

ん

摯し

に
、
時
に
は
楽
し
く
聞
き
た

く
な
る
よ
う
に
伝
え
る
こ
と

が
大
事
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。
緊
急
避
妊
薬
の
取
り
扱

い
は
受
診
後
、
オ
ン
ラ
イ
ン

処
方
、
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
化

と
薬
剤
師
の
責
任
も
重
く
な

る
の
で
す
が
、
「
そ
の
前

に
」
と
講
義
で
学
ん
だ
受
診

理
由
へ
の
配
慮
を
す
る
こ

と
、
女
性
自
身
が
避
妊
を
人

任
せ
に
し
な
い
こ
と
な
ど
た

く
さ
ん
の
発
見
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
た
め
に
性
教
育
の

必
要
性
を
考
え
自
分
の
フ
ィ

ー
ル
ド
で
何
が
で
き
る
の
か

を
思
い
描
い
て
い
ま
す
。

♢

― 

現
場
で
生
か
さ
れ
て
い
る

具
体
例
を
ご
紹
介
く
だ
さ

い
　
中
村
　
Ｊ
Ｆ
Ｐ
Ａ
の
セ
ミ

ナ
ー
は
昨
年
に
引
き
続
き
２

回
目
で
す
。
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｈ
Ｅ
Ｒ

法
で
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
技

法
に
触
れ
服
薬
指
導
に
お
い

て
も
学
ん
だ
言
葉
掛
け
を
活

用
す
る
こ
と
で
情
報
収
集
が

深
ま
っ
て
い
ま
す
。
特
に
少

し
深
刻
な
相
談
を
受
け
る
と

き
、
細
か
な
こ
と
へ
の
具
体

的
な
配
慮
、
あ
く
ま
で
も
語

る
の
は
相
談
者
で
あ
る
こ

と
、
相
談
者
の
問
題
を
解
決

す
る
た
め
に
自
分
の
で
き
る

こ
と
を
常
に
探
し
、
そ
の
引

き
出
し
が
少
し
で
も
広
く
深

く
な
る
よ
う
種
々
の
研
修
会

に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い

ま
す
。

♢

― 

う
れ
し
い
お
話
で
す
。
さ

― 
お
薬
を
渡
す
だ
け
に
と
ど

ま
ら
な
い
役
割
で
す
ね
。

こ
の
１
年
、
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ

―
19
の
影
響
を
実
感
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　
中
村
　
健
康
情
報
の
発

信
、
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
へ
の

対
応
を
早
急
に
求
め
ら
れ
た

よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。
処

方
箋
に
関
す
る
業
務
に
お
い

て
も
調
剤
し
た
薬
を
届
け
る

こ
と
も
増
え
、
患
者
さ
ん
の

生
活
を
実
際
に
こ
の
目
で
見

る
機
会
に
も
な
り
ま
し
た
。

ま
た
薬
局
は
物
販
が
で
き
る

場
所
な
の
で
感
染
情
報
を
更

新
し
な
が
ら
発
信
し
、
感
染

対
策
物
品
の
正
し
い
使
い
方

を
指
導
し
販
売
す
る
な
ど
し

て
き
ま
し
た
。
外
出
自
粛
で

か
か
り
つ
け
薬
剤
師
と
し
て

担
当
し
て
い
る
方
の
お
宅
を

訪
問
す
る
こ
と
も
多
く
な

り
、
薬
剤
師
の
役
割
は
薬
局

の
中
だ
け
で
な
く
、
地
域
に

出
て
、
地
域
の
方
、
他
の
医

療
・
介
護
職
の
方
と
連
携
し

一
人
一
人
の
方
の
暮
ら
し
を

支
援
す
る
こ
と
だ
と
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

て
、
「
緊
急
避
妊
コ
ン
シ

ェ
ル
ジ
ェ
薬
剤
師
」
が
在

籍
す
る
薬
局
の
良
さ
を
Ｐ

Ｒ
く
だ
さ
い
！

　
中
村
　
先
日
、
Ｊ
Ｆ
Ｐ
Ａ

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
薬
局

を
探
し
た
（
注
：
現
在
昨
年

ま
で
の
受
講
者
リ
ス
ト
を
掲

載
中
）
と
の
こ
と
で
緊
急
避

妊
薬
の
処
方
箋
を
取
り
扱
い

ま
し
た
。
女
性
の
健
康
支
援

の
た
め
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｈ
Ａ

Ｐ
の
宮
原
富
士
子
代
表
が
言

う
よ
う
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
女
性
の
健
康
支
援
を

実
践
し
て
い
る
こ
と
の
旗
を

掲
げ
る
こ
と
が
重
要
で
、
掲

載
し
て
い
た
だ
い
た
お
か
げ

だ
と
思
い
ま
す
。
「
緊
急
避

妊
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ェ
薬
剤

師
」
と
し
て
登
録
さ
れ
て
い

る
こ
と
は
、
単
な
る
薬
剤
の

取
り
扱
い
だ
け
で
な
く
、
相

談
者
の
安
心
の
根
拠
に
な

り
、
私
自
身
が
世
代
を
超
え

た
女
性
の
健
康
支
援
に
自
信

を
も
っ
て
取
り
組
め
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
若
い

薬
剤
師
に
も
刺
激
に
な
り
学

ん
で
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
学
ん
だ
こ
と
を
自

分
の
も
の
に
す
る
た
め
に
、

チ
ラ
シ
・
ポ
ス
タ
ー
な
ど

を
、
研
修
会
の
資
料
を
基
に

自
分
で
作
成
し
掲
示
し
て
い

ま
す
。
ま
た
製
薬
会
社
か
ら

冊
子
を
も
ら
っ
て
お
き
、
風

邪
処
方
で
来
局
し
た
若
い
女

性
、
耳
鳴
り
や
め
ま
い
な
ど

で
来
局
し
た
更
年
期
に
さ
し

か
か
る
女
性
に
お
渡
し
し
て

い
ま
す
。
す
る
と
会
話
が
広

が
り
相
談
が
自
然
に
始
ま
り

ま
す
。
患
者
さ
ん
や
地
域
の

方
と
の
距
離
が
縮
ま
り
、
催

し
物
を
開
催
す
る
と
き
に
は

お
声
掛
け
し
て
い
ま
す
。

♢

― 

今
後
も
情
報
交
換
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た

 
（
杉
村
　
由
香
理
）

「セクガク2020」の運営に携わった学生
たち（写真提供＝セクガク実行委員会）

　代表のおかめちんこと、岡野めぐみです。「セクガク2020」
は発案から1年かけてやっと開催することができました。ここに
は全国の中学生から大学生、そして彼らを支える大人たちが結集
し、あらゆる荒波を乗り越えて無事イベントを成功させることが
できました。皆様、応援ありがとうございました。
　日頃から持論として「性の話に関係ない事柄はこの世に存在し

ない」と申していますが、残念なことにまだ個人の問題として矮
わいしょう
小化されたり、自分事にはなっ

ていなかったりする人が、一般層・潜在層にだけでなく、関心を持ち自分のスペシャリティーを
追求する「性に関するアクティビスト」にも多くいると感じてきました。そのような中セクガク
は、性の分類の垣根を越えて「こんなにも性の話は広いのか」「こんなにも多様なアクティビス
トが各地でがんばっているのか」と人を可視化して輪をつくる機会になったと、運営メンバーや
ゲスト・参加者からの評価を踏まえて、自負しております。私はいつも「10年後への準備」と
申しますが、セクガクも10年後まで2年ごとに開催する所存です。すでに「セクガク2022」に
向けても準備し始めました（関心のある方はセクガクか岡野までご連絡ください）。
　社会活動は今すぐ変わる課題はほとんどありません。だからこそ活動し続けることに意味があ
るのです。皆様も自分のスペシャリティー・専門性を生かして、年齢・性別・出自・居住地など
関係なく、今後も一緒に活動していきましょう！　セクガクでは「活動し続けられる人・場所」
を今後も創っていきます。 【ご連絡はこちら】セクガク実行委員会 sekugaku.ec@gmail.com

調剤薬局で服薬指導をする中村氏(左)

女性の健康支援情報をボードに
掲示している

「セクガク」を開催して

セクガク２０２０

実行委員代表者　岡野めぐみ（思春期保健相談士Ⓡ）

思春期・青年期向けイベント

“性の文化祭”開催！

「
緊
急
避
妊
薬
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ェ
薬
剤
師
」誕
生
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米
国
の
Ａ
Ｙ
Ａ
世
代
（
こ

こ
で
は
12
〜
24
歳
）
が
直
面

し
て
い
る
こ
れ
ら
の
問
題
に

つ
い
て
、
グ
ッ
ト
マ
ッ
カ
ー

研
究
所
、
コ
ロ
ン
ビ
ア
大

学
、
ラ
ト
ガ
ー
ズ
大
学
か
ら

３
人
の
専
門
家
が
学
術
誌
に

意
見
を
投
稿
し
ま
し
た
。
そ

の
内
容
を
ま
と
め
る
と
次
の

通
り
で
す
。

　
対
面
診
療
の
制
限
か
ら
、

病
気
や
治
療
に
関
す
る
情
報

は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
入
手

す
る
こ
と
が
加
速
し
、
オ
ン

ラ
イ
ン
診
療
（
電
話
や
ビ
デ

オ
を
介
し
た
医
療
行
為
）
が

急
速
に
普
及
す
る
と
予
想
さ

れ
ま
す
。
た
だ
し
オ
ン
ラ
イ

ン
診
療
は
一
般
に
保
険
適
用

外
な
の
で
医
療
費
が
自
己
負

担
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
中
絶
は
必
要
不
可
欠
な

医
療
行
為
で
は
な
い
こ
と
を

理
由
に
11
の
州
で
禁
止
や
制

限
措
置
が
と
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
医
療
専
門
家
ら
は
今
こ

そ
緊
急
性
を
要
す
る
と
し
て

反
対
し
、
長
期
作
用
型
可
逆

的
避
妊
法
へ
の
シ
フ
ト
を
想

定
し
て
い
ま
す
。
18
〜
24
歳

の
女
性
層
の
10
人
中
４
人
は

挙
児
プ
ラ
ン
を
先
延
ば
し
す

る
意
向
を
示
し
て
い
る
と
い

う
調
査
結
果
が
あ
り
ま
す
。

ホ
ル
モ
ン
治
療
の
た
め
定
期

的
な
通
院
が
必
要
な
若
年
Ｌ

Ｇ
Ｂ
Ｔ
は
治
療
が
遅
れ
て
い

ま
す
。
昨
年
２
月
か
ら
４
月

に
か
け
て
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
率
が
68
％
減
少
し
ま

し
た
が
、
こ
れ
が
続
く
と
こ

の
女
性
層
の
子
宮
頸
が
ん
リ

ス
ク
が
増
大
し
ま
す
。
外
出

自
粛
が
続
く
と
家
庭
内
暴
力

や
虐
待
の
リ
ス
ク
が
上
が
り

ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
が
終
息
す
る
と
、

こ
れ
ま
で
の
自
粛
期
間
を
取

り
戻
す
た
め
に
計
画
し
て
い

な
い
妊
娠
や
性
感
染
症
を
予

防
し
な
い
性
行
為
が
急
上
昇

す
る
懸
念
が
あ
り
ま
す
。

　
著
者
ら
は
こ
れ
ら
の
こ
と

を
踏
ま
え
て
医
療
政
策
の
見

直
し
を
提
案
し
ま
し
た
。
例

え
ば
オ
ン
ラ
イ
ン
性
教
育
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
整
備
し
て
広
範

囲
に
発
信
す
る
、
郵
便
に
よ

る
避
妊
薬
の
提
供
や
性
感
染

症
の
検
査
、
Ａ
Ｙ
Ａ
世
代
受

診
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
確

保
、
タ
イ
ト
ル
Ｘ
（
※
）
医

療
制
度
へ
の
資
金
援
助
と
中

絶
制
限
措
置
の
撤
廃
、
パ
ン

デ
ミ
ッ
ク
で
医
療
保
険
を
失

っ
た
人
の
救
済
な
ど
で
す
。

※
１
９
７
０
年
に
発
足
し
た

低
所
得
者
・
非
保
険
加
入
者

を
対
象
と
し
た
家
族
計
画
サ

ー
ビ
ス

参
考

Lindberg LD
, et al. 

Perspect Sex Reprod 
Health. 2020 Jul;52(2).

◆ 

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
国
内
の

調
査
結
果
か
ら

　
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
は
２
０

０
６
年
か
ら
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ

ン
が
導
入
さ
れ
て
お
り
、
12

年
か
ら
学
童
接
種
プ
ロ
グ
ラ

ム
と
無
償
の
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ

プ
接
種
が
開
始
さ
れ
ま
し

た
。
今
回
そ
の
累
積
予
防
効

果
を
検
証
す
る
目
的
で
、
カ

ロ
リ
ン
ス
カ
大
学
を
中
心
と

◆ 

パ
ー
ト
ナ
ー
関
係
へ
の

影
響
―
中
国

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
予
防
の
た
め
、
２
０
２

０
年
２
月
か
ら
４
月
ま
で
中

国
国
内
の
全
て
の
学
校
は
休

校
に
追
い
込
ま
れ
、
外
出
や

し
た
研
究
グ
ル
ー
プ
は
全
国

人
口
動
態
・
健
康
レ
ジ
ス
ト

リ
ー
の
10
〜
30
歳
の
女
性
約

１
６
７
万
人
を
06
年
か
ら
17

年
ま
で
追
跡
し
た
結
果
を
発

表
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
に
よ
る
と
、
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
し
て
い
な
い
女
性

の
う
ち
５
３
８
人
と
接
種
し

た
女
性
の
う
ち
19
人
に
子
宮

頸
が
ん
が
診
断
さ
れ
、
累
積

罹り

患か
ん

率
は
そ
れ
ぞ
れ
10
万
人

当
た
り
94
人
と
47
人
、
接
種

し
て
い
な
い
女
性
と
比
較
し

た
罹
患
率
比
は
０
・
51
（
追

跡
開
始
年
齢
で
補
正
）
で
し

た
。

　
さ
ら
に
居
住
地
域
や
親
の

出
身
地
・
病
歴
な
ど
で
補
正

す
る
と
比
は
０
・
37
、17
歳
未

満
で
接
種
し
た
女
性
に
限
っ

て
見
る
と
０
・
12
に
ま
で
減

少
し
ま
し
た
。
推
奨
さ
れ
て

い
る
年
齢
で
接
種
す
る
場
合

の
予
防
効
果
の
大
き
い
こ
と

が
明
確
に
表
れ
て
い
ま
す
。

　
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
は
子
宮

頸
部
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
（
細

胞
診
）
は
23
〜
29
歳
の
女
性

を
対
象
と
さ
れ
て
お
り
、

「
異
常
」
と
判
定
さ
れ
る
と

次
に
、
子
宮
頸
部
の
組
織
を

採
取
し
て
「
高
度
の
病
変

（
Ｃ
Ｉ
Ｎ
２
と
呼
ば
れ
る
も

の
以
上
：
Ｃ
Ｉ
Ｎ
２
＋
）
」

の
有
無
を
検
査
し
ま
す
。
研

究
グ
ル
ー
プ
は
、
Ｃ
Ｉ
Ｎ
２

＋
が
判
定
さ
れ
た
割
合
で
も

ワ
ク
チ
ン
の
予
防
効
果
を
見

て
い
ま
す
。
子
宮
頸
部
ス
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
登
録
デ
ー
タ
か

ら
、
接
種
し
て
い
な
い
女
性

約
10
万
人
の
う
ち
Ｃ
Ｉ
Ｎ
２

＋
は
１
４
７
５
人
（
１
・
５

％
）
、
17
〜
22
歳
で
接
種
し

た
女
性
約
２
万
７
千
人
の
う

ち
Ｃ
Ｉ
Ｎ
２
＋
は
２
３
９
人

（
０
・
９
％
）
、
17
歳
未
満

で
接
種
し
た
女
性
約
２
万
６

千
人
の
う
ち
で
は
１
４
０
人

（
０
・
５
％
）
で
し
た
。
組

織
検
査
を
受
け
た
数
は
そ
れ

ぞ
れ
２
１
１
０
人
、
３
６
８

人
、
２
４
４
人
な
の
で
、
Ｃ

Ｉ
Ｎ
２
＋
の
割
合
は
そ
れ
ぞ

れ
70
％
、
65
％
、
57
％
と
ワ

ク
チ
ン
接
種
で
こ
の
陽
性
率

も
低
下
し
、
特
に
17
歳
未
満

で
は
最
も
低
い
割
合
で
し

た
。
接
種
適
齢
期
の
ワ
ク
チ

ン
予
防
効
果
が
こ
こ
で
も
示

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

参
考
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集
会
が
制
限
さ
れ
た
環
境
は

学
生
に
多
大
な
影
響
を
与
え

ま
し
た
。
中
国
合
肥
市
の
ア

ン
ホ
イ
医
科
大
学
産
婦
人
科

学
の
グ
ル
ー
プ
は
、
特
に
性

生
活
に
与
え
た
影
響
に
注
目

し
て
地
域
の
学
生
や
若
年
成

人
を
対
象
に
オ
ン
ラ
イ
ン
調

査
を
同
年
５
月
に
実
施
し
ま

し
た
。

　
有
効
回
答
を
得
た
９
６
７

人
（
男
性
５
４
１
人
、
女
性

４
２
６
人
、
男
女
共
15
〜
25

歳
が
約
４
割
、
25
〜
35
歳
が

約
６
割
）
の
デ
ー
タ
を
分
析

し
た
と
こ
ろ
、
全
体
の
う
ち

22
％
は
性
的
欲
求
が
低
下
、

41
％
は
性
交
回
数
が
減
少
、

20
％
は
性
交
前
／
中
の
飲
酒

回
数
が
減
少
、
31
％
は
パ
ー

ト
ナ
ー
関
係
が
悪
化
し
、
30

％
は
マ
ス
タ
ー
ベ
ー
シ
ョ
ン

の
回
数
が
増
加
し
た
と
い
う

結
果
で
し
た
。
パ
ン
デ
ミ
ッ

ク
が
性
生
活
に
も
大
き
く
影

響
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。

　
次
に
、
パ
ー
ト
ナ
ー
数
が

１
人
だ
け
の
回
答
者
（
全
体

の
約
69
％
）
と
複
数
い
る
場

合
の
回
答
者
に
分
け
て
比
較

し
た
と
こ
ろ
、
パ
ー
ト
ナ
ー

関
係
が
悪
化
し
た
割
合
は

「
一
人
だ
け
」
は
37
％
、

「
複
数
」
は
17
％
、
性
的
欲

求
の
低
下
し
た
割
合
は
「
一

人
だ
け
」
は
28
％
、
「
複

数
」
は
９
％
と
、
緊
密
で
安

定
し
た
パ
ー
ト
ナ
ー
を
持
っ

て
い
る
場
合
の
方
が
性
生
活

の
質
が
低
下
し
た
割
合
は
高

く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
一
方
、
性
交
回
数
が
減
少

し
た
割
合
を
見
る
と
、
「
一

人
だ
け
」
は
28
％
、
「
複

数
」
は
70
％
と
逆
の
結
果
で

し
た
。
性
生
活
の
パ
ー
ト
ナ

ー
関
係
に
よ
っ
て
パ
ン
デ
ミ

ッ
ク
の
影
響
を
違
っ
た
形
で

受
け
て
い
る
と
い
う
結
果
で

し
た
。
研
究
グ
ル
ー
プ
は
さ

ら
に
異
な
る
背
景
を
も
つ
人

口
集
団
で
の
大
規
模
調
査
が

必
要
だ
と
述
べ
て
い
ま
す
。
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厚
生
労
働
省
は
昨
年
12
月

４
日
、
令
和
２
年
度
第
７
回

「
薬
事
・
食
品
衛
生
審
議
会

医
薬
品
第
二
部
会
」
を
開

催
。
子
宮
頸
が
ん
の
原
因
と

な
る
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ

ル
ス
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
感
染
を
防

ぐ
ワ
ク
チ
ン
「
ガ
ー
ダ
シ
ル

水
性
懸
濁
筋
注
シ
リ
ン
ジ
」

（
組
換
え
沈
降
４
価
ヒ
ト
パ

ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
様
粒
子

ワ
ク
チ
ン
（
酵
母
由
来
）
）

の
効
能
・
効
果
に
、
新
た
に

「
肛
門
が
ん
お
よ
び
そ
の
前

駆
病
変
」
を
追
加
し
、
接
種

対
象
を
男
性
に
も
適
応
拡
大

す
る
一
部
変
更
承
認
を
了
承

し
た
。

　
厚
生
労
働
大
臣
の
正
式
承

認
を
受
け
れ
ば
、
こ
れ
ま
で

日
本
で
は
女
性
に
し
か
承
認

さ
れ
て
い
な
か
っ
た
Ｈ
Ｐ
Ｖ

ワ
ク
チ
ン
の
男
性
へ
の
接
種

が
可
能
と
な
る
。

　
同
剤
は
子
宮
頸
が
ん
、
肛

門
が
ん
、
尖
圭
コ
ン
ジ
ロ
ー

マ
な
ど
の
原
因
と
な
る
Ｈ
Ｐ

Ｖ
６
、
11
、
16
お
よ
び
18
型

の
計
４
種
類
を
防
ぐ
「
４
価

ワ
ク
チ
ン
」。小
学
６
年
生
〜

高
校
１
年
生
の
女
子
が
予
防

接
種
法
上
の
「
定
期
接
種
」

の
対
象
と
な
っ
て
お
り
、
費

用
は
公
費
負
担
。
今
回
の
変

◆
専
門
家
か
ら
の
意
見

　
思
春
期
と
若
年
成
人
（
Ａ

Ｙ
Ａ
世
代
）
の
人
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

る
死
亡
リ
ス
ク
は
そ
の
他
の

層
に
比
べ
て
低
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
感
染
症
が

パ
ー
ト
ナ
ー
関
係
、
性
活

動
、
避
妊
、
中
絶
な
ど
に
与

え
る
影
響
は
小
さ
く
あ
り
ま

せ
ん
。

更
で
男
性
も
接
種
の
対
象
に

加
わ
る
が
、
自
費
で
の
任
意

接
種
に
な
る
。
男
性
は
女
性

と
同
じ
９
歳
以
上
を
対
象
と

し
、
年
齢
の
上
限
は
な
い
。

　
同
剤
の
海
外
で
の
予
防
接

種
の
状
況
を
見
る
と
、
米
国

や
英
国
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

な
ど
１
３
１
の
国
ま
た
は
地

域
で
承
認
さ
れ
て
お
り
、
そ

の
う
ち
男
性
へ
の
接
種
は
１

０
２
の
国
ま
た
は
地
域
に
お

い
て
承
認
さ
れ
て
い
る
（
２

０
２
０
年
８
月
現
在
）
。
昨

年
２
月
12
日
、
米
製
薬
大
手

メ
ル
ク
の
日
本
法
人
Ｍ
Ｓ
Ｄ

株
式
会
社
が
男
性
に
も
適
用

拡
大
す
る
よ
う
厚
労
省
に
製

造
販
売
承
認
の
一
部
変
更
を

承
認
申
請
し
て
い
た
。

　
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
を
巡
っ

て
は
、
厚
労
省
が
昨
年
７
月

21
日
、
よ
り
効
果
の
高
い
９

価
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
製
造

を
承
認
し
た
と
こ
ろ
だ
が
、

13
年
６
月
か
ら
続
い
て
い
る

２
お
よ
び
４
価
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク

チ
ン
の
「
積
極
的
接
種
勧
奨

の
差
し
控
え
」
が
依
然
と
し

て
続
い
て
お
り
、
子
宮
頸
が

ん
な
ど
の
Ｈ
Ｐ
Ｖ
関
連
疾
患

の
発
症
者
や
そ
れ
に
よ
る
死

者
が
増
え
る
可
能
性
が
あ

る
。

　
定
期
接
種
を
知
ら
ず
に
予

防
接
種
の
機
会
を
逃
し
た
若

者
た
ち
へ
の
定
期
接
種
対
象

年
齢
拡
大
な
ど
の
フ
ォ
ロ
ー

や
、
男
性
の
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ

ン
定
期
接
種
化
に
つ
い
て
も

今
後
の
動
向
を
見
守
っ
て
い

き
た
い
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

揺
れ
た
昨
年
、
不
妊
治
療
の

現
場
に
お
い
て
も
、
日
本
生

殖
医
学
会
が
治
療
の
延
期
と

後
に
再
開
を
考
慮
す
る
声
明

を
発
表
し
、
当
事
者
た
ち
は

混
乱
し
ま
し
た
。
不
妊
治
療

は
時
間
と
の
戦
い
の
側
面
も

あ
る
の
で
コ
ロ
ナ
禍
の
不
安

の
中
、
（
特
に
年
齢
の
高
い

方
な
ど
）
治
療
を
休
む
こ
と

に
戸
惑
い
が
あ
り
、
治
療
を

続
け
る
か
休
む
か
、
悩
み
な

が
ら
そ
れ
ぞ
れ
を
選
択
し
て

い
ま
し
た
。

　
あ
る
相
談
者
さ
ん
の
ケ
ー

ス
で
す
。
「
20
代
、
正
社
員

で
毎
日
通
勤
し
て
い
る
。
ず

っ
と
人
工
授
精
を
続
け
て
い

た
が
妊
娠
に
至
ら
ず
体
外
受

精
へ
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
を

勧
め
ら
れ
て
い
た
。
夏
休
み

は
９
月
ま
で
に
好
き
な
時
に

と
れ
る
の
で
、
そ
の
時
に
初

め
て
の
体
外
受
精
を
し
よ
う

と
、
や
っ
と
心
が
決
ま
っ
た

と
こ
ろ
だ
っ
た
。
し
か
し
コ

ロ
ナ
の
流
行
に
よ
り
、
ど
う

し
て
よ
い
の
か
分
か
ら
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
。
年
齢
が

高
け
れ
ば
休
ん
で
い
る
暇
が

な
い
と
覚
悟
で
き
る
け
れ

ど
、
自
分
の
年
齢
で
は
『
こ

の
時
期
に
そ
の
年
齢
で
』
と

言
わ
れ
る
の
で
は
な
い
か
。

ま
た
や
は
り
コ
ロ
ナ
の
感
染

は
怖
い
。
も
し
妊
娠
し
た
と

し
て
も
毎
日
の
通
勤
で
の
感

染
が
心
配
だ
し
、
将
来
の
子

ど
も
へ
の
リ
ス
ク
が
分
か
ら

な
い
状
態
は
不
安
で
も
あ

る
。
夫
も
そ
う
言
っ
て
い

る
。
し
か
し
、
ま
と
ま
っ
た

休
み
が
せ
っ
か
く
と
れ
る
こ

の
チ
ャ
ン
ス
を
逃
す
こ
と
に

抵
抗
が
あ
る
。
病
院
で
は

『
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
の
タ
イ

ミ
ン
グ
、
し
か
し
コ
ロ
ナ
の

母
子
へ
の
影
響
は
分
か
ら
な

い
の
で
、
患
者
の
意
思
で
治

療
を
し
た
い
と
い
う
の
な
ら

す
る
。
よ
く
考
え
て
選
ん
で

く
だ
さ
い
』
と
言
わ
れ
て
し

ま
っ
た
、
今
の
状
況
下
で
何

が
正
し
い
選
択
な
の
か
分
か

ら
な
い
」
と
涙
声
で
言
わ
れ

ま
し
た
。
採
卵
だ
け
し
て
い

る
病
院
も
あ
り
ま
す
が
？
と

聞
く
と
、
「
採
卵
し
た
ら
移

植
も
す
ぐ
に
し
た
く
な
っ
て

し
ま
う
の
で
、
移
植
し
な
い

の
な
ら
採
卵
の
意
味
が
な

い
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
で
な
け
れ
ば
悩
ま

な
く
て
よ
か
っ
た
の
に
と
い

う
悔
し
さ
と
、
抱
え
て
い
る

不
安
に
ま
ず
共
感
し
て
か

ら
、
何
な
ら
妥
協
で
き
る
の

か
を
一
緒
に
考
え
ま
し
た
。

移
植
ま
で
し
て
し
ま
い
た
い

気
持
ち
も
分
か
る
の
で
、
も

し
移
植
ま
で
待
て
る
と
し
た

ら
ど
の
く
ら
い
か
？
と
聞
く

と
、
「
１
〜
２
か
月
な
ら
待

て
る
」
と
の
こ
と
。
そ
れ
な

ら
、
先
の
分
か
ら
な
い
こ
と

で
悩
む
よ
り
、
今
は
で
き
る

こ
と
に
集
中
し
ま
し
ょ
う
、

せ
っ
か
く
の
夏
休
み
、
採
卵

だ
け
し
て
み
て
は
い
か
が
で

す
か
？
　
１
か
月
後
に
ま
だ

移
植
す
る
気
に
な
ら
な
け
れ

ば
そ
の
ま
ま
凍
結
し
て
お
け

ば
よ
い
の
で
す
、
と
言
う
と

「
そ
う
で
す
ね
、
そ
の
１
か

月
で
夫
を
説
得
す
れ
ば
い
い

で
す
ね
！
」
と
力
強
い
声
が

返
っ
て
き
ま
し
た
。

　
そ
の
「
説
得
」
と
い
う
言

葉
に
、
ご
本
人
は
治
療
を
希

望
し
て
い
た
の
だ
と
感
じ
、

ご
主
人
は
反
対
を
し
て
い
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
、
そ

う
聞
い
て
み
る
と
「
そ
う
な

ん
で
す
。
自
分
の
希
望
を
一

番
に
し
て
よ
い
の
で
し
ょ
う

か
？
」と
問
わ
れ
た
の
で「
説

得
し
よ
う
と
す
る
と
正
し
い

正
し
く
な
い
と
議
論
に
な
っ

て
し
ま
う
の
で
、
ま
ず
は
あ

な
た
の
『
希
望
』
を
伝
え
る

と
こ
ろ
か
ら
始
め
て
み
て
く

だ
さ
い
」
と
言
う
と
納
得
し

た
よ
う
で
、
吹
っ
切
れ
た
よ

う
な
、
明
る
い
声
で
電
話
を

切
っ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
の
影
響
に
対
す
る

考
え
方
の
違
い
は
不
妊
に
限

っ
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
寄
り
添
う
べ
き
新
た
な

課
題
が
加
わ
っ
た
こ
と
を
実

感
し
て
い
ま
す
。

（
東
京
都
不
妊
・
不
育
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
相
談
員
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Ｈ
Ｐ
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え
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あ
お
も
り
女
性
ヘ
ル
ス
ケ
ア
研
究
所（
青
森
県
弘
前
市
）

広 告

第
34
話

エ
イ
ズ
、
ピ
ル
解
禁
遠
ざ

け
る
―
メ
デ
ィ
ア
の
取
り

上
げ
は
？

　
１
９
９
２
年
４
月
９
日
付

け
日
本
経
済
新
聞
夕
刊
に

は
、
「
エ
イ
ズ
患
者
・
感
染

者
急
増
、
ピ
ル
解
禁
遠
ざ
け

る
…
正
し
い
知
識
の
普
及
こ

そ
急
務
」の
文
字
が
躍
っ
た
。

　
何
人
か
の
識
者
が
、
こ
の

記
事
中
で
コ
メ
ン
ト
し
て
い

る
。
以
下
、
原
文
の
ま
ま
引

と
は
分
か
っ
て
い
る
が
、
コ

ン
ド
ー
ム
の
普
及
に
努
め
て

い
る
今
。
ピ
ル
解
禁
は
マ
イ

ナ
ス
に
な
り
こ
そ
す
れ
、
プ

ラ
ス
に
な
ら
な
い
と
考
え
て

い
る
。

●
堺
宣
道
氏
（
厚
生
省
保
健

医
療
局
結
核
・
感
染
症
対
策

室
長
）
：
（
エ
イ
ズ
感
染
者

の
急
増
ぶ
り
。
今
年
２
月
ま

で
の
２
か
月
間
に
国
内
で
見

つ
か
っ
た
患
者
・
感
染
者
は

58
人
。
昨
年
１
年
間
で
は
前

年
に
比
べ
２
・
５
倍
近
く
に

増
え
た
。
）
ピ
ル
の
意
義
は

十
分
に
認
め
て
い
る
が
、
そ

の
解
禁
が
即
、
ノ
ー
コ
ン
ド

ー
ム
と
い
っ
た
風
潮
に
な
る

の
を
恐
れ
る
。

●
加
藤
哲
也
氏
（
承
認
申
請

中
の
製
薬
会
社
９
社
の
一

つ
、
日
本
シ
エ
ー
リ
ン
グ
医

薬
営
業
統
括
部
参
事
）
：
Ｏ

Ｃ
（
経
口
避
妊
薬
）
連
絡
会

と
い
う
任
意
団
体
を
組
織
し

て
い
る
が
、
審
議
会
の
方
針

に
は
お
手
上
げ
状
態
。
科
学

的
に
は
問
題
が
な
い
と
考
え

る
。
エ
イ
ズ
を
避
妊
の
た
め

の
ピ
ル
と
同
次
元
で
論
ず
る

こ
と
は
で
き
な
い
。（
世
界
主

要
国
の
中
で
も
ピ
ル
を
解
禁

し
て
い
な
い
の
は
日
本
と
ア

イ
ル
ラ
ン
ド
だ
け
。
最
近
の

エ
イ
ズ
旋
風
の
中
で
も
、
ピ

ル
を
禁
止
し
た
国
は
な
い
。）

●
丸
本
百
合
子
氏
（
同
愛
記

念
病
院
産
婦
人
科
医
師
）
：

（
そ
も
そ
も
ピ
ル
は
全
面
的

に
禁
止
さ
れ
て
い
る
わ
け
で

は
な
い
。
月
経
困
難
症
の
治

療
薬
に
使
わ
れ
、
現
実
に
は

避
妊
目
的
で
約
50
万
人
の
女

性
が
飲
ん
で
い
る
と
推
定
さ

れ
て
い
る
。
し
か
し
、
そ
れ

は
ホ
ル
モ
ン
の
量
が
多
い
中

用
量
ピ
ル
。
現
在
、
ホ
ル
モ

ン
の
量
も
少
な
く
、
副
作
用

が
少
な
い
低
用
量
ピ
ル
が
開

発
さ
れ
て
い
る
。
）
質
の
高

い
薬
品
が
あ
る
の
に
、
不
必

要
に
濃
度
の
高
い
ピ
ル
を
飲

ま
さ
れ
て
い
る
の
は
問
題
。

一
部
の
人
の
性
行
動
を
理
由

に
、
特
定
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と

の
性
交
渉
を
も
つ
人
の
ピ
ル

を
選
ぶ
権
利
を
奪
う
の
は
お

か
し
い
。

●
高
橋
久
美
子
氏
（
女
性
グ

ル
ー
プ
「
女
の
か
ら
だ
と
医

療
を
考
え
る
会
」
）
：
女
性

の
体
へ
の
安
全
性
に
つ
い
て

の
研
究
を
離
れ
て
、
ピ
ル
が

国
か
ら
規
制
を
う
け
る
こ
と

に
憤
り
を
覚
え
る
。

用
さ
せ
て
も

ら
っ
た
。

●
山
形
操
六

氏
（
エ
イ
ズ

予
防
財
団
専

務
理
事
）
：

ピ
ル
と
エ
イ

ズ
が
直
接
、

関
係
な
い
こ

て
い
た
。
し

か
し
、
エ
イ

ズ
と
い
う
社

会
問
題
に
な

る
と
、
製
薬

会
社
が
答
え

る
範
囲
を
超

え
て
い
る
。

●
北
村
邦
夫

（
日
本
家
族
計
画
協
会
ク
リ

ニ
ッ
ク
所
長
）
：
審
議
会
の

過
程
で
何
が
起
こ
っ
た
の
か

が
公
開
さ
れ
ず
、不
透
明
だ
。

し
か
も
薬
事
審
議
会
配
合
剤

調
査
会
は
ピ
ル
の
安
全
性
と

有
効
性
を
検
討
・
調
査
す
る

機
関
で
あ
っ
て
、
そ
れ
以
外

の
要
因
で
認
可
を
先
送
り
す

る
の
は
問
題
。
エ
イ
ズ
の
ま

ん
延
防
止
に
必
要
な
の
は
、

正
確
な
知
識
の
普
及
と
性
教

育
の
推
進
、
適
切
な
コ
ン
ド

ー
ム
使
用
の
徹
底
に
尽
き

　
私
ほ
ど
Ｏ
Ｃ
／
Ｌ
Ｅ
Ｐ
と

の
出
会
い
に
よ
っ
て
医
師
人

生
が
変
わ
っ
た
人
間
は
い
な

い
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て

い
ま
す
。
な
ぜ
、
ど
う
変
わ

っ
た
か
な
ど
に
関
し
て
述
べ

て
み
ま
す
。

　
産
婦
人
科
医
に
な
り
47
年

目
、
こ
の
間
さ
ま
ざ
ま
な
出

来
事
が
あ
り
現
在
に
至
っ
て

い
る
わ
け
で
す
が
、
そ
の
中

で
も
三
つ
の
こ
と
が
今
の
私

に
大
き
く
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。
第
１
に
医
師
に
な
っ
た

１
９
７
４
年
に
中
用
量
ピ
ル

が
わ
が
国
で
処
方
可
能
に
な

っ
た
こ
と
で
す
。
医
師
に
な

っ
た
１
年
目
か
ら
多
く
の
女

性
に
月
経
困
難
症
や
機
能
性

子
宮
出
血
、
卵
巣
機
能
不
全

な
ど
の
治
療
と
し
て
、
ま
た

避
妊
薬
（
自
費
）
と
し
て
中

　1974年、弘前大学医学部卒業後、95年「弘前レディスクリニックはすお」を開業
し、2008年にクリニックを譲渡。14年「あおもり女性ヘルスケア研究所」を設立し
全国で性教育やＯＣ普及の講演活動などを行っている。日本産婦人科医会特別会員、
日本思春期学会功労会員、JFPA市谷クリニック非常勤医師、弘前大学産婦人科学教
室同窓会会長。09年日本家族計画協会会長表彰、10年厚生労働大臣表彰を受賞。

―今月の人―はすお・ゆたか―

嘱
を
受
け
た
こ
と
で
す
。
性

教
育
に
全
く
関
心
の
な
か
っ

た
私
が
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受

診
し
て
く
れ
た
多
く
の
10
代

女
性
に
よ
っ
て
性
教
育
の
必

要
性
を
痛
感
す
る
よ
う
に
な

り
、
以
来
20
数
年
間
中
学

校
・
高
校
で
の
性
教
育
を
行

っ
て
き
ま
し
た
。

る
、
１
年
前
に
中
絶
の
経
験

が
あ
り
避
妊
に
不
安
を
感
じ

て
い
る
、
月
経
痛
が
な
く
て

も
仕
事
や
趣
味
で
月
経
の
重

な
り
で
苦
労
し
て
い
る
な
ど

の
情
報
を
問
診
で
得
る
と
、

当
然
主
訴
を
解
決
し
た
後
で

す
が
「
あ
な
た
に
と
っ
て
の

Ｏ
Ｃ
の
役
割
」
を
熱
く
語
る

よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。
す

る
と
、
Ｏ
Ｃ
の
こ
と
な
ど
ま

っ
た
く
念
頭
に
な
か
っ
た
女

性
が
Ｏ
Ｃ
希
望
に
な
る
こ
と

が
多
い
の
で
す
。
日
々
の
外

来
は
こ
の
繰
り
返
し
で
す
。

数
年
後
に
は
１
か
月
の
処
方

数
が
２
千
シ
ー
ト
を
超
え
、

開
業
を
辞
め
る
こ
ろ
に
は
さ

ら
に
増
加
し
て
い
ま
し
た
。

　
開
業
し
た
時
に
60
歳
に
な

っ
た
ら
開
業
医
を
辞
め
て
何

か
の
活
動
を
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
06
年
ご
ろ

か
ら
Ｏ
Ｃ
や
性
教
育
に
関
連

す
る
講
演
依
頼
が
全
国
各
地

か
ら
入
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

と
も
あ
り
、
62
歳
の
時
に
ク

リ
ニ
ッ
ク
を
譲
渡
し
、
フ
リ

ー
ラ
ン
ス
と
な
り
10
年
以
上

が
経
過
し
ま
し
た
。
20
年
は

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
―
19
感
染
症
の

関
係
で
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
演
に
な
る

こ
と
も
多
か
っ
た
の
で
す

が
、
そ
れ
で
も
中
学
校
・
高

校
や
各
地
区
の
医
会
・
学
会

な
ど
の
依
頼
に
よ
り
全
国
に

講
演
に
出
掛
け
る
機
会
も
あ

り
ま
す
。
19
年
、
北
海
道
の

奥
尻
中
学
校
と
東
京
都
の
青

ヶ
島
中
学
校
で
の
性
教
育
は

一
生
忘
れ
る
こ
と
の
で
き
な

い
貴
重
な
経
験
で
し
た
。
島

の
子
ど
も
た
ち
と
触
れ
合
え

る
す
て
き
な
経
験
が
で
き
る

の
も
Ｏ
Ｃ
／
Ｌ
Ｅ
Ｐ
と
の
出

会
い
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

出
身
大
学
も
年
齢
も
違
う
全

　
第
３
が
99
年
９
月
、
世
界

に
遅
れ
る
こ
と
約
40
年
、
わ

が
国
で
も
低
用
量
ピ
ル
（
Ｏ

Ｃ
）
が
や
っ
と
避
妊
薬
と
し

て
処
方
可
能
に
な
っ
た
こ
と

で
す
。
中
用
量
ピ
ル
を
数
多

く
処
方
し
て
い
た
私
に
と
っ

て
Ｏ
Ｃ
を
処
方
す
る
こ
と
に

抵
抗
感
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
中
用
量
ピ
ル

で
も
多
く
の
女
性
に
問
題
と

な
る
副
作
用
が
な
い
こ
と
を

実
感
し
て
い
た
か
ら
で
す
。

そ
れ
で
も
、
わ
が
国
で
は

「
ピ
ル
＝
ホ
ル
モ
ン
剤
＝
副

作
用
」
と
い
う
誤
解
が
根
強

く
、
Ｏ
Ｃ
を
希
望
す
る
女
性

は
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
、
「
Ｏ
Ｃ
＝
Ｌ

ｉ
ｆ
ｅ 

Ｄ
ｅ
ｓ
ｉ
ｇ
ｎ 

Ｄ

ｒ
ｕ
ｇ
ｓ
」
と
考
え
て
い
た

私
は
受
診
理
由
に
か
か
わ
ら

ず
、
月
経
困
難
症
が
あ
る
、

ニ
キ
ビ
が
気
に
な
っ
て
い

２
０
０
５
年
ご
ろ
に
は
人
口

17
万
人
の
地
方
都
市
弘
前
の

開
業
医
が
日
本
で
一
番
Ｏ
Ｃ

を
処
方
し
て
い
る
ら
し
い
と

の
う
わ
さ
が
広
ま
り
、
全
国

か
ら
若
い
先
生
方
が
私
の
外

来
見
学
を
希
望
さ
れ
、
わ
ざ

わ
ざ
弘
前
ま
で
来
て
く
れ
る

よ
う
に
な
り
、
Ｏ
Ｃ
を
き
っ

か
け
に
人
と
の
つ
な
が
り
が

増
え
て
い
き
ま
し
た
。

　
05
年
、
福
岡
で
の
日
本
産

婦
人
科
医
会
性
教
育
指
導
セ

ミ
ナ
ー
全
国
大
会
の
後
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
が
、
北
村
邦

夫
先
生
を
代
表
世
話
人
と
し

て
避
妊
教
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

と
い
う
組
織
を
立
ち
上
げ
、

私
も
世
話
人
の
一
人
と
し
て

国
の
多
く
の
仲
間
と
今
の
よ

う
な
活
動
を
行
う
こ
と
が
で

き
て
い
る
の
も
Ｏ
Ｃ
／
Ｌ
Ｅ

Ｐ
と
の
出
会
い
が
あ
っ
た
か

ら
で
す
。
Ｏ
Ｃ
は
私
に
と
っ

て
人
と
人
と
を
つ
な
ぐ
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・
ツ
ー
ル

そ
の
も
の
な
の
で
す
。

用
量
ピ
ル
を
処
方
し
て
き
ま

し
た
。
第
２
は
95
年
に
Ｊ
Ｒ

弘
前
駅
前
で
婦
人
科
ク
リ
ニ

ッ
ク
を
開
業
し
ま
し
た
が
、

そ
の
年
に
青
森
県
教
育
委
員

会
か
ら
産
婦
人
科
校
医
の
委

「
Ｏ
Ｃ
の
普
及
と
性
教
育
」

に
理
解
と
関
心
の
あ
る
全
国

の
仲
間
た
ち
を
増
や
し
て
い

き
ま
し
た
。

　
前
号
２
面
で
、
「
『
マ
ル
ト
リ
予
防
™ 』
始
動
」
の
記
事
の

中
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
以
下
の
通
り
で
す
。

【
共
同
発
表
】
「
子
ど
も
虐
待
の
低
減
に
向
け
た
養
育
者
を
支

援
す
る
研
修
・
啓
発
資
材
の
開
発
―
『
と
も
育
て
™ 』
に
よ
る

『
マ
ル
ト
リ
予
防
™ 』
の
普
及
―
」
の
共
同
発
表
が
行
わ
れ

た
。
…
主
催
以
降
削
除
。

　
確
認
不
足
で
し
た
。
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

お
詫
び

ヘリコプターで講演に行ったのは
初めての経験（八丈島空港）

青ヶ島中学校での講演風景

　本会には研究倫理審査委員
会が設置されており、申請を
受け付けております。研究倫
理審査を希望される方、研究
を始めたいが研究計画、研究
の進め方などでお悩みの方は、
気軽にご相談ください。

本会家族計画研究センター
☎03-3235-2694

【問い合わせ】

本会研究倫理審査
委員会のご案内

中
用
量
ピ
ル
の
解
禁
と
中
高
生
へ
の
性
教
育

日
々
の
外
来
で
の
会
話
が

 

Ｏ
Ｃ
普
及
に
つ
な
が
っ
て
い
く

Ｏ
Ｃ
は
人
と
人
と
を
つ
な
ぐ

 

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン・ツ
ー
ル

北村 邦夫 著

ピル承認秘話
わが国のピル承認が
これほど遅れた

 本当の理由（わけ）


