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■ 沿革　History of JFPA

日本家族計画普及会社団法人認可
第1回家族計画普及全国大会東京で開催

（厚生省、日本家族計画連盟共催）

The society was officialy recognized as an 
Incorporated association.
1st National convention on Family Planning Promotion 
was co-organized by the Ministry of Health and Welfare, 
and Japan Family Planning Federation in Tokyo.

昭和31年
（1956）

本会の名称「普及会」を「協会」に改称 Japan Family Planning Promotion Society was renamed 
Japan Family Planning Association (JFPA).

昭和37年
（1962）

クリニック電話相談室開設 JFPA Clinic opened Telephone Counseling Room.昭和57年
（1982）

機関紙「家族計画」を「家族と健康」に改題 The title of the JFPA magazine “Family Planning” was 
renamed “Family and Health.”

昭和57年
（1982）

思春期保健セミナー修了者に初の
「思春期保健相談員」認定証授与

JFPA began to confer certificates of Adolescent Health 
Counselor to those who have completed an Adolescent 
Seminar.

昭和57年
（1982）

思春期クリニック開設 Adolescent Clinic was opened.昭和59年
（1984）

保健会館新館（リプロ・ヘルスセンター）落成 Construction of the Hoken Kaikan Shinkan Building 
(Reproductive Health Center) was completed.

平成8年
（1996）

第1回「松本賞」贈呈式 First “Matsumoto Award” ceremony was held.平成8年
（1996）

保健会館健康教育推進本部と統合 JFPA was unified with Hoken Kaikan Health Education 
Promotion center.

平成11年
（1999）

第1回「男女の生活と意識に関する調査」結果発表 The outcome of the first “National Survey on Men’s and 
Women’s Life and Consciousness” was published.

平成15年
（2003）

IPPF（国際家族計画連盟）正規加盟団体として認定 JFPA was admitted as a full member to the International 
Planned Parenthood Federation (IPPF).

平成22年
（2010）

一般社団法人に移行 The organizational status was changed to a General 
Incorporated Association

平成24年
（2012）

機関紙「家族と健康」700号発行 700th issue of JFPA magazine “Family and Health” was 
published.

平成24年
（2012）

■ 団体概要　Summary of JFPA

名　　　称：一般社団法人 日本家族計画協会
代　表　者：理事長　北村　邦夫（代表理事）
所　在　地：〒162-0843　
 東京都新宿区市谷田町１-10　保健会館新館
  TEL：03-3269-4727　FAX：03-3267-2658
創　　　立：1954年4月18日
設　　　立：1956年4月12日

Title:  Japan Family Planning Association, Inc.
Chairperson:  Kunio Kitamura
Address:  1-10, Ichigaya Tamachi, Shinjuku-ku, 
 Tokyo, JAPAN, 162-0843
Tel: 81-3-3269-4727  Fax: 81-3-3267-2658
Date founded:  April 18th, 1954
Date established: April 12th, 1956

昭和29年
（1954）

日本家族計画普及会発足（4月18日）
機関紙「家族計画」第1号発行

Japan Family Planning Promotion Society was 
founded (April 18) and the first issue of its magazine 
“Family Planning” was published.

平成26年
（2014）

本会創立60周年 JFPA celebrates the 60th anniversary of its foundation.
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J F P A  P R O F I L E

健やか親子21全国大会（母子保健家族計画
全国大会）を厚生労働省、開催県とともに主
催。また、大会併設の家族計画研究集会を開
催
JFPA co-organizes the National Healthy Parents 
and Children 21 Meeting (National Gathering on 
Maternal-and-Child Health and Family Planning) 
with the Ministry of Health, Labour and Welfare 
and the prefectural office hosting the meeting.  In 
parallel to the National Meeting, JFPA organizes 
Family Planning Study Meetings.

北村 邦夫　
Kunio Kitamura

■ 理事長挨拶　President’s Greetings 公益目的事業　Public-interest Activities

リプロダクティブ・ヘルス推進事業　Reproductive Health Promotion Activities

一般社団法人日本家族計画協会（JFPA*）は昭和29年（1954年）に創

立以来、行政と協力し、専門家の指導を得ながら、家族計画・母子保健

の普及啓発のための事業を推進している公益民間団体です。

本会は、家族計画は人間の尊重の上に成り立つことを踏まえ、「Every 

Child a Wanted Child」を基本理念に、「全国どこでも、誰でも、リプロ

ダクティブ・ヘルス**サービスを受けられる社会を実現する」を運

動目標として以下の事業を行っています。

1. 指導者養成のための各種研修会の開催と指導者ネットワークづくり

2. 機関紙「家族と健康」（月刊）の発行

3. 家族計画研究センター事業：診療、各種電話相談、避妊・不妊・性に

関する健康教育、性感染症予防、子宮頸がん予防等

4. リプロダクティブ・ヘルスの向上に必要な教材の開発・制作と頒布

本会は自助努力による経営的自立を原則として、創立以来今日に

至っています。

*：JFPA（略称／ Japan Family Planning Association）
**：本会ではリプロダクティブ・ヘルスを、家族計画、母子保健をはじめとした
「生涯を通じた性と生殖に関する健康」ととらえ、「リプロ・ヘルス」の略称
でこの理念の普及啓発を図っています。

Founded in 1954, the Japan Family Planning Association(JFPA＊) is a 

public interest association which has carried out activities in the education 

and promotion of family planning and maternal-and-child health in close 

cooperation with the government and academia, with professional advice.

JFPA considers that family planning must be conducted with respect to human 

dignity. Under its basic principle, “Every Child a Wanted Child”, we conduct 

the following activities in order to “realize a society in which anyone can 

receive reproductive health＊＊ services anywhere in the country, if they wish.”

(1) Organizing leadership training courses and building a leaders’ network   

(2) Publishing the monthly magazine “Family and Health”

(3) Family Planning Research Center: clinic, various hotlines, health education 

on contraception, infertility and sexuality, prevention of sexually 

transmitted infections(STls), and prevention of cervical cancer.

(4) Developing, producing and distributing educational materials to promote 

reproductive health

Ever since its inception, JFPA has firmly maintained the principle of financial 

independence through self-help efforts. 

＊ JFPA stands for Japan Family Planning Association, Inc.
＊＊ JFPA defines reproductive health as “sexual and reproductive health throughout 
one’s life cycle”. We promote this idea through advocacy using the abbreviated term 
“Repro Health”.

■ 運動目標　Goal of the Movement

全国どこでも、誰でも、リプロダクティブ・
ヘルスサービスを受けられる社会を実現する

To realize a society in which anyone can receive 
reproductive health services anywhere in the country.

■ 基本方針　Basic Policy

行政と協力し、専門家の指導を得ながら、
リプロダクティブ・ヘルス啓発運動の
リーダーシップを確立し事業を推進する

To establish leadership and to promote educational 
programs in the field of reproductive health in 
cooperation with the government and through 
obtaining guidance from specialists.

■ スローガン　Slogan

7（セブン）Ａをスローガンにして、
リプロダクティブ・ヘルスの向上を図る

To enhance the reproductive health level under the 
slogan of the seven A’s, Adolescent, Abortion, Access, 
Advocacy, AIDS, Ageing, and Abuse.

A d o l e s c e n t
A b o r t i o n
A c c e s s
A d v o c a c y
A I D S
A g e i n g
A b u s e

思春期保健の推進

安全な人工妊娠中絶

どこでも誰もがサービスを受けられる

啓発・提言活動

STI 及びHIV ／エイズの予防

高齢化社会対策

児童虐待の防止

調査・研究

全国の16歳～49歳の男女3,000人を対象に
した「男女の生活と意識に関する調査」を2年
毎に実施
JFPA conducts the biennial survey on the 
“National Survey on Men’s and Women’s Life and 
Consciousness” among 3000 people aged 
between16 and 49.

Research & Studies
表彰
Award
故松本清一本会前会長の名を冠した表彰制
度。家族計画・避妊の専門的な分野において
活躍している第一人者に贈呈
JFPA has the commendation system in honor of 
the late Seiichi Matsumoto, the former JFPA 
president.  The award is presented to persons 
playing an active role in the field of family 
planning and contraception.

電話相談

思春期・FP（家族計画）ホットライン、東京都
不妊・不育ホットラインを実施
JFPA offers telephone counseling through the 
Adolescent Hot Line, Family Planning Hot Line, 
and the Infertility recurrent pregnancy loss 
Hotline for people in Tokyo

Telephone Counseling

全国大会
National Meeting

啓発

（公社）日本産婦人科医会の協力を得て冊子
「妊娠中から考えるお産のあとのあなたと赤
ちゃんの健康」を作成し、市区町村・病院を通
じて無料配布
JFPA published a brochure “Think about you and 
your baby’s health while you are pregnant” in 
cooperation with the Japan Association of 
Obstetricians and Gynecologists, and distributes it 
for free through municipal offices and hospitals. 

Educational Promotion

研修
Training Courses
リプロダクティブ・ヘルスを中心としたテー
マで全国を6ブロックに分けて母子保健担当
者を対象に研修会を開催
With a theme centering on reproductive health, 
JFPA conducts seminars for maternal-and-child 
health personnel in 6 blocks in Japan.

国際協力

IPPFの加盟会員として東・東南アジア・大洋
州地域が主催する事務局長会議、地域理事会
議に出席
As a member of the International Planned 
Parenthood Federation (IPPF), JFPA attends 
meetings of the executive directors and regional 
board members organized by its regional office in 
East Asia, Southeast Asia and Oceania. 

International Cooperation

機関紙の発行

1954年4月に第１号を発行以来、毎月全国の
自治体、看護教育機関等へ配布している。第
１号発行日が本会の創立記念日
Since the initial issue in April 1954, JFPA magazine 
has been distributed to local governments, nurse 
training institutions and so on.  The date of 
publishing the initial issue marks the JFPA 
foundation day.

Publishing JFPA Magazine
家族計画研究センター
Family Planning Research Center
リプロダクティブ・ヘルス／ライツに関する
情報収集、啓発、調査研究の中心。思春期クリ
ニック、電話相談事業を実施
The Center acts as a core institution to collect 
information, offer educational activities and 
conduct research studies on reproductive health 
and rights.  It also manages the Adolescent Clinic, 
and conducts telephone counseling.

指導者養成

健康支援サービスを全国共通のものとする
ため、プログラム構築、講師選定を行い各種
テーマのセミナーを開催
JFPA develops programs and selects lecturers for 
seminars on different subjects in order to 
standardize health support services throughout 
the country.

Leadership Training
教材の企画・制作・頒布
Development, Production and 
Distribution of Educational Materials
市区町村から依頼された母子健康手帳、行政
や健保組合、病院、学校等で指導者が必要と
する教材の企画・制作・頒布。独自開発した性
交痛緩和ゼリーの販売
JFPA develops, produces, and distributes the 
Maternal and Child Health Handbook 
commissioned by municipal offices, educational 
materials required by leaders in the government, 
health insurance associations, hospitals and 
schools.  It also has developed and sells a jelly to 
relieve pain during sexual intercourse. 

国内外の関係機関との協力

（公財）ジョイセフ・IPPFなどを通して海外へ
の情報発信の機会を持つ。国内の学際的諸団
体と連携
JFPA has opportunities to disseminate its 
information through the Japanese Organization 
for International Cooperation in Family Planning 
(JOICFP) and IPPF.  It also cooperates with 
interdisciplinary organizations in Japan.

Cooperation with relevant 
organization in and out of Japan

その他
Others
セミナー受講者のネットワークの構築、JFPA
若者委員会（U-COM）への支援、インターネッ
トサイトの運営等
JFPA builds a network of participants in JFPA 
seminars, supports JFPA Youth Committee 
(U-COM), and manages its Internet site.
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思春期クリニック開設 Adolescent Clinic was opened.昭和59年
（1984）

保健会館新館（リプロ・ヘルスセンター）落成 Construction of the Hoken Kaikan Shinkan Building 
(Reproductive Health Center) was completed.

平成8年
（1996）

第1回「松本賞」贈呈式 First “Matsumoto Award” ceremony was held.平成8年
（1996）

保健会館健康教育推進本部と統合 JFPA was unified with Hoken Kaikan Health Education 
Promotion center.

平成11年
（1999）

第1回「男女の生活と意識に関する調査」結果発表 The outcome of the first “National Survey on Men’s and 
Women’s Life and Consciousness” was published.

平成15年
（2003）

IPPF（国際家族計画連盟）正規加盟団体として認定 JFPA was admitted as a full member to the International 
Planned Parenthood Federation (IPPF).

平成22年
（2010）

一般社団法人に移行 The organizational status was changed to a General 
Incorporated Association

平成24年
（2012）

機関紙「家族と健康」700号発行 700th issue of JFPA magazine “Family and Health” was 
published.

平成24年
（2012）

■ 団体概要　Summary of JFPA

名　　　称：一般社団法人 日本家族計画協会
代　表　者：理事長　北村　邦夫（代表理事）
所　在　地：〒162-0843　
 東京都新宿区市谷田町１-10　保健会館新館
  TEL：03-3269-4727　FAX：03-3267-2658
創　　　立：1954年4月18日
設　　　立：1956年4月12日

Title:  Japan Family Planning Association
Chairperson:  Kunio Kitamura
Address:  1-10, Ichigaya Tamachi, Shinjuku-ku, 
 Tokyo, JAPAN, 162-0843
Tel: 81-3-3269-4727  Fax: 81-3-3267-2658
Date founded:  April 18th, 1954
Date established: April 12th, 1956

昭和29年
（1954）

日本家族計画普及会発足（4月18日）
機関紙「家族計画」第1号発行

Japan Family Planning Promotion Society was 
founded (April 18) and the first issue of its magazine 
“Family Planning” was published.

平成26年
（2014）

本会創立60周年 JFPA celebrates the 60th anniversary of its foundation.
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