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ろう

　　　　　って　　　　　ってイヤイヤ！

イヤイヤ！

＊許可なく複製、複写、転載することを禁じます
＊環境にやさしい紙・インキを使用しています
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チェック　　がつかない・少
す く

なく感
か ん

じるときは…
がんばりすぎないで、周

ま わ

りに頼
た よ

ってみよう
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じ
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持
も
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す
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親
お や

に話
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言
い
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き

く
思
お も

いを言
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葉
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で伝
つ た

えられる
危
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ない物
も の

が分
わ

かってきた

お父
と う

さん・お母
か あ

さんチェック ちゃんチェック

memo
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ストレスを発
は っ

散
さ ん

している
家
か

族
ぞ く

と話
は な

している
子
こ

どもに話
は な

しかける
身
み

の回
ま わ

りのことを手
て

伝
つ だ

う
叩
た た

いたり殴
な ぐ

ったりしていない
けなさない・笑

わ ら

いものにしない
危
あ ぶ

ない物
も の

から守
ま も

る
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あ そ

び方
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を

教
お し

えてもらう

関
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を
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く
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あ ず
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子
こ
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そ だ

てのやり方
か た

に迷
ま よ

ったら
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